REGULAMIN 15 km FT

1. Organizator

Stowarzyszenie Bieg Piastow

58-580 Szklarska Poreba — Jakuszyce

tel.: (+48) 75 717 33 38, fax: (+48) 75717 20 22
www.bieg-piastow.pl, zawodnicy@bieg-piastow.pl

2. Miejsce i termin zawodoéw:
Osrodek Narciarstwa Biegowego Jakuszyce
22.02.2015r.

3. Cel imprezy:

Impreza ma na celu:

-Popularyzacje biegédw narciarskich wsrdd dzieci, mtodziezy oraz dorostych.
-Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego.
-Promocje regionu, Gor lzerskich i Karkonoszy.

4. Dystanse:
22.02.2015- 15 km FT

Limit:
15 km FT — 150 os6b

5. Program

Niedziela—22.02.2015.

¢10:50 Zamkniecie bokséw startowych biegu na dystansie 15km FT (styl dowolny)
¢11:00 Start biegu na dystansie 15km FT

¢12:30 Dekoracja zwyciezcow biegu na dystansie 15km FT

6. Informacja dla zawodnikéw

¢ Miejsce startu — Polana Jakuszycka

¢ Zawodnicy z zagranicy muszg posiadac¢ wazng Miedzynarodowa Karte Ubezpieczenia.
¢ Kazdy uczestnik musi przejsé przez kontrole sedziowska przy wejsciu do sektora
startowego.

* Wejscie do bokséw zostanie zamkniete Sminut przed planowang godzing startu.
Starty wszystkich dystansow beda odbywac sie masowo , w jednej grupie.

Zawodnicy maijg liczony indywidualny czas biegu od momentu przekroczenia linii pomiaru czasu do mety
(czas netto)

¢ Postepowanie na trasie zawodow:
Zawody sg prowadzone zgodnie z wytycznymi FIS dotyczgcymi narciarskich biegéw
masowych.

Zawodnicy musza:

-biec od startu do mety wzdtuz wyznaczonej trasy i przejs¢ przez wszystkie punkty kontrolne,
-nie utrudniac¢ biegu i nie przeszkadza¢ innym zawodnikom,

-nie utrudnia¢ wyprzedzania zawodnikom szybszym. Zawodnicy stabsi powinni zajmowac
prawag strone trasy, zawodnicy szybsi jej lewg strone,

¢ Na trasach beda znajdowaty sie punkty kontrolne. Ich obstuga bedzie spisywata

numery startowe w celu weryfikacji dystansu przebytego przez zawodnika. Przebywanie na
trasie bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.



Osoby bezwaznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge zawoddw.
¢ Oznakowanie trasy :
-15 km styl dowolny — kolor niebieski

¢ Na trasie 15 km stylem dowolnym obowigzuje bezwzgledny limit czasowy ukornczenia biegu. Po godzinie
14:00. zawodnicy nie bedg klasyfikowani.

* Postepowanie w razie nieukoriczenia zawodow

Zawodnik, ktéry nie moze badz nie chce ukoniczy¢ biegu powinien poinformowac o tym

obstuge zawoddw wyposazong w srodki tgcznosci znajdujacg sie na trasie i dalej postepowac

zgodnie z instrukcjami.

e Szatnie

Kazdy zawodnik moze skorzystac z bezptatnej szatni oraz depozytu. Zawodnik moze w kazdej chwili po
zakonczeniu biegu odebrac swoje rzeczy po okazaniu numeru startowego. Worki z rzeczami pozostawione
na starcie zostang przewiezione do depozytu, skagd mozne bedzie odebrac je po biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w depozycie.

e Postepowanie na mecie

Zawodnik po przekroczeniu linii mety otrzymuje medal ukonczenia zawodow.

e Protesty

Protesty nalezy sktada¢, wraz z wszystkimi dowodami w formie pisemnej, w jezyku polskim.

Do pisemnego protestu nalezy zatgczy¢ kaucje w wysokosci 300 ztotych.

W przypadku uznania protestu kaucja zostaje zwrdcona. W przypadku odrzucenia protestu

kaucja przechodzi na rzecz Organizatora. Czas na ztozenie protestu wynosi 15 minut od

zamieszczenia nieoficjalnych wynikéw na tablicy ogtoszen znajdujacej sie w okolicy biura

zawoddw na Polanie Jakuszyckiej. Protesty nalezy sktadac¢ w biurze zawoddw na Polanie

Jakuszyckiej.

7. Uczestnictwo

Impreza ma charakter otwarty, prawo startu majg osoby zrzeszone i niezrzeszone. Dzieci i
mtodziez do lat 18 muszg posiadaé pisemng zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych.
Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢ zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095).

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
uzycie wizerunku zawodnika przez Stowarzyszenie Bieg Piastow w wydawnictwach, podczas
transmisji telewizyjnej, radiowej i internetowe;j.

W przypadku ztych warunkéw pogodowych organizator ma prawo do zmiany lub skrécenia
dystansu.

8. Optaty startowe
15 km FT -22.02.2015

do 31.08.2014 - 40, 00 zt
od 01.09-15.12.2014 - 50,00 zt
od 16.12- 15.01.2015 - 60,00 zt
od 16.01.2015 - 80, 00 zt

Dokonanie rejestracji nie jest rownoznaczne ze zgtoszeniem sie do Biegu!l! W razie dokonania tylko
rejestracji uczestnik ma 48 godzin na uiszczenie optaty, w przeciwnym razie zostanie usuniety z listy
zgtoszonych.

Faktury VAT do optat dokonywanych przelewem wystawiamy, na prosbe wptacajacego, w
terminie 7 dni od daty wptyniecia Srodkéw na rachunek bankowy i wytgcznie na osoby lub
podmioty, ktére dokonaty przelewu, po podaniu ich doktadnych danych .



Dowdd wpfaty powinien zawierac¢: nazwisko i imie zawodnika, dystans, date urodzenia,
miejscowosc. Wptaty sg przyjmowane elektronicznie lub w biurze Stowarzyszenia Bieg Piastow.

W ramach opfaty zawodnik otrzymuje: numer startowy, pamigtkowy medal, positek
na mecie zawodéw, mozliwos$¢ skorzystania z szatni i depozytu przed i po imprezie,
profesjonalng obstuge medyczng, ubezpieczenie NW, wyniki i elektroniczny dyplom
ukonczenia biegu do pobrania na stronie organizatora.

Uwagal!
W przypadku rezygnacji ze startu optata startowa nie jest zwracana.

9. Zgtoszenia zawodnikow
Zgtoszenia przyjmowane sg od 01.06.2014r. do 31.01.2015r lub do wyczerpania limitu.

Prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy (wszystkie pola obowigzkowe) internetowy

jest warunkiem uznania zgtoszenia za wazne i umieszczenia zawodnika na internetowej liscie zgtoszonych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypetnione zgtoszenie.
Organizator zastrzega sobie prawo do wczes$niejszego zamkniecia listy startowe;.

Zgtoszenia telefoniczne nie sg przyjmowane.

10. Wydawanie numeréw

Miejsce wydawania numerdw: Biuro Wydawania Numerow w Osrodku Szkolenia i Przygotowan
Olimpijskich Biathlon w Jakuszycach

W dniu 21.02-w godz. 09:00 — 18:00

22.02.2015 -w godz. 8:00 — 10:45

W przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe (rodzine, przyjaciét) nalezy okazaé
dowdd tozsamosci, wypetni¢ oswiadczenie i ztozy¢ czytelny podpis.

11. Nagrody
Puchary i nagrody rzeczowe dla pierwszych szesciu kobiet i pierwszych dziesieciu mezczyzn.
Puchary za zajecie 1-3 miejsca w swojej kategorii wiekowej

1) Klasyfikacja bedzie na dystansie 15 km FT ,

open /miejsca 1-10/ i w wymienionych w regulaminie kategoriach wiekowych z podziatem
na pte¢ /miejsca 1-3/.

2) Zwyciezcami we wszystkich kategoriach, w ktdrych wyrdznia sie podziat na wiek, ptec i styl
zostang uczestnicy, ktdrzy w najkrotszym czasie pokonajg trase oraz nie poming zadnego
punktu kontrolnego.

3) Wprowadza sie jako obowigzujgcg zasade / wymag uczestniczenia w kazdej z kategorii, w
kazdym z biegéw minimum 4 zawodniczek/zawodnikow. Jesli w danym biegu , w
jakiejkolwiek kategorii nie bedzie rywalizowata minimalna wymagana liczba
zawodniczek/zawodnikdw kategorie bedg tagczone. Kategorie beda tgczone w dét, za
wyjatkiem kategorii K/M 16-19, ktdrzy bedg taczeni w gére.



4) Kategorie

Nazwa kat. meskiej

K 16-19 (1999-1996) M 16-19 (1999-1996)

K 20 (1995-1986) M 20 (1995-1986)

K 30 (1985 - 1976) M 30 (1985 - 1976)

K 40 (1975 -1966) M 40 (1975 -1966)

K 50 (1965 - 1956) M 50 (1965 - 1956)

K 60 (1955- 1946) M 60 (1955- 1946)

K 70 (1945 i starsze roczniki ) M 70 (1945 i starsze roczniki )
12. Wyniki

Wyniki nieoficjalne obowigzujg do momentu dekoracji zwyciezcow poszczegdlnych biegdw.
W tym czasie przyjmowane sg wszelkiego rodzaju protesty i uwagi. Po tym czasie wyniki
zawodnikéw dekorowanych zostajg uznane za oficjalne.

13. Noclegi
Organizator nie zapewnia noclegdéw uczestnikom zawoddéw. Kontakt w sprawie noclegow:
booking@bptrendytravel.pl, tel.: 505 172 127 lub 75 76 77 262

14. Transport
Organizator nie zapewnia transportu i miejsc parkingowych.

15. Postanowienia korncowe
Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie
organizatorowi. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.



