Regulamin Pétmaraton Jeleniogérski 2015r.

Regulamin 11l Pétmaratonu Jeleniogérskiego
1. Cel imprezy:

- popularyzacja biegania jako sposobu na zdrowy tryb zycia
- uczczenie 224 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja

- promocja Miasta Jelenia Géra i Traktu Srédmiejskiego
2. Organizator

Grabek Promotion Sp. z o.0.
ul. Osiedle Robotnicze 9/2, 58 - 500 Jelenia Goéra, Polska
tel./fax. +48 (75) 76 123 76

e-mail: biuro@superbieg.pl

rachunek bankowy: Uwaga ! zmiana konta
BZ WBK S.A. (4 oddziat Jelenia Géra) nr rachunku: 75 1090 1708 0000 0001 2959 6831

3. Termin i miejsce

Termin: 3 Maja 2015, godz. 10.00
Biuro Zawodow: Stadion Miejski, ul. Ztotnicza, Jelenia Gora
Start: Plac Ratuszowy, Jelenia Géra

Meta: Stadion Miejski, ul. Ztotnicza, Jelenia Gora
4. Dystans
Potmaraton Jeleniog6rski — 21,097 km, trasa posiada atest PZLA
5. Trasa
start: Plac Ratuszowy, Jelenia Géra
meta: Stadion Miejski, ul. Ztotnicza, Jelenia Gora
godzina startu: 10.00
trasa bedzie oznakowana pionowymi i poziomymi znacznikami co 1 km
ustawienia na starcie: pole startowe podzielone bedzie na sektory, oznakowane tablicami z

orientacyjnym czasem przebiegniecia trasy Pétmaratonu.

6. Limit Czasu



Na 9 km trasy bedzie ustawiony punkt kontrolny, wszystkie osoby ktére nie dobiegng do tego punktu w

czasie 1h 40min zostang wycofane z dalszej rywalizacji w Pétmaratonie Jeleniogorskim

7. Punkty od zywiania

na trasie zlokalizowane beda punkty odzywiania ( woda, izotonik, owoce )
3,5km, 7,5 km, 12,0 km, 15,5 km, 19,5 km + meta

8. Pomiar czasu

podczas biegu bedzie obowigzywat elektroniczny pomiar czasu

kazdy zawodnik bedzie posiadat nr startowy z chipem elektronicznego pomiaru czasu
czasem oficjalnym bedzie czas brutto

na trasie bedg znajdowac sie punkty kontrolne elektronicznego pomiaru czasu — ominiecie

ktéregos z punktéw pomiarowych karane bedzie dyskwalifikacjg

9. Warunki uczestnictwa

W Poétmaratonie Jeleniogérskim moga wzig¢ udziat jedynie osoby petnoletnie na dzien wypetniania
zgloszenia
Aby wzig¢ udziat nalezy :

wypetic elektroniczng karte zgtoszeniowa na stronie organizatora , zgtoszenia zostang zamkniete
22.04.2015r.

wnie$¢ optate startowg zgodnie z pkt. 10 (maksymalnie do 22.04.2015r.)

odebra¢ numer startowy wraz z pakietem startowym w Biurze Zawodow

10. Optaty startowe

10.1. Kazdy uczestnik Potmaratonu Jeleniog6rskiego ponosi koszty optaty startowej w wysokosci:

Optaty startowe Il Pétmaraton Jeleniogorski
Pakiet

DATA

do 31.12.2014
do 28.02.2015
do 15.04.2015

do 22.04 2015

10.2. Pakiety startowe w ramach optaty startowe;j :



Pakiet STANDARD zawiera:

- numer startowy z chipem elektronicznego pomiaru czasu wraz z agrafami do montazu numeru
- dostep do punktéw zywieniowych na trasie i mecie biegu

- oznakowang, atestowang i zabezpieczong trase biegu

- elektroniczny pomiar czasu

- Pasta Party — ciepty positek n mecie biegu

- Tombola — udziat w losowaniu nagréd wsréd wszystkich uczestnikow biegu

- pamigtkowy medal ukonczenia biegu wreczany na mecie

- pamigtkowy dyplom ukonczenia biegu dostepny w biurze biegu lub do pobrania ze strony www biegu

Pakiet PREMIUM zawiera:
- pakiet STANDARD

- pamigtkowa koszulka techniczna Ill Pétmaratonu Jeleniog6rskiego

Wzér wypetnienia przelewu: Uwaga ! zmiana konta
Grabek Promotion sp. z o.0.

RldEies: Os. Robotnicze 9/2
58-500 Jelenia Gora
Nr konta : 75 1090 1708 0000 0001 2959 6831
dla przelewow z PL75 1090 1708 0000 0001 2959 6831
zagranicy (IBAN) (SWIFT CODE :WBKPPLPP)
_ optata startowa Potmaraton Standard (lub PotmarBtemium)
Tytut wptaty :

Imie i Nazwisko zawodnika

10.3. W przypadku wniesienia opfaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci ( np. w wyniku przekroczenia
terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie) zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do

wysokosci kwoty, jakg winien on byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej ostatniej wptaty.

10.4. Faktury VAT

Faktury VAT do optat dokonywanych przelewem wystawiamy nie poOzniej niz 15. dnia miesigca
nastepujacego po miesigcu, w ktérym dokonano zaptaty (daty wplyniecia srodkdw na rachunek bankowy) i
wylgcznie na osoby lub podmioty, ktére dokonaty przelewu, po podaniu ich doktadnych danych .

Faktury VAT do optat gotéwkowych dokonywanych w biurze zawod6éw wystawiamy na podstawie paragonu
fiskalnego, w dniu imprezy po godz. 10.00 jednak nie p6zniej niz w ciggu 15 dni od dokonania optaty .
Organizator nie ma obowigzku wystawienia faktury jezeli zgdanie jej wystawienia zgtoszone zostalo po

uptywie terminéw zawartych w ustawie o podatku VAT.



11. Kategorie Wiekowe

Podczas Pétmaratonu Jeleniogdrskiego uczestnicy beda klasyfikowani w nastepujgcych kategoriach:
klasyfikacja generalna kobiet,

klasyfikacja generalna mezczyzn,

klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn
- K18 - roczniki 1997 - 1991
- K25 - roczniki 1990 - 1986
- K30 - roczniki 1985 - 1981
- K35 - roczniki 1980 - 1976
- K40 - roczniki 1975 - 1971
- K45 - roczniki 1970 - 1966
- K50 - roczniki 1965 - 1961
- K55 - roczniki 1960 - 1956

- K60 — roczniki 1955 i starsze

- M18 - roczniki 1997 - 1991
- M25 - roczniki 1990 - 1986
- M30 - roczniki 1985 - 1981
- M35 - roczniki 1980 - 1976
- M40 - roczniki 1975 - 1971
- M45 - roczniki 1970 - 1966
- M50 - roczniki 1965 - 1961
- M55 - roczniki 1960 - 1956
- M60 - roczniki 1955 - 1951
- M65 - roczniki 1950 - 1946

- M70 — roczniki 1945 i starsi

12. Nagrody

Wszyscy zawodnicy Poétmaratonu Jeleniogorskiego, ktérzy ukonczg bieg otrzymajg pamigtkowy
medal

Zawodnicy z miejsc 1-3 w kategoriach wiekowych otrzymaja trofea sportowe

Zawodnicy z miejsc 1-3 w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajg nagrody finansowe w
wysokosci:

1 miejsce — 1000,00 zt. , 2 miejsce — 600,00 zt., 3 miejsc — 400,00 zt.



Zdobywcom nagrod pienieznych zostanie potrgcony podatek dochodowy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. Po dekoracji zawodnik ma obowigzek ztozenia podpisu na liscie nagréd w
strefie podium oraz wypetnienia stosownego oswiadczenia.

Kazdy zawodnik, ktéry ukonczyt bieg moze odebra¢ w biurze zawodéw lub pobra¢ ze strony

internetowej Organizatora i wydrukowa¢ imienny Dyplom ukonczenia Biegu

13. Postanowienia ko ncowe

1. Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.

2. Koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujgce.

3.Pobrana optata startowa nie podlega zwrotowi.

4. Uczestnicy zawodéw pokonujacy trase biegu w sposob niedozwolony i skracajgcy trase zostang
zdyskwalifikowani.

5. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz kultury

osobistej, w przeciwnym razie mogg podlega¢ wykluczeniu z udziatu w biegu decyzjg

Organizatora.

6. Przebieralnie i prysznice bedg dostepne dla uczestnikdw w budynku biura zawodow.

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w przebieralni i prysznicach.

8. Zawodnicy oddajg rzeczy zapakowane we wtasne worki (torba, plecak) z opisanym czytelnie

numerem, zgodnym z numerem startowym uczestnika — do depozytu.

9. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wytgczeniem sytuacji odwotania imprezy
przez dziatanie sit wyzszych, czyli zdarzen zewnetrznych niemozliwych do przewidzenia. W takiej sytuaciji

Organizator nie dokona zwrotu optaty startowej.

14. Oswiadczenie zawodnika :

Uczestnik wypetniajgc formularz zgtoszenia os$wiadcza, ze

* zapoznat sie i akceptuje regulamin Biegu 2014,
» wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych przez Grabek Promotion Sp. z 0.0. z siedzibg
w Jeleniegj Gorze, zgodnie z ustawg o] ochronie danych ,
* wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi
osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w celach marketingowych
Organizatora i sponsorow Biegu,
e jest zdolny do udzialu w Biegu 2014, nie sg mu znane zadne powody o charakterze zdrowotnym
wykluczajgce go z udziatu oraz ze startuje na  wihasng odpowiedzialnosé ,
* podane dane sg prawdziwe i znane mu sg przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o odpowiedzialnosci karnej

za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia.

Jelenia Géra, dnia 19.11.2014



