REGULAMIN BIEGU TROPEM WILCZYM 2015

ORGANIZATOR

Organizatorem ,Biegu Tropem Wilczym”, jest — Fundacja Wolnos¢ i Demokracja przy
wspoOtpracy ze Stowarzyszeniem Biegaj-Zapobiegaj oraz Aqua Zdrgj.

CELE

1.Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych.

2.Upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu.

3.Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancow Polski.
4.Promocja Miasta Waltbrzycha, jako przyjaznego dla biegaczy.

TRASA BIEGU

Bieg odbedzie sie 1 marca 2015 roku w Watbrzychu w Parku Sobieskiego

Start zawodnikow nastgpi 0 godz.12.00 dla obu dystanséw z ul. Zwirki i Wigury przy
hali lekkoatletycznej w dzielnicy Nowe Miasto. Trasa biegu bedzie przebiegaé¢ po
nawierzchniach asfaltowo- szutrowych. Jedna petla liczy 1963 m

Dlugos¢ trasy biegu gtdwnego wynosi 1963 metry.(1 petla) Okreslony dystans biegu
zwigzany jest z rokiem smierci ostatniego zotnierza wykletego ( ,Jézef Franczak, ps.
Lalek”) oraz bieg dodatkowy na dystansie 6 km. ( 3 petle + 111 metrow). Start do obu
biegbw nastgpi wspadlnie.

PROGRAM SZCZEGOLOWY

godz. 12:00 - start biegu Gtéwnego na dystansie 1963 m

godz. 12:00 - start biegu dodatkowego na dystansie 6 km (limit czasowy do 1 h)
godz. 13.10 - start biegu dla dzieci

godz. 14:00 - uroczyste zakonczenie imprezy

KLASYFIKACJA | NAGRODY

1. W Biegu bedzie prowadzona klasyfikacja ogélna z podziatem na pte¢ na
poszczegolnych dystansach. Na obu dystansach 1963m oraz 6km obowigzuje limit
zgtoszen 300 osoéb tgcznie.

BIEG GLOWNY NA DYSTANSIE 1963m
OPEN K/M:

1-3 miejsce — puchar + nagroda rzeczowa
4-6 miejsce - nagroda rzeczowa



BIEG DODATKOWY NA DYSTANSIE 6 KM .
OPEN K/M:
1-3 miejsce — puchar + nagroda rzeczowa

2. Do biegu na obu dystansach mogg przystgpi¢ osoby, ktére ukonczyly 14 lat i
przedstawig pisemna zgode rodzicow lub opiekunow prawnych.

3. Wszyscy Uczestnicy, ktdrzy ukonczg Bieg otrzymajg pamigtkowy medal.

4. Organizator przewiduje dodatkowg dekoracje dla najstarszej zawodniczki oraz
najstarszego zawodnika.

BIEG DLA DZIECI

PRZESZKOLE — nagroda dla wszystkich uczestnikovgie
SZKOLA PODSTAWOWA

KLASA 1-3 — wszyscy nagrody, dyplomy dla miejsc k81
KLASA 4-6 — wszyscy nagrody, dyplomy dla miejsc X3/

POMIAR CZASU

Pomiar czasudulzie prowadzony przyayciu chipéw w numerze startowym. Numer z
chipem naley zamocowaé z przodu koszulki. Zabraniaggakichkolwiek modyfikacji w
uktadzie. Posiadanie chipa jest warunkiem sklasyfénia w komunikacie kacowym.

UCZESTNICTWO

e Biuro zawoddw bdzie s& miesci¢ w Hala Lekkoatletyczna w Watbrzychu przy ulicy
Chopina 1a.
28 lutego 2015 w godzinach 9.30 — 12.00 oraz w dawodow od godz. 9.00 — 11.00

e Zawodnicy niepetnoletni musposiadé pisemmn zgod: rodzicédw na uczestnictwo w
biegu.

* Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidiowe wymmie i przekazanie do
Organizatora Formularza Rejestracyjnego oraz daker@ptaty Rejestracyjnej.

* Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznaezawodnik zapoznatese
regulaminem biegu, akceptuje go i zobguije go do jego przestrzegania.

» Wszyscy zawodnicy mugzosta zweryfikowani w biurze zawodéw.

» Uczestnik biegu wyrea zgo@ na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku.

» Zawodnicy podczas rejestracji deklarupa jakim dystansie bigudziat.

* W trakcie biegu zmiana dystansu niglbie brana pod uwgga samowolna zmiana
spowoduje brak klasyfikacji zawodnika w zawodach.

» Kazdy uczestnik biegu zweryfikowany w biurze zawodow napewnione
ubezpieczenie NW.



ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia do biegu przyjmowang@oprzez formularz zgtoszeniowy: datasport.pl
Uczestnicy biegu, ktérzy nie ukéczyli 18 roku zycia s3 zwolnieni z optaty
startowej po okazaniu wanej legitymaciji szkolnej. Zapisy tych zawodnikow
odbywaé sie beda w dniach 28.02.2015 oraz 01.03.2015 w biurze zavood
W obu biegach 1963m oraz 6 km obgxije limit 300 uczestnikow.
Zgtoszenia on-line dwlg przyjmowane do dnia 25.02.2015 roku lub witeejszego
wyczerpania limitu uczestnikow.
4. Za zgtoszenie uwa st prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy i ara
uiszczenie optaty startowe;.
5. Optata startowa za udziat w biegu PaohiZotnierzy Wykktych wynosi:
- pierwsze 250 os6b zarejestrowanych i optaconycht@ych
- kolejne 50 osob zarejestrowanych i optaconychat@gych
6. Opflat startow nalery przesta przez portal Datasport.pl do dnia 25.02.2015 lub
optaci w biurze zawoddéw. O wysoko optaty decyduje kolejrid zgtoszé.

w N

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Wszystkich uczestnikow biegu ob@wilje niniejszy regulamin.
2. Organizator zapewnia opieknedyczig na mecie biegu.

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginiongicie imprezy.

4. W sprawach nieoltiych regulaminem rozstrzyga Organizator.



