Regulamin

1. Pétmaraton Aleksandrowski
(3. Bieg Aleksandrowski z okazji Swieta Wojska Polskiego)
15 sierpnia 2015 r.

I. CELE | ZALOZENIA BIEGU

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji.

2. Upowszechnienie sportu w réznych grupach spotecznych, srodowiskowych i zawodowych

3. Promocja Aleksandrowa tddzkiego oraz catego wojewddztwa.

4. Promocja aktywnosci fizycznej wsrédd mieszkancéw Aleksandrowa tédzkiego i okolic.

Il. ORGANIZATORZY

1.

Organizatorem Biegu Aleksandrowskiego z okazji Swieta Wojska Polskiego jest Urzad Miejski
w Aleksandrowie todzkim.

Wykonawcg jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Aleksandrowie tédzkim, Urzad Miejski
w Aleksandrowie todzkim.

Honorowym patronatem impreze objeli Poset na Sejm RP Agnieszka Hanajczyk oraz

Burmistrz Aleksandrowa tédzkiego.

lll. TERMIN | MIEJSCE

1.

Bieg odbedzie sie w dniu 15 sierpnia 2015 r. po ulicach i terenach zielonych Aleksandrowa
toédzkiego. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Start: godzinna 15:00, ul. Adama Mickiewicza, Aleksandréw tddzki.

Meta: teren osrodka MOSIR, ul. 11 Listopada 98, Aleksandrow tédzki.

Szczegbtowa trasa biegu znajduje sie na stronie internetowej www.aleksandrow-lodzki.pl w

zaktadce "1. Pétmaraton Aleksandrowski - 3. Bieg Aleksandrowski z okazji Swieta Wojska
Polskiego" oraz na stronie www.datasport.pl
Dtugos¢ trasy wynosi 21,097 km, trasa posiada atest PZLA.

Trasa bedzie oznaczona co 1 kilometr.



10.

Na trasie nie mogg przebywac osoby bez numeru startowego z wyjgtkiem oséb petnigcych
funkcje organizacyjne. Osoby naruszajgce niniejszy zakaz mogg by¢ usuniete z trasy biegu
przez odpowiednie stuzby.

Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w strefie wyznaczonej przez organizatora biegu.

Na trasie zlokalizowane zostang 3 punkt odzywiania (z wodg, izotonikami i positkiem) dla
zawodnikéw oraz jeden punkt odzywiania na mecie biegu.

Klasyfikacje i miejsca na mecie bedg rozstrzygac sedziowie PZLA.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1.

10.
11.

W biegu moze wzigé udziat osoba, ktéra najpdzniej w dniu rozgrywania imprezy ukonczyta 16
lat.

Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do posiadania Zaswiadczenia od rodzicéw lub
prawnych opiekundéw, z ich podpisem i nr PESEL, uprawniajgcego do startu. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnosé rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym
w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodéw.

Osoby petnoletnie biorg udziat w zawodach na wtasna odpowiedzialnosé, bedac swiadomym
aktualnego stanu zdrowia.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie
Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktdre bedzie dostepne w
Biurze Zawodoéw albo przedstawienie podczas weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu.

Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zostac¢ zweryfikowany w Biurze Zawoddw.

Biuro Zawodoéw bedzie sie miesci¢ na terenie MOSIR w Aleksandrowie tédzkim przy ulicy 11
Listopada 98. Biuro bedzie czynne w dniach:

- 14 sierpnia 2015 r. (pigtek) w godzinach 9:00-18:00

- 15 sierpnia 2015 r. (sobota) w godzinach: 9:00-11:00

Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.

Decyzje obstugi medycznej co do kontynuacji biegu sg ostateczne i niezmienne.

Zawodnicy zdyskwalifikowani za doping i odbywajacy kare, nie majg prawa startu w biegu az
do wygasniecia dyskwalifikacji.

Obowiazuje limit czasowy — 3,5 godz.

Kazda osoba odbierajgca numer startowy, jednoczesnie potwierdza znajomos¢ regulaminu i

podporzadkowuje sie jego warunkom.



V. ZGLOSZENIA | OPtATA STARTOWA

1.

2.

12.

13.

Zgtoszenia do biegu beda przyjmowane drogg elektroniczng na stronie www.datasport.pl

Ptatnos¢ nastepuje bezposrednio przy rejestracji na portalu www.datasport.pl

Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 10 sierpnia 2015 r. Po tym terminie zgtoszenie
nie bedzie mozliwe.

UWAGA! Biuro Zawodow w dniach 14-15 sierpnia 2015 r. nie bedzie prowadzito rejestracji
oraz przyjmowato optat za wczesniej dokonang rejestracje.

W biegu obowigzuje limit 950 uczestnikdw, limit dotyczy oséb ktdre optacity start w
wymaganym terminie i zostaty im nadane numery startowe.

Optata startowa za udziat w "1. Pétmaratonie Aleksandrowskim” w zaleznosci od terminu
wptaty wynosi:

| termin: do 31 marca 2015 r. — 40 ztotych

Il termin: do 30 czerwca 2015 r. — 55 ztotych

Il termin: do 10 sierpnia 2015 r. — 70 ztotych

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jakg winien on byt wnies¢ zgodnie z
terminem, w jakim dokonat pierwszej optaty.

Osoby, ktore wniosg optate startowg po 5 sierpnia 2015 roku powinny posiadac ze sobg
potwierdzenie wniesienia optaty podczas weryfikacji w Biurze Zawodow.

Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji
danych osobowych oraz wieku.

Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie okazania
podpisanego upowazniania oraz kserokopii dowodu osobistego

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej
optaty na innego uczestnika.

W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

- numer startowy wraz z czterema agrafkami

- pamigtkowa koszulke

- napoje (woda lub izotonik) na mecie biegu

- medal na mecie

- worek na odziez (depozyt).

VII. KLASYFIKACIA



W biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
a/ w kategorii Generalnej Kobiet i Mezczyzn

b/ w kategoriach wiekowych Kobiet i Mezczyzn
K16-18 M 16-18

K 18-29 M 18-29

K 30-39 M 30-39

K 40-49 M 40-49

K 50-59 M 50-59

K 60 i starsi M 60 i starsi

¢/ w kategorii Mistrz Aleksandrowa tédzkiego.

Jako mieszkanca Aleksandrowa tdédzkiego nalezy rozumieé osobe zameldowang na terenie miasta

badz gminy Aleksandréw tédzki (zameldowanie czasowe lub state).

Viil. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg, otrzymajg na mecie pamiagtkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikacji generalnej mezczyzn i kobiet otrzymajg nagrody rzeczowe
i puchary.

3. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn otrzymajg pamigtkowe
statuetki i nagrody rzeczowe.

4. Zdobywcy miejsc I-Ill w klasyfikacji Mistrz Aleksandrowa tédzkiego wsréd kobiet i mezczyzn
otrzymajg pamigtkowe statuetki i nagrody rzeczowe.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych

przez siebie klasyfikacjach.

IX. NOCLEGI | WYZYWIENIE
1. Koszt optaty startowej, optat za noclegi, dojazddw, wtasnego wyzywienia kazdy zawodnik
pokrywa we wtasnym zakresie.

2. Na mecie biegu Organizator zapewnia wode lub napéj izotoniczny oraz positek.

X. IMPREZY TOWARZYSZACE
W dniu 15 sierpnia 2015 r. odbedg sie rowniez:

a) Bieg na 5 km (zapisy poprzez strone www.datasport.pl) — start biegu o godz. 13:30

b) 1. Aleksandrowski Bieg dla uczniéw szkoét podstawowych — klasy 1-3 (dystans ok. 0,5 km),
klasy 4-6 (dystans ok. 2 km), start biegdw, godz. 12:30, 12:45. Zapisy bezposrednio przed
biegiem w godz. 11:30-12:15)



c) 1. Aleksandrowski Bieg Maluchéw (dla dzieci w wieku 0-5 lat na dystansie ok. 0,2 km, strat
biegu godz. 13:00. Zapisy bezposrednio przed biegiem w godz. 11:30-12:15)

d) Zorganizowane zostang atrakcje dla dzieci, punkty gastronomiczne

XI. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z biegiem nalezy sktada¢ na pisSmie wraz z
uzasadnieniem do organizatora na adres: plac Kosciuszki 2; 95-070 Aleksandréw tédzki z
dopiskiem ,Aleksandrowski Bieg z okazji Swieta Wojska Polskiego - Reklamacja”, w terminie
7 (siedmiu) dni od daty przeprowadzenia biegu - bezposrednio lub listem poleconym
(decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego powyzej nie beda rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace biegu organizator rozpatrywac bedzie w terminie 30 (trzydziestu) dni
od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych biegu bedzie ostateczna.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikdw biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,
robienia mu zdjec i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie
wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych
uczestnikdw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na
nos$nikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z
dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.

4. Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkdw odurzajgcych, nielegalnych substancji,
srodkéw podnoszgcych wydajnos¢ fizyczng oraz srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed
biegiem jak i podczas biegu, pod warunkiem wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia,
7e uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia
go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

5. Przez przekazanie do organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego

danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,



6.

10.
11.

12.

produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33,
poza 883. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres organizatora.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997
r., dziennik ustaw nr 133, poz. 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym
osobom trzecim.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na
wysokosci klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt na terenie MOSIR w Aleksandrowie toédzkim.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej www.datasport.pl www.aleksandrow-

lodzki.pl oraz przekazane do informacji mediow.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.



Regulamin

3. Bieg Aleksandrowski z okazji Swieta Wojska Polskiego
- na dystansie 5 km

15 sierpnia 2015 r.

I. CELE | ZALOZENIA BIEGU

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji.

2. Upowszechnienie sportu w réznych grupach spotecznych, srodowiskowych i zawodowych

3. Promocja Aleksandrowa tddzkiego oraz catego wojewddztwa.

4. Promocja aktywnosci fizycznej wsrédd mieszkancéw Aleksandrowa tédzkiego i okolic.

Il. ORGANIZATORZY

1.

Organizatorem Biegu Aleksandrowskiego z okazji Swieta Wojska Polskiego jest Urzad Miejski
w Aleksandrowie todzkim.

Wykonawcg jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Aleksandrowie tédzkim, Urzad Miejski
w Aleksandrowie todzkim.

Honorowym patronatem impreze objeli Poset na Sejm RP Agnieszka Hanajczyk oraz

Burmistrz Aleksandrowa tédzkiego.

lll. TERMIN | MIEJSCE

1.

Bieg odbedzie sie w dniu 15 sierpnia 2015 r. po ulicach i terenach zielonych Aleksandrowa
toédzkiego. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Start: godzinna 13:30, ul. Adama Mickiewicza, Aleksandréw tddzki.

Meta: teren osrodka MOSIR, ul. 11 Listopada 98, Aleksandrow tédzki.

Szczegbtowa trasa biegu znajduje sie na stronie internetowej www.aleksandrow-lodzki.pl w

zaktadce "3. Bieg Aleksandrowski z okazji Swieta Wojska Polskiego" oraz na stronie
www.datasport.pl
Dtugos¢ trasy wynosi 5 km.

Trasa bedzie oznaczona co 1 kilometr.



7. Na trasie nie mogg przebywac osoby bez numeru startowego z wyjatkiem oséb petnigcych
funkcje organizacyjne. Osoby naruszajgce niniejszy zakaz mogg by¢ usuniete z trasy biegu
przez odpowiednie stuzby.

8. Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w strefie wyznaczonej przez organizatora biegu.

9. Klasyfikacje i miejsca na mecie bedg rozstrzygac sedziowie PZLA.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu moze wzigc udziat osoba, ktdra najpdzniej w dniu rozgrywania imprezy ukonczyta 16
lat.

2. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do posiadania Zaswiadczenia od rodzicéw lub
prawnych opiekundéw, z ich podpisem i nr PESEL, uprawniajgcego do startu. Warunkiem
dopuszczenia ich do startu jest obecnosé rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym
w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodéw.

3. Osoby petnoletnie biorg udziat w zawodach na wtasna odpowiedzialnosé¢, bedac swiadomym
aktualnego stanu zdrowia.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie
Zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktdre bedzie dostepne w
Biurze Zawodoéw albo przedstawienie podczas weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu.

5. Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zostaé zweryfikowany w Biurze Zawodow.

6. Biuro Zawodow bedzie sie miesci¢ na terenie MOSIR w Aleksandrowie £tédzkim przy ulicy 11
Listopada 98. Biuro bedzie czynne w dniach:

- 14 sierpnia 2015 r. (pigtek) w godzinach 9:00-18:00
- 15 sierpnia 2015 r. (sobota) w godzinach: 9:00-11:00

7. Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.

8. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuacji biegu sg ostateczne i niezmienne.

9. Zawodnicy zdyskwalifikowani za doping i odbywajacy kare, nie majg prawa startu w biegu az
do wygasniecia dyskwalifikacji.

10. Obowigzuje limit czasowy — 1 godz.

11. Kazda osoba odbierajgca numer startowy, jednoczesnie potwierdza znajomos¢ regulaminu i

podporzadkowuje sie jego warunkom.

V. ZGLOSZENIA | OPtATA STARTOWA



12.

13.

Zgtoszenia do biegu beda przyjmowane drogg elektroniczng na stronie www.datasport.pl

Ptatnos¢ nastepuje bezposrednio przy rejestracji na portalu www.datasport.pl

Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 10 sierpnia 2015 r. Po tym terminie zgtoszenie
nie bedzie mozliwe.

UWAGA! Biuro Zawodoéw w dniach 14-15 sierpnia 2015 r. nie bedzie prowadzito rejestracji
oraz przyjmowato optat za wczesniej dokonang rejestracje.

W biegu obowigzuje limit 500 uczestnikdw, limit dotyczy oséb ktdre optacity start w
wymaganym terminie i zostaty im nadane numery startowe.

Optata startowa za udziat w biegu wynosi 20 zt

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jakg winien on byt wnies¢ zgodnie z
terminem, w jakim dokonat pierwszej optaty.

Osoby, ktére wniosg optate startowg po 5 sierpnia 2015 roku powinny posiadaé ze sobg
potwierdzenie wniesienia optaty podczas weryfikacji w Biurze Zawodow.

Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji
danych osobowych oraz wieku.

Odbidr pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie okazania
podpisanego upowazniania oraz kserokopii dowodu osobistego

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej
opfaty na innego uczestnika.

W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuije:

- numer startowy wraz z czterema agrafkami

- napoje (woda lub izotonik) na mecie biegu

- medal na mecie

VII. KLASYFIKACIA

W biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
a/ w kategorii Generalnej Kobiet i Mezczyzn

b/ w kategoriach wiekowych Kobiet i Mezczyzn

K 16-18 M 16-18

K 18-29 M 18-29

K 30-39 M 30-39

K 40-49 M 40-49

K 50-59 M 50-59



K 60 i starsi M 60 i starsi
¢/ w kategorii Mistrz Aleksandrowa tédzkiego.
Jako mieszkanca Aleksandrowa tddzkiego nalezy rozumieé osobe zameldowang na terenie miasta

badz gminy Aleksandréow tédzki (zameldowanie czasowe lub state).

VIIl. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg, otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-Ill w klasyfikacji generalnej mezczyzn i kobiet otrzymajg puchary.

3. Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn otrzymajg pamigtkowe
statuetki.

4. Zdobywcy miejsc I-Ill w klasyfikacji Mistrz Aleksandrowa tédzkiego wsréd kobiet i mezczyzn
otrzymajg pamigtkowe statuetki.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych

przez siebie klasyfikacjach.

IX. NOCLEGI | WYZYWIENIE
1. Koszt optaty startowej, optat za noclegi, dojazddw, wtasnego wyzywienia kazdy zawodnik
pokrywa we wtasnym zakresie.

2. Na mecie biegu Organizator zapewnia wode lub napdj izotoniczny oraz positek.

X. IMPREZY TOWARZYSZACE
W dniu 15 sierpnia 2015 r. odbedg sie rowniez:

a) 1. Aleksandrowski Bieg dla ucznidow szkét podstawowych — klasy 1-3 (dystans ok. 0,5 km),
klasy 4-6 (dystans ok. 2 km), start biegéw, godz. 12:30, 12:45. Zapisy bezposrednio przed
biegiem w godz. 11:30-12:15)

b) 1. Aleksandrowski Bieg Maluchdw (dla dzieci w wieku 0-5 lat na dystansie ok. 0,2 km, strat
biegu godz. 13:00. Zapisy bezposrednio przed biegiem w godz. 11:30-12:15)

¢) Zorganizowane zostang atrakcje dla dzieci, punkty gastronomiczne

XI. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE
1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z biegiem nalezy sktada¢ na pisSmie wraz z
uzasadnieniem do organizatora na adres: plac Kosciuszki 2; 95-070 Aleksandréow tédzki z
dopiskiem ,Aleksandrowski Bieg z okazji Swieta Wojska Polskiego - Reklamacja”, w terminie
7 (siedmiu) dni od daty przeprowadzenia biegu - bezposrednio lub listem poleconym

(decyduje data stempla pocztowego).



Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego powyzej nie bedg rozpatrywane.
Reklamacje dotyczgce biegu organizator rozpatrywac bedzie w terminie 30 (trzydziestu) dni
od dnia ich otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych biegu bedzie ostateczna.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Wszystkich uczestnikéw biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu,
robienia mu zdjec i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie
wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych
uczestnikdw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na
nos$nikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z
dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.

Na miejsce biegu zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, nielegalnych substancji,
srodkéw podnoszgcych wydajnos¢ fizyczng oraz srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich sSrodkéw i substancji zaréwno przed
biegiem jak i podczas biegu, pod warunkiem wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia,
7e uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia
go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

Przez przekazanie do organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,
produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33,
poza 883. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres organizatora.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997
r., dziennik ustaw nr 133, poz. 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym

osobom trzecim.



10.
11.

12.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na
wysokosci klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt na terenie MOSIR w Aleksandrowie tddzkim.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej www.datasport.pl www.aleksandrow-

lodzki.pl oraz przekazane do informacji mediow.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.



