REGULAMIN 14. CRACOVIA MARATON DLA ZAWODNIKOW NIEPELNOSPRAWNYCH NA WOZKACH

I. ORGANIZATOR
Organizatorem imprezy jest Gmina Miejska Krakdw, Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie.

II. TERMIN | MIEJSCE

1. Impreza odbedzie sie 19 kwietnia 2015 roku w Krakowie.

2. Start zawodnikéw nastgpi z Rynku Gtéwnego w Krakowie o godz. 8:58.

3. Meta wyscigu bedzie sie znajdowaé na Rynku Gtéwnym w Krakowie.

5. Biuro Zawoddw bedzie sie miesci¢ na Stadionie Miejskim im. Henryka Reymana
przy ul. Reymonta 22.

Czynne w dniach:

16.04.2015 r. w godzinach 12:00-20:00

17.04.2015 r. w godzinach 12:00-20:00

18.04.2015 r. w godzinach 10:00-20:00

19.04.2015 r. w godzinach 6:00-7:30 (Uwaga! W dniu biegu Biuro Zawoddw wytgcznie wydaje pakiety
startowe, nie ma mozliwosci zapisania sie i uiszczenia optaty startowej).

I1l. TRASA

1. Dtugosc trasy wyscigu — ok. 22 km (jedna petla trasy 14. Cracovia Maraton).

2. Trase nalezy pokona¢ do godziny 12:00.

3. Trasa bedzie miata oznaczone wszystkie kilometry od 1 do 20.

4. Zawodnicy ustawiajg sie w strefie startowej przed uczestnikami biegu maratonskiego.

5. Punkty odzywiania bedg znajdowaty sie co 5 kilometréw. Na pierwszych stotach stole beda
ustawione kubki z wodg mineralng niegazowang, kolejno bedg ustawione kubki z napojem
izotonicznym, wytozone owoce oraz ponownie kubki z wodg mineralng niegazowana.

Uwaga! Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek zawodnikéw.

6. Punkty od$wiezania beda znajdowaty sie co 5 km, poczawszy od 7,5 km i bedg wyposazone w miski
z czystg wodg a na stotach ustawione bedg kubki z wodg mineralng niegazowana.

7. Punkty medyczne beda znajdowaty sie za kazdym punktem odzywiania i bedg obstugiwane przez
ratownikéw medycznych. Za punktami medycznymi bedg znajdowaty sie kabiny WC.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Warunkiem startu w imprezie jest zgtoszenie sie zawodnika/zawodniczki do dnia 18 kwietnia 2015
r. do godz. 20:00.

2. W wyscigu mogg wzigc¢ udziat osoby, ktére do dnia 19 kwietnia 2015 r. ukonczg 18 lat.

3. Zawodnik powinien posiadac aktualne badanie lekarskie i jest zobligowany osobiscie ztozy¢ podpis
pod oswiadczeniem o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w wyscigu.

4. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci w czasie imprezy bedzie dokonywane systemem
elektronicznego pomiaru czasu. Kazdy zawodnik podczas weryfikacji otrzyma chip wbudowany

w numer startowy, jego wtasciwe zamocowanie jest warunkiem wystartowania w wyscigu i
sklasyfikowania w komunikacie koncowym zawoddw.

5. Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest pokonanie zatwierdzonej trasy wyscigu i ukonczenie go
w regulaminowym czasie.



6. Zawodnicy pokonujgcy dystans biegu w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

7. Zawodnicy, ktérzy nie ukoriczg biegu do godziny 12:00 sg zobowigzani do przerwania wyscigu

i opuszczenia trasy.

Ktokolwiek pozostanie na trasie po uptywie tego czasu, ponosi za to odpowiedzialnos$¢ wtasng,
stosownie do obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

8. W czasie trwania wyscigu uczestnicy powinni stosowac sie do polecen oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzagdkowych i oséb dziatajgcych w imieniu Organizatora.

9. Zabrania sie uzywania na trasie wyscigu jakichkolwiek pojazdéw, poza uzywanymi przez
zawodnikéw wdzkami oraz pojazdami Organizatora.

10. Zabrania sie startu zawodnikom bedgcym pod wptywem alkoholu, badz innych srodkéw
odurzajgcych.

11. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
12. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

V. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zawodnicy biorgcy udziat w wyscigu sg zwolnieni z optaty startowej. Weryfikacja prowadzona
bedzie w Biurze Zawoddw — na podstawie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

2. Zgtoszenia uczestnictwa w 14. Cracovia Maraton dla Zawodnikéw Niepetnosprawnych na Waézkach
przyjmowane sa:

a. na stronie internetowej Cracovia Maraton do 13 kwietnia 2015 roku (zgtoszenia mozna dokona¢
poprzez formularz zgtoszeniowy zamieszczony na stronie biegu — www.cracoviamaraton.pl).

b. w Biurze Zawodow 16, 17 i 18 kwietnia

3. Za zgtoszenie uwaza sie prawidtowo wypetniony formularz elektroniczny lub otrzymany w Biurze
Zawododw, podpisanie oswiadczenia w Biurze Zawodow.

4. Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie pakietéw zawodniczych wraz z numerami startowymi i nowe
zapisy bedg odbywaty sie w Biurze Zawoddw.

5. Podczas odbioru pakietu startowego zawodnicy zobowigzani sg do podpisania oswiadczenia, ze sg
Swiadomi zagrozen mogacych pojawié sie w zwigzku ze startem w imprezie oraz ze ich stan zdrowia
pozwala na udziat w tym biegu. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do swojego zdrowia i zwigzanej
z nim mozliwosci uczestnictwa w imprezie, zawodnik obowigzany jest we wtasnym zakresie zasiegngc
przed startem opinii lekarza.

6. Po odbidr pakietéw zawodniczych nalezy zgtosic sie osobiscie. Wydawanie pakietéw odbywac sie
bedzie za okazaniem dowodu osobistego lub paszportu.

7. Organizator dopuszcza sytuacje odbioru pakietu startowego w imieniu innej osoby po okazaniu

i dostarczeniu pisemnego upowaznienia do odbioru oraz zaswiadczenia lekarskiego lub oswiadczenia
zawodnika o stanie zdrowia podpisanego przez niego osobiscie. Przy odbiorze pakietu nalezy miec ze
sobg dokument potwierdzajacy tozsamos¢, a w przypadku braku nadanego numeru startowego na
liScie startowej, zamieszczonej na stronie internetowej biegu, rowniez dowdd wptaty.

8. W dniu startu (19.04.2015) Biuro Zawoddow w godz. 6.00-7.30 - wytgcznie wydaje pakiety startowe.
Nie ma mozliwosci zapisania sie.

VI. KLASYFIKACJA

1. W wyscigu prowadzona bedzie nastepujaca klasyfikacja generalna zawodnikéw
niepetnosprawnych w kategoriach kobiet i mezczyzn na wézkach typu:
e HAND BIKE



* RIM PUSH
e ACTIVE WHEELCHAIR

VII. NAGRODY
1. Kazdy z zawodnikéw, ktdry ukonczy wyscig w regulaminowym czasie otrzyma pamigtkowy medal.

2. Wartos¢ nagrod w kategoriach dla osdb niepetnosprawnych ufundowanych przez sponsoréow
maratonu w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn (przy czym organizator zastrzega sobie
mozliwoé¢ do nagradzania w tej kategorii zawodnikdw ponizej Il miejsca.) WKROTCE

3. Warunkiem otrzymania nagréd jest ukonczenie wyscigu.

4. Nagrody zostang wyptacone na konto podane przez zawodnika.

5. Nagrody rzeczowe nie odebrane podczas dekoracji, mozna odebraé w siedzibie Organizatora do
miesigca czasu po zakonczeniu imprezy, po wczesniejszym kontakcie z organizatorem. Po uptywie
tego terminu nagroda przepada na rzecz Organizatora.

6. W przypadku gdy tgczna wartosé nagrody przekroczy kwote 760 zt, od wartosci tej nagrody
zostanie potracony podatek dochodowy, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

VIIl. SWIADCZENIA ORGANIZATORA

1. Szatnia i depozyt bedg znajdowaty sie w poblizu strefy startu/mety.

2. Depozyt bedzie przyjmowat rzeczy osobiste zawodnikéw zapakowane do workéw (dostarczonych
przez organizatora przy weryfikacji).

3. Szatnia i depozyt bedg czynne w dniu 19.04.2015 od godz. 7.00 do 16.30.

Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem numeru startowego. Zagubienie
numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka
przez inng osobe.

Uwaga: zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz dokumentdow.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy uczestnikdw pozostawione w strefie startu poza depozytem
5. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy, na ktéry sktadajg sie:

- numer startowy + agrafki,

- koszulka (Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w zgdanym rozmiarze),

- worek na odziez do depozytu + naklejka na worek,

- materiaty informacyjne.

Ponadto:

- bezptatny udziat w Pasta Party,

- positek regeneracyjny po wyscigu.

6. Trasa biegu bedzie oznakowana.

7. Organizator zapewnia pomoc ratownikdw medycznych podczas trwania imprezy. Z uwagi na
wysitek fizyczny jakim jest pokonanie maratonu zalecane jest przed startem przeprowadzenie we
wthasnym zakresie stosownych badan lekarskich, niezaleznie od wieku i kondycji uczestnika.

8. W dniu 18 kwietnia w godzinach 14:00-20:00 na terenie Stadionu Miejskiego im. Henryka Reymana
odbedzie sie ,Pasta Party”. Bezptatny udziat ma zapewniony kazdy zweryfikowany uczestnik wyscigu.

IX. INANSOWANIE
1. Koszty organizacji 14. Cracovia Maraton dla Zawodnikéw Niepetnosprawnych na Wézkach
pokrywajg Gmina Miejska Krakéw, Sponsorzy i Partnerzy.



X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnikéw 14. Cracovia Maraton dla Zawodnikéw Niepetnosprawnych na Wdézkach obowigzuje
niniejszy regulamin.

2. Podczas biegu uczestnicy muszg posiadaé¢ numery startowe przekazane przez Organizatora,
przypiete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci jest
niedopuszczalne pod karg dyskwalifikacji.

3. Zawodnicy mogg wyrazi¢ zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych, marketingowych i promocyjnych na podstawie oswiadczenia podpisywanego w
Biurze Zawododw.

4. Pisemne protesty przyjmuje Sedzia Biegu do godziny 12:30 w dniu odbywania sie zawoddw.

6. Organizator zastrzega sobie mozliwosci zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest
poinformowac przed rozpoczeciem imprezy

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu oraz trasy biegu.

8. Ogtoszenie poprzez wystanie formularza lub przedtozenie go w Biurze Zawoddw jest réwnoznaczne
z akceptacja regulaminu biegu.



