VIl Legionowska Dycha — Regulamin

|. ORGANIZATOR

Urzad Miasta Legionowo - Arena Legionowo

ul. Bolestawa Chrobrego 50B, 05 — 120 Legionowo
www.arenalegionowo.pl

tel:(22) 766 45 20

II. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej fonnciau.

2. Promocja aktywnii fizycznej wréd mieszkacéw Legionowa.
3. Promocja Legionowa i okolic.

[ll. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg gtowny odbdzie s¢ w dniu 7 czerwca 2015 roku. Start biegu gtownegmaz. 10:00.

2. Start i meta biegowebla zlokalizowane przy ulicy Bolestawa Chrobrego (pfzgnie
Legionowo).

3. Dhugai¢ trasy biegu gtéwnego wynosi 10000 m. Trasa posidest PZLA.

4. Pomiar czasu w biegu gidbwnym zostanie wykonangamnog elektronicznych chipdw.
5. Zawodnikéw biegu gtéwnego obayzuje limit czasu 1h:40min:00s.

IV. KLASYFIKACJA

1. Generalna kobiet i gaczyzn (OPEN).

2. W kategoriach wiekowych ¢nczyzn:

kategoria wiek w latach rok urodzenia
M-16 16-19 1999-1996

M-20 20-29 1995-1986

M-30 30-39 1985-1976

M-40 40-49 1975-1966

M-50 50-59 1965-1956

M-60 60-69 1955-1946

M-70+ 70 i starsi 1945 i starsi

3. W kategoriach wiekowych kobiet:

kategoria wiek w latach rok urodzenia

K-16 16-19 1999-1996

K-20 20-29 1995-1986

K-30 30-39 1985-1976

K-40 40-49 1975-1966

K-50 50-59 1965-1956

K-60+ 60 i starsze 1955 i starsze

4. Kategoria mieszkaedw Legionowa kobiet i grczyzn.




V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu \gbgéwnym maj osoby, ktore najpiniej

w dniu 07.06.2015 r. ukmza 18 lat.

2. Prawo startu majrowniez osoby, ktére najpiniej w dniu 7.06.2015 r. ukezy 16 lat pod
warunkiem zarejestrowania osoby nieletniej przaelama prawnego za p@dnictwem strony
internetowej www.datasport.pl oraz okazania zgeayiczestnictwo w biegu podpisanej przez
opiekuna prawnego Uczestnika. Zgathlezy okaz& w Biurze Zawodow przy odbiorze pakietu
startowego.

3. Rodzice/prawni opiekunowie rejesticy osolg niepetnoletry biorg na siebie wszelk
odpowiedzialné¢ za start nieletniego i zwalnggg odpowiedzialngci Organizatora.

4. Uwaga! Limit uczestnikow w biegu gtbwnym na dystnsie 10000 m wynosi 600 osob.

5. Organizator zastrzega sobie prawo woEgszego zamkgcia zapiséw w przypadku
wypetnienia s§ limitu zgtoszé.

6. Wszyscy zawodnicy startigy w VII Legionowskiej Dyszce mugzosta zweryfikowani w
Biurze Zawodow, ktoredalzie s¢ miesci¢ w hali widowiskowo - sportowej ARENA
LEGIONOWO, ul. B Chrobrego 50B (przy starcie/mdgiegu). Biuro lgdzie czynne w sobei6
czerwca w godz. 16:00 - 20:00 oraz w niedgziktzerwca w godzinach 8.00 — 12.00

7. Podczas weryfikacji zawodnicy myggzosiada dokument ze zdgiem celem weryfikacji danych
osobowych oraz wieku.

8. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegirie wtasnogczne podpisaniesaiadczenia o
braku przeciwwskazedo uczestnictwa w biegu, ktoredzie dost¢pne w Biurze Zawodow.

9. Udziat w biegu na wiagrodpowiedzialnét z petry sSwiadomacia niebezpieczestw i ryzyka
wynikajagcego z charakteru tego wydarzenia, ktore gqmgega m.in. na ryzyku utraty zdrowia i
zycia. Dopuszcza sido uczestnictwa w biegu wagdznie osoby posiadgje dobry stan zdrowia,
nieposiadajce przeciwwskazamedycznych do uczestnictwa w zawodach.

10. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowaregup g ostateczne i niezmienne.

VI. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia do biegu gtdbwnegeds przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dpsy
na stronie internetowej www.datasport.pl. Zgtoseepowinno zawiera nastpujace dane: iny,
nazwisko, rok urodzenia, miejsce zamieszkania,sagdioekorespondencji, kategoria wiekowa, email.

2. Zgtoszenia on-linedola przyjmowane do dnia 29 maja 2015 roku.

VII OPLATA STARTOWA

1. Optata startowa za udziat w biegu gtbwnym wynosi

v'50 ztotych przy zapisach internetowych,

v'100 ztotych przy zapisach w Biurze Zawodoéw w dniéch7 czerwca 2015 roku.

2. Optate nalezy uisci¢ na konto nr: 44 1560 0013 2380 6993 5000 00@4asciciel konta: Urad
Miasta Legionowo, ul. marsz. J. Pitsudskiego 41128 Legionowo, w tytule: VII Legionowska
Dycha — optata startowa za (gninazwisko osoby bigcej udziat w biegu)

3. Kazdy uczestnik jest zobowzany do wniesienia optaty startowej vygui 3 dni od momentu
dokonania zgtoszenia do biegu. W przeciwnym wypgdio zgtoszenie zostanie anulowane.

4. W przypadku optat startowych wniesionych na kdbtganizatora po 3 czerwca 2015 roku
konieczne bdzie przedstawienie przy weryfikacji w Biurze Zawaddowodu wptaty w formie
wydruku.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Neemwzliwosci przeniesienia raz wniesione;j
optaty na innego uczestnika.

6. Istnieje maliwos¢ wniesienia optaty startowej zagksz liczbe uczestnikdw na jednym
blankiecie wptaty (jednym przelewie). W tym wypadkwdopisku (w tytule przelewu) néig



wpisa "Optata grupowa" oraz imiona i nazwiska wszystkicidb zgtaszanych do biegu.
7. Organizator nie wystawia f-ry VAT.

7. W ramach optaty startowej i@y uczestnik biegu gtébwnego otrzymuije:

v' numer startowy wraz z agrafkami,

pamptkowy gadet biegowy,

wodk niegazowasn,

medal na mecie,

DN NI NN

worek na odziz (w depozycie).
VIII. LIMIT CZASU | KONTROLE:

1. Zawodnicy, ktérzy nie dobiegrdo mety w cigu 01h:40min:00s. godziny od strzatu startera,
zobowhgzani g do przerwania biegu i Zgia z trasy. Zawodnicy niec¢la sklasyfikowani.

2. Zawodnicy, ktérzy po uptywie regulaminowego czg@®zostag na trasie czynito na wlasn
odpowiedzialné¢, stosown do obowjzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu
Cywilnego.

IX. NAGRODY

1. Zdobywcy miejsc | - Il w klasyfikacji generalieobiet i mezczyzn biegu gtdwnego otrzyni;
puchary oraz nagrody o wasta: | miejsce - 1200 zt, Il miejsce - 900 zi, llliepsce - 600 zt.

2. Zdobywcy miejsc | - Il w kategoriach wiekowyg&bbiet i nezczyzn otrzymaj puchary.
3. W kategoriach mieszkaedw Legionowa kobiet i gzczyzn otrzymaj puchary.
4. Pula nagradzanych miejsc oraz wigtknagrod mae ulec zmianie.

Od nagréd przekraczgjych 760zt pobranydulzie podatek w wysokeoi 10% wygranej ( art.
21 ust.1pkt.68 ustawy o podatku dochodowym od dig§bznych). Zawodnik odbieragy
nagroa finansowg powinien posiada PESEL, NIP oraz informagp siedzibie wiéciwego
Urzedu Skarbowego.

X. POMIAR CZASU

Pomiar czasu i ustalenie kolefod- firma DATA SPORT za poma@csystemu chipow
Zawodnik pobiera chip w biurze zawoddéw bezptatrez kauciji.

Posiadanie chipa jest warunkiem startu w bieguasskikowania w komunikacie Kmowym.
Uwaga! Niewtdciwe zamocowanie chipa m® spowodowaniesklasyfikowanie zawodnika.
XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow Legionowskiej Dychydslprzetwarzane w celach
przeprowadzenia Legionowskiej Dychy.

2. Dane osobowe uczestnikow Legionowskiej Dyctgalwykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o odngalanych osobowych (tekst jednolity:
Dz. U. z 2014 r., poz1182,1662). Administratoremyatdn osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa wepist 1 niniejszego paragrafu w z@ku z udziatem
w biegu Legionowska Dycha obejmuje zakpublikacg imienia i nazwiska uczestnika wraz z
nazwg miejscowdci, w ktérej zamieszkuje oraz jego wizerunku- wdyasposoéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniangdrie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wglu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wigrde zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolrez, ieh
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanieranitiwia udziat w biegu Legionowska Dycha.
Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypeego i podpisanego formularza



zgtoszeniowego uczestnik wyiaazgod i zezwala na wykorzystanie podanych przez niegrycla
osobowych na potrzeby przestania do uczestnikardoji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a tate na wewagtrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgednustaw o
ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia X9%¥czestnikowi przystuguje prawo do
wycofania takiej zgody i me to zrob¢ w dowolnym momencie kiergg korespondengjna adres
organizatora.

6. Wszystkie informacje dotygze uczestnikOw uzyskane przez organizatora i zawaformularzu
startowym zostanzapisane w sposob elektroniczny i wzdtgm wypadku bda wykorzystywane
zgodnie z ustagvo ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierp88¥ 1.

XIl. POSTANOWIENIA KO NCOWE
1. Wszystkich uczestnikéw biegu Legionowska Dychawigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprosvaaz kadym z uczestnikOw wywiadu,
robienia mu zdj¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne keszystania w Internecie
lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz nadrpotrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodmatmgkorzystywania na catyfwiecie wszelkich
zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagfiadzwickowych przedstawiggych uczestnikow
biegu. Mog one by wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszerandnikach typu CD-
Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronatdrmetowych, w gazetach i na wystawach, jak
rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwane z dziatalnwia prowadzon przez
Organizatora.

4. Na miejsce biegu zabranig sinoszenigrodkéw odurzajcych, nielegalnych substanciji,
srodkéw podnosgeych wydajnéé fizyczng orazsrodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabraniacskazywania takichsrodkow i substancji zaréwno przed jak i podczagbie
pod warunkiem wykluczenia z niego. W wypadku stdzemniaze uczestnik narusza powszy
zakaz, organizator zastrzega sobiezlma $¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub
wykluczenia go w jego trakcie.

5. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia O&jkaczestnik biegu bierze udziat w zawodach
na wiasm odpowiedzialnéc.

6. Kazdy uczestnik biegu jest zobagany do umieszczenia numeru startowego z przodu,
na wysokdaci klatki piersiowe;.

7. Kazdy uczestnik biegu jest zobayzany do zapoznaniagsz mag przebiegu trasy.
8. Organizator zapewnia dara opielke medyczi na trasie i mecie biegu.

9. Organizator zapewnia szatnie z natryskami.

10. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubiornakcie imprezy.

11. Organizator zastrzega sobie prawo odwotaniaarypbez podawania przyczyn.
12. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamaiey do Organizatora.
13. W sprawach nieoftych regulaminem rozstrzyga Organizator.



