1. Organizator
Grabek Promotion Sp. z 0.0., Osiedle Robotnicze 9/2, 58-500 Jelenia Géra, POLAND
kontakt — biuro@bikemaraton.com.pl
tel/fax. 7576 123 76
Dyrektor Wyscigu — Maciej Grabek — tel. 600 419 194 —grabek@bikemaraton.com.pl

Termin i miejsce wyscigu:

Termin — 20 czerwca 2014
Miejsce — Jelenia Géra, Park Paulinum, ul. Nowowiejska
2. Klasa wyscigu
Wyscig zgtoszony jest do kalendarza UCI w formacie olimpijskim XCO i posiada kategorie HC.
Jednoczes$nie wyscig jest eliminacjg Pucharu Polski w XCO 2015 oraz Eliminacjg Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy 2015.
3. Uczestnictwo
3.1. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypetnienie formularza zgtoszenia do wyscigu poprzez:
= zgtoszenie elektroniczne ( formularz dostepny na stronie internetowej www.mtbjelenia.pl ) do dnia 18 czerwca 2015 do godz. 22.00
= pisemne wypetienie formularza zgtoszeniowego w Biurze Zawodéw w dniu 19 czerwca w godz. 16.00 — 21.003.2. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do wyscigu jest przedstawienie Komisji Sedziowskiej w Biurze Zawodow przed zawodami aktualnej na 2015 rok
licenciji kolarskiej wydanej przez Narodowg Federacje Kolarska nalezgcg do UCI oraz obowigzek potwierdzenia startu w Biurze Zawodow.

Zadne inne licencje nie bedg akceptowane przez Komisje Sedziowskg.3.3. W wyscigu Maja MTB Race obowigzujg nastepujgce kategorie
wiekowe:

kategoria wiek rocznik czas trwania wyscigu
Mtodzik 13-14 lat 2001 - 2002 0h30min — 0h45min
Mtodziczka 13-14 lat 2001 - 2002 0h30min — 0h45min
Junior mtodszy 15- 16 lat 1999 — 2000 0h45min — 1h00min
Juniorka miodsza 15-16 lat 1999 — 2000 0h45min — Th0Omin
Junior 17 — 18 lat 1997 — 1998 1h00min — 1h15min
Juniorka 17 — 18 lat 1997 — 1998 1h00min — 1h15min
U23 Kobiety ponizej 23 lat 1993 — 1996 1h15min — 1h30min
U23 Mezczyzni ponizej 23 lat 1993 — 1996 1h15min — 1h30min
Elita Kobiet 19 lat i wiecej 1996 i starsi 1h30min — 1h45min
Elita Mezczyzn 23 lat i wiecej 1992 i starsi 1h30min — 1h45min

3.4. Zawodnicy i zawodniczki kategorii U 23 majg prawo wyboru startu w swojej kategorii lub w kategorii Elita.
3.5. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach sztywnych, zgodnych z obowigzujgcymi standardami bezpieczenstw

3.6. Dyrektorzy Sportowi ekip majg obowigzek uczestniczenia w odprawie technicznej oraz zapoznania sie z programem i regulaminem
wyscigu przed kazdym wyscigiem

3.7. Warunkiem uczestnictwa zawodnika w wyscigu jest przestrzeganie zasad niniejszego regulaminu oraz przepiséw sportowych UCI.

4. Biuro Wyscigu

Biuro wyscigu bedzie znajdowac sie w Parku Paulinum w Jeleniej Goérze, ul. Nowowiejska.
Biuro dziata w dniach:

- piatek, 19 czerwca — w godz. 16.00 — 21.00
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- sobota, 20 czerwca — w godz. 8.00 — 14.00

5. Treningi

Oficjalny trening mozliwy jest po zakonczeniu wszelkich formalnosci zwigzanych ze startem w Biurze Zawodéw. Podczas treningu kazdy
zawodnik musi posiada¢ prawidtowo zamontowany numer startowy.

Oznakowana i zabezpieczona trasa zawodéw bedzie dostepna na treningi:

- pigtek, 19 czerwca — w godz. 16.00 — 20.00
- sobota, 20 czerwca — w godz. 8.00 — 9.00
Podczas trwania zawodow trening na trasie jest zabroniony.

6. Klasyfikacje

Podczas wyscigu bedg prowadzone klasyfikacje zgodnie z przepisami UCI i PZKol, indywidualnie w kategoriach wiekowych zgodnie z punktem
6.3. Regulaminu

7. Nagrody
Tabel nagrod Jelenia Géra Trophy Maja Wioszczowska MTB Race ( EUR)
table prizes

Pozycja ElitaM ElitaW U23 M U23W JuniorM JuniorW Junior Mt Juniorka Mi. Miodzik Miodziczka

1 1000 1000 400 400 200 200 50 50 rzeczowe
2 800 800 265 265 130 130 30 30 rzeczowe
3 600 600 200 200 100 100 25 25 rzeczowe
4 500 500 165 165 80 80 20 20
5 400 400 130 130 65 65
6 300 300 100 100 50 50
7 250 250 80 80 45 45
8 200 200 65 65 30 30
9 150 150 50 50 25 25
10 100 100 30 30 20 20
Suma 4300 4300 1485 1485 745 745 125 125
taczna pula nagréd 13310

Na podstawie obowigzujgcych polskich przepiséw finansowych od regulaminowych nagréd pienieznych przekraczajgcych wartos$é 760 zt,
potrgcony bedzie 10% podatek zryczattowany, zgodnie z art. 30 ust.1 pkt. 2 ustawy z dnia 26.07.1991 r. o podatku dochodowym od oséb
fizycznych (j.t. Dz. U. z 2000 r., Nr 14, poz. 176 z pdzniejszymi zmianami). Potracony podatek zostanie wptacony przez Organizatora wyscigu
do wiasciwego Urzedu Skarbowego. W przypadku kolarzy zagranicznych zryczattowany podatek dochodowy wynosi 20%.

8. Pomoc techniczna

Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami UCI i PZKol.

9. Ceremonia dekoracji

Ceremonie dekoracji beda przeprowadzane bezposrednio po wyscigach, zgodnie z programem minutowym wyscigu. Do ceremonii dekoracji
majg obowigzek stawi¢ sie 3 najlepsi zawodnicy/zawodniczki danego wyscigu. Zawodnicy na podium majg obowigzek stawi¢ sie w strojach
sportowych.

10. Kary

W zakresie kar obowigzujg przepisy UCI i PZKol.

11. Program minutowy

- piatek — 19 czerwca — Park Paulinum

= 16.00 — 21.00 — Weryfikacja zgtoszen — Biuro Wyscigu
= 16.00 — 20.00 — Oficjalny trening na trasie ( z zabezpieczeniem medycznym)

- sobota — 20 czerwca - Park Paulinum

= 8.00 — 9.00 — Weryfikacja zgtoszen — Biuro Wyscigu

= 8.00 — 9.00 — Oficjalny trening na trasie ( z zabezpieczeniem medycznym)

= 9.00 — odprawa techniczna kategorii MLODZIK, MLODZICZKA, JUNIORKA MtODSZA, JUNIOR MEODSZY, JUNIOR
= 9.30 — Start kategorii MLODZIK



= 9.31 — Start kategorii JUNIORKA Mtodsza

= 9.32 — Start kategorii MLODZICZKA

= 10.30 — Start kategorii JUNIOR

= 10.31 — Start kategorii JUNIOR Mtodszy

= 13.00 — odprawa techniczna kategorii JUNIORKA, ELITA Kobiet, U23 Mezczyzn, Elita Mezczyzn

= 13.20 — Dekoracje zwyciezcéw kategorii MLODZICZKA, MLODZIK, JUNIORKA Mtodsza, JUNIOR Mtodszy, JUNIOR
= 13.45 — Start kategorii JUNIORKA, ELITA Kobiet

» 15.45 — Start kategorii U23 Mezczyzn, ELITA Mezczyzn

« 17.30 — Dekoracje zwyciezcdw kategorii JUNIORKA, U23 MEZCZYZN, ELITA Kobiet, ELITA Mezczyzn

12. Trasa

Wyscig zostanie rozegrany na rundzie okreznej dtugosci 4,0km ( dla kategorii MLODZICZKA, MLODZIK, JUNIORKA Miodsza — trasa dtugosci
2,5 km). llo$¢ okrazen rundy dla poszczegolnych kategorii wiekowych zostanie podana na odprawach technicznych danych kategorii
wiekowych.

Mapa oraz profil trasy zostanie opublikowany najpézniej do 20 maja 2015 r.

13. Zasady finansowania

Zawodnicy startujgcy w zawodach zwolnienie sg z opfaty startowej. Pozostate koszty tj. dojazd na zawody, zakwaterowanie itp. zawodnicy
pokrywajg we wlasnym zakresie.

14. Komisja Sedziowska

Sedzia Gtowny -
Pozostatych komisarzy wyznaczy Kolegium Sedziéw PZKOL w porozumieniu z organizatorem.

15. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Badania antydopingowe bedg przeprowadzone w Patacu Paulinum ( ok.
200 m od biura zawodoéw). Dojscie do miejsca kontroli od biura zawodéw do miejsca badan antydopingowych bedzie oznakowana.

16. Szpital

Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogdrskiej
Oginskiego 6, 58 — 500 Jelenia Géra

17. Wyniki

Wyniki zostang opublikowane na tablicy wynikéw przy Biurze Zawodéw oraz na stronie internetowej www.mtbjelenia.pl. Oficjalne wyniki
zostang opublikowane réwniez na stronie www.pzkol.pl .

18. Postanowienia koncowe

» We wszystkich sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem zawodow.

» Decyzje czy stosowany bedzie przepis 80% podejmie Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem zawodow. O decyzji Zawodnicy oraz
Dyrektorzy Sportowi zostang poinformowani na odprawach technicznych przed kazdym wyscigiem

= Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang na tablicy obok Biura zawodow — zawodnicy i opiekunowie maja
obowigzek sig z nimi zapoznac.

» Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialno$¢



