Regulamin — VII Bemowskiego Biegu Przyjani

I. ORGANIZATOR
1. Organizatorem jest Ugd Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy, ul. Powstéw Slaskich 70.
2. Wykonawa jest firma Sport Evolution Sp.j. z siedzitv Warszawie, ul. Czapli 31a.

II.CEL
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej fonnciau.
2. Promocja aktywrii fizycznej wréd mieszkacow Warszawy i okolic.

3. Promocja Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy.

. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odledzie s¢ w dniu 11 padziernika 2015 roku.

2. Kobiety i ngzczyzni wystartuj w dwoch oddzielnych biegach z ulicy przy parkinguzedu
Dzielnicy Bemowo.

3. Start kobiet nagpi o godzinie 12:00, start¢nczyzn o godzinie 13:00.

4. Meta biegu &dzie usytuowana na w/w parkingu.

5. Dlugas¢ trasy biegu gtdwnego wynosi 5000 m.

6. Pomiar czasu w biegach zostanie wykonany za ppelektronicznych chipow.

7. Trasa bdzie posiadata oznaczenia co jeden kilometr.

8. Zawodnikow biegu gtéwnego obaauje limit czasu 45 minut.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu gtdwnym na dystansie 5000 nzmwvzig¢ udziat osoby od 13 rokiycia (decyduje rok
urodzenia).

2. Osoby niepetnoletnie megvziag¢ udziat w imprezie tylko za piserazgody rodzica/opiekuna
prawnego.

3. Uwaga! Limit uczestnikéw biegu gtdwnym na dysi@b000 m wynosi: 200 miejsc dla kobiet i
400 miejsc dla rzczyzn. Organizator zastrzega sobie prawo Wuegszego zamkrcia zapisow

w przypadku wypetnieniasiimitu zgtoszé.

4. Wszyscy zawodnicy startigyy w VIl Bemowskim Biegu Przyjai musz zost& zweryfikowani
w Biurze zawodow, ktéregalzie s¢ miesci¢c w gmachu Urgdu Dzielnicy Bemowo przy ul.
Powstacow Slaskich 70. Biuro bdzie czynne w sobet 10 padziernikaw godz. 14:00-18:00 oraz
w niedziet, 11 padziernika, w godz. 8:00-11.30.

5. Do odebrania pakietu startowego nighie kzdzie przedstawienie dokumentu zegzthm, w



celu weryfikacji danych osobowych.

6. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do udziatu prénie kdzie wiasnogczne podpisanie
zawiadczenia o braku przeciwwskazdo uczestnictwa w biegu.s®@iadczenia zostairozestane
na podany w zgtoszeniu adres e-mail, a ich dupbkdrie dostpny w Biurze zawodow.

7. Odbior pakietu za innego uczestnikadie maliwy na podstawie oryginatdw podpisanego

przez zawodnika pisemnego upaweenia i dwiadczenia oraz ksero/skanu dokumentu zeczein

8. Decyzje obstugi medycznej dotyce kontynuowania biegy ®stateczne i niepodwalne.

9. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

V. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia do biegu gtdwnegeds przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dpsy na

stronie internetowejww.biegbemowa.pl Operatorem zapisow jest Datasport.pl.

2. Zgtoszenia on-linedola przyjmowane do dnia 6 pdziernika 2015. W dniach 101 11
pazdziernika dokonanie rejestracigdizie maliwe tylko w Biurze zawodow.

3. Optata startowa za udziat w biegu gtdwnym wyrtisetotych.

4. Opfat nalezy uisci¢ na konto: Sport Evolution Pawelec i Sp.j., Nowéackma, ul. Zimowa
31A/28, 05-515 Nowa Iwiczna, MultiBank, nr kon#g 1140 2017 0000 4102 1235 7283
dopiskiem — Bieg Przyjani — optata startowa za .... (imi nazwisko).

5. Kazdy uczestnik jest zobowzany do wniesienia optaty startowej gl 7 dni od momentu
dokonania zgtoszenia do biegu. W przeciwnym wypgdio zgtoszenie zostanie anulowane.
6. W przypadku optat startowych wniesionych na kgdtganizatora po 6 pdziernika 2015,
konieczne bdzie przedstawienie przy weryfikacji w Biurze zawaddowodu wptaty w formie
wydruku.

7. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Neemmzliwosci przeniesienia optaty na innego
uczestnika lub inny rok.

8. Istnieje maliwos¢ wniesienia optaty startowej zaaksz liczbe uczestnikdw w jednym
przelewie. W tym wypadku w tytule przelewu nglevpisa "Optata grupowa" oraz imiona i
nazwiska wszystkich oséb zgtaszanych do biegu.

9. W ramach optaty startowej#dy uczestnik biegu gtbwnego otrzymuije:

- numer startowy wraz z czterema agrafkami,

- ubezpieczenie NNW,

- pamatkowy kubek VII Bemowskiego Biegu Przyjai,

- wock niegazowasn,

- medal (na mecie)



VI. NAGRODY

1. Zdobywcy miejsc | - Il w klasyfikacji generalrieobiet i mgzczyzn biegu gtdbwnego otrzymyj
puchary oraz nagrody rzeczowe.

2. Zdobywcy miejsc I-11l w klasyfikacji junior (139 lat) w kategorii kobiet i gzczyzn otrzymay
puchary oraz nagrody rzeczowe.

3. Zdobywcy miejsc I-11l w klasyfikacji mtodzik (£24 lat) w kategorii kobiet i gzczyzn
otrzymajp puchary oraz nagrody rzeczowe.

4. Zdobywcy miejsc I-1l1l w klasyfikacji masters (4& i wiecej) kobiet i ngzczyzn otrzymaj
puchary oraz nagrody rzeczowe.

5. Nagrodzone zostaméwniez trzy osoby startgce w stroju z epoki PRL, wybor napt na
podstawie decyzji jury.

6. Pula nagradzanych miejsc #eaulec zmianie.

7. Uczestnictwa w VII Bemowskim Biegu Przgga, jak i praw i obowizkow z nim zwgzanych, w
tym tak’e praw dozadania wydania nagrody, nie tma przenosi na inne osoby. Organizator
zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji nadsan etapie VII Bemowskiego Biegu Przia

uczestnika pospujacego niezgodnie z niniejszym Regulaminem.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow VII Bemowskiego Biegmyfzni beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia VII Bemowskiego Biegu Przyja wylonienia zwyatzcy i przyznania, wydania,
odbioru nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikéw VII Bemowskiego Bieguyfazni beda wykorzystywane zgodnie z
warunkami okrgonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o odieadanych osobowych (tekst
jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926. Adiisimatorem danych osobowych jest Organizator.
3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa wepist 1 niniejszego paragrafu w zwku z udziatem
w VIl Bemowskim Biegu Przyjani obejmuje take publikacg imienia i nazwiska uczestnika wraz
Z nazwy miejscowdci, w ktorej zamieszkuje - w kdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechnianygholzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wglu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz vigrde zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ieh
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie moiiwia udziat w VIl Bemowskim Biegu
Przyjani.

6. Przez przekazanie do organizatora, prawidtow@einionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyiazgod i zezwala na wykorzystanie podanych przez niegyda



osobowych na potrzeby przestania do uczestnikarmdoji 0 przysztych imprezach, produktach
handlowych, a tale na wewagtrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgedn ustaw o
ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 199Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi
przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i zaado zrobé w dowolnym momencie kierag
korespondengjna adres organizatora

7. Wszystkie informacje dotygee uczestnikbw uzyskane przez organizatora i zawart
formularzu startowym zostanzapisane w sposéb elektroniczny i wzdtgm wypadku bda
wykorzystywane zgodnie z ustawo ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia7189
dziennik ustaw nr 133, poza 883. Organizator gezle ujawniat tych informacgadnym osobom

trzecim.

VIIl. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotygze spraw zwgzanych z VII Bemowskim Bieg Przyjai nalezy sktad& na
pismie wraz z uzasadnieniem do Organizatora na a&esrt Evolution, ul. Czapli 31a, 02-781
Warszawa, z dopiskiem ,VII Bemowski Bieg Przjpa - Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni
od daty przeprowadzenia biegu - begpdnio lub listem poleconym (decyduje data stempla
pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu élrgego w usipie 1 niniejszego paragrafu nie
bedg rozpatrywane.

3. Reklamacje dotygze VII Bemowskiego Biegu Przyjai Organizator rozpatrywabedzie w
terminie 30 (trzydziestu) dni od dnia ich otrzyneani

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dogggzh VII Bemowskiego Biegu Przyjai
bedzie ostateczna.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikdéw VII Bemowskiego Bieguyyazni obowizuje niniejszy regulamin.
2. Kazdy uczestnik biegu jest zobazany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na
wysokasci klatki piersiowej pod kardyskwalifikacji.

3. Organizator zapewnia opielnedyczi na trasie i mecie biegu.

4. Organizator zapewni szatnie z natryskami orgozg.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubionglcte imprezy.

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwotaniaempbez podawania przyczyn.

7. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamaiery do Organizatora.



