REGULAMIN
Biegu o Puchar J.M. Rektora Politechniki Wroctawskiej
,»5 Rektora 2015”

CEL IMPREZY:
1. Upamietnienie 70-lecia powstania Politechniki Wroctawskie;j.
2. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.

. ORGANIZATORZY

o Akademicki Klub Sportowy Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw, ul. Chetmonskiego 16, tel.:
71 340 75 05, e-mail: aks@pwr.edu.pl.

e Studium Woychowania Fizycznego i Sportu Politechniki Wroctawskiej, Wroctaw, ul.
Chetmonskiego 16, tel.: 71 340 75 05, e-mail: sek.swfis@pwr.edu.pl.

TERMIN i MIEJSCE:
Bieg rozpocznie sie 14.11.2015 r. o godzinie 11:00.
Start i meta: plac przy Pergoli Hali Stulecia.

TRASA i DYSTANS:

1. Trasa: Park Szczytnicki okolice Hali Stulecia, dwie petle wg zataczonej mapki.

2. Dystans: ok. 5000 metréw.

3. Na trasie biegu przebywac¢ mogg jedynie uczestnicy zawoddw oraz obstuga biegu.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Uczestnikiem biegu moze zosta¢ kazda osoba, ktdora do 14 listopada 2015 r. ukonczy 18 lat oraz
dokona zgtoszenia najpdzniej do godziny 10:00 w dniu startu. W zawodach mogg wzig¢ udziat
réwniez uczniowie Zespotu Szkét Akademickich Politechniki Wroctawskiej (ZSA PWr.), ktérzy do
14 listopada 2015 r. ukonczg 16 rok zycia (warunki uczestnictwa jak powyzej).

2. Ustalony limit uczestnikow: 300 oséb. Ze wzgleddw organizacyjnych organizator ma prawo
podja¢ decyzje o zmianie limitu — taka decyzja zostanie opublikowana na stronie internetowej
http://swfis.pwr.edu.pl (zaktadka AKS).

3. Warunkiem udziatu w Biegu jest:

3.1. Wyrazenie zgody na przestrzeganie Regulaminu Biegu.

3.2. Przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu
w biegu lub wtasnoreczne ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w
biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

3.3. Wyrazenie przez uczestnika zgody na przetwarzanie jego danych osobowych, w tym na
zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w
formie drukowanej oraz na przesytanie przez organizatorow na adres mailowy
zawodnikow informacji i ankiet dotyczgcych Biegu.

3.4. Poddanie sie weryfikacji 14 listopada 2015 r. w godz. 9:00-10:30 w Biurze Biegu (w
miejscu startu i mety)
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3.5. Uczniowie Zespotu Szkét Akademickich PWr s3 zobowigzani do przedstawienia
nauczycielom wychowania fizycznego ZSA PWr. uczestniczagcym w organizacji imprezy
pisemnej zgody rodzicéw Ilub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach oraz
oswiadczenia o braku przeciwskazan lekarskich do udziatu w biegu. Wzér do pobrania ze
strony http://swfis.pwr.edu.pl (zaktadka AKS).

Uczestnik podczas weryfikacji w Biurze Biegu musi posiada¢ dokument potwierdzajacy jego
tozsamos¢ i wiek. Po zweryfikowaniu zawodnicy otrzymajg numer i pakiet startowy (koszulka i
bon zywieniowy).

VI. ZGtOSZENIA i OPLATA STARTOWA:

1.

Zgtoszenia do udziatu w Biegu ,, 5Rektora” mozna dokonad:

e w formie elektronicznej, poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie internetowej
http://www.datasport.pl,

e osobiécie w dniu zawoddéw 14 listopada 2015 do godziny 10:00 w Biurze Biegu na Pergoli we
Wroctawiu przy Hali Stulecia.

Za formalne zgtoszenie uwaza sie: dostarczenie (w formie elektronicznej lub osobiscie)
wypetnionego formularza zgtoszeniowego do udziatu w Biegu ,,5 Rektora”.

Zgtoszenie udziatu w Biegu bedzie rozumiane jako zapoznanie sie zawodnikdw z niniejszym
regulaminem, zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie
danych osobowych i wykorzystanie wizerunku uczestnikéw przez organizatoréw Biegu.

W obecnej edycji organizatorzy nie pobierajg opfaty startowe;j.

VIl. ZASADY WSPOtZAWODNICTWA | KLASYFIKACJA:

1.

5.

Pomiar czasu brutto i ustalenie kolejnosci zawodnikdéw na mecie bedg dokonywane systemem
elektronicznym na podstawie przyklejonych do numeru startowego chipow. Numery startowe i
chipy zabezpiecza organizator.

Klasyfikacje bedg prowadzone wedtug czaséw brutto (czas liczcony od momentu startu).
W oficjalnych wynikach podane zostang czasy netto.

W Biegu prowadzone beda klasyfikacje:

e klasyfikacja kobiet i mezczyzn,

e pracownikow Politechniki Wroctawskiej (kobiet i mezczyzn),

e studentek i studentdw Politechniki Wroctawskiej,

e uczenniciuczniow Liceum ZSA PWr.

Bieg wchodzi rowniez w sktad imprez z cyklu ,,Najbardziej Sportowy Wydziat Roku Akademickiego
2015/16”. Na podstawie wynikéw zostanie stworzona klasyfikacja wydziatowa. Kazdy biegacz
punktuje wg zasady (N — oznacza liczbe uczestnikow):

e 1 miejsce — N pkt.,
2 miejsce — N-1 pkt.,
3 miejsce — N-2 pkt.,
o ..itd.
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VIlIl. NAGRODY:

1. Za pierwsze trzy miejsca w poszczegdlnych kategoriach zwyciezcy otrzymajg puchar oraz
okolicznosciowy dyplom.

2. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma okoliczno$ciowy medal.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu rozgrywania biegu ze wzgledu na
wystgpienie ,,sity wyzszej”.
Organizator zapewnia: opieke medyczng podczas biegu (na starcie, trasie i mecie).

Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktéry w czasie biegu musi by¢ przypiety z przodu na
piersiach.

4. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w catosci lub w
czesci oraz skracanie trasy biegu.

5. Protesty (w tym dotyczace naruszenia zasad niniejszego regulaminu, majgce wptyw na prawa i
obowigzki zawodnikéw) przyjmowane sg przez Biuro Biegu 14.11.2015 r. do godziny 12.30,
a rozpatrywane beda do godziny 13.00.

6. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw Biegu.

ZAYACZNIK — trasa biegu

Mikotaja Kopernika




