BIEG IT EXTERMYNATOR 2016

REGULAMIN

1. CEL IMPREZY

Woyjscie naprzeciw zapotrzebowaniu na organizacj¢ imprezy biegowej z przeszkodami z
elementami szkolenia wojsk specjalnych. Promocja Wojska Polskiego.

2. ORGANIZATOR

Klub Biegacza Geotermia Uniejow

I Dywizjon Lotniczy Leznica Wielka

Urzad Miasta w Uniejowie

PGK Termy Uniejéw sp. z 0.0.

Geotermia Uniejoéw sp. z 0.0.

Kontakt:

Wojciech Jakubowski email: wojtek jakubowski@wp.pl

Witodzimierz Chajdas 605271777

3. TERMIN I MIEJSCE
Termin: 25 czerwca 2016 (sobota)
Miejsce: Uniejow
Start: godz. 10:30, plaza przy kompleksie termalnym nad rzeka Warta.

4. TRASA IDYSTANS
Dystans biegu: ok. 9 km. Doktadny dystans oraz przebieg trasy zostaja wyznaczone na kilka
dni przed biegiem i nie sg wczesniej ujawniane. Dhugos$¢ trasy moze zaleze¢ od panujacych
warunkow atmosferycznych.

Start i meta na plazy przy basenach termalnych.

Trasa trudna: bagno, rzeka, btoto, rowy melioracyjne, trzesawisko, zaros$la, przeszkody
naturalne i sztuczne.



Trasa biegu na catej dlugos$ci jest otasmowana. Przekroczenie linii wyznaczonych przez
tas§my oraz ominigcie lub niepokonanie przeszkody skutkuje dyskwalifikacja zawodnika.
Srednia szeroko$¢ trasy: 3 metry.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA

Prawo startu maja wylacznie osoby pelnoletnie, ktore podczas weryfikacji w biurze
zawodow okazg dokument tozsamosci, nie maja przeciwwskazan do biegdw
dlugodystansowych oraz wiasnorecznie podpisza o$wiadczenie o $wiadomosci zagrozen
zwigzanych z udziatem w biegu i1 starcie na wlasng odpowiedzialnos¢. Wymagane jest
terminowe dopetnienie formalno$ci zgloszeniowych. Zalecana umiejetno$¢ ptywania i
wzrost minimum 160 cm.

Weryfikacja w Biurze Zawodow (Kasztel Rycerski na Goracych Zrodtach ul. Zamkowa 6),
ktore jest czynne w nastgpujacych dniach i1 godzinach:

- 24 czerwca 2016 (piatek), 16:00 — 21:00
- 25 czerwca 2016 (sobota), 07:30 - 9:00
5.DRUZYNY

Druzyna musi sktada¢ si¢ z pieciu osob. Sklad druzyny musi by¢ mieszany (dowolne
zestawienie mezczyzn 1 kobiet). Czas druzyny to suma czasow wszystkich osob z danej
druzyny. Wszystkie osoby z druzyny muszg ukonczy¢ bieg aby druzyna byta klasyfikowana
na mecie.

6.ZGLOSZENIA I OPLATA WPISOWA

W celu zgtoszenia do biegu nalezy wypelni¢ formularz zgloszeniowy oraz dokonac
oplaty.

Przyjmowanie zgtoszen odbywa si¢ wylacznie za posrednictwem strony internetowej
zawodow (DataSport). Dopuszczeni do startu zostang wylacznie zawodnicy, ktérzy wniosa

stosowng optate wpisowa i zmieszczg si¢ w limicie miejsc oraz zostang zarejestrowani na
stronie DataSport. Limit uczestnikéw wynosi 300 osob.

Whpisowe:
Start indywidualny:
Oplata za bieg:
dla pakietow 1-50 wynosi 90zt
dla pakietow 51-100 wynosi 100zt
dla pakietow 101-150 wynosi 120zt

dla pakietow 151-200 wynosi 130zt



dla pakietow 201-250 wynosi 140zt
dla pakietow 251-300 wynosi 150zt

O przyjeciu zgloszenia w ramach limitu uczestnikéw oraz o przypisaniu do biegu decyduje
kolejnos¢ wplat. Przypisanie uczestnika do biegu nie podlega reklamacji.

W celu zgloszenia do biegu nalezy wypehi¢ formularz zgtoszeniowy oraz dokona¢ w tym
samym czasie przelewu.

Whiesiona optata nie podlega zwrotowi. Optata nie moze by¢ takze scedowana na innego
zawodnika. Optata jest niewazna, gdy zawodnik nie zostanie zgloszony, jesli jest dokonana

po terminie lub gdy zostanie wniesiona po wyczerpaniu limitu miejsc.

Whiesienie oplaty startowej jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu technicznego
zawodow.

Po zarejestrowaniu zgloszenia zawodnik zostanie przypisany do biegu, oraz zostanie nadany
mu numer startowy (aktualizacja wplat codzienna)

Nie istnieje mozliwo$¢ odebrania pakietu startowego przez inng osobe niz startujaca.

7. KLASYFIKACJA

Prowadzona bedzie kwalifikacja Open kobiet i Open mezczyzn oraz kwalifikacja druzynowa.
8.NAGRODY

Nagroda za zajecie pierwszego miejsca begdzie skok ze spadochronem z instruktorem.
Nagroda za zajecie drugiego miejsca beda zajecia w tunelu aerodynamicznym.

Nagroda za zajgcie trzeciego miejsca bedzie niespodzianka (ekstremalna).

Wszyscy pozostali uczestnicy otrzymuja na mecie pamigtkowy medal oraz koszulke
Finishera.

9. NOCLEGI

Organizator zapewnia bezplatne noclegi na sali gimnastycznej wylacznie zarejestrowanym
uczestnikom biegu. Organizator nie posredniczy przy rezerwacji noclegow w osrodkach
wypoczynkowych.

10. FORMULA PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawodnicy zobowigzani sg startowa¢ w wyznaczonym przez organizatora biegu.
Zweryfikowac si¢ przed wejsciem do strefy startowe;.



Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 2 godziny 30 minut. Kazdy zawodnik, ktéry
ukonczy bieg w limicie jest traktowany jako zawodnik, ktory ukonczyl II Extermynatora.
Jest klasyfikowany w komunikacie kohcowym oraz otrzymuje wszystkie profity wynikajace
z ukonczenia zawodow. Osoby, ktore nie zmieszczg si¢ w limicie znajda si¢ na liscie z
oznaczeniem LIMIT. Osoby ktoére nie ukoncza biegu zobowigzane sa do poinformowania o
tym fakcie organizatora na mecie biegu w punkcie pomiaru czasu.

11. SPRAWY SANITARNE
Organizator zapewnia mozliwos$¢ skorzystania z prysznicy po biegu. Zawodnicy zobowigzani
sa do weczesniejszej - bezposrednio po biegu - kapieli w rzece w celu usunigcia

zanieczyszczen z trasy.

Na mecie zostang wydzielone miejsca na zniszczong podczas zawodow odziez — buty,
koszulki, odziez ochronng.

W strefie parkingu i zawodow ustawione bedg sanitariaty przenosne typu TOY-TOY.
12. INFORMACJE DODATKOWE
Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na
piersi; osoby, ktore nie dopetnig tego warunku nie zostang sklasyfikowane.

Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewngtrznych Organizatora, a takze wyrazaja zgode na wykorzystanie ich wizerunku
w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

Organizator zapewnia ochron¢ danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow po wplaceniu kaucji 200zt w czasie do 15
minut po zakonczeniu biegu. Beda one rozpatrywane natychmiast przez Komandora Biegu.

W przypadku uznania protestu kaucja zostanie zwrocona. W przypadku odrzucenia protestu
kaucja przechodzi na rzecz Organizatora.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany regulaminu.



