VI

REGULAMIN

Nazwa biegu:

Bieg “Bitwy Pod Legnicg 1241 - P6étmaraton”

Organizator:

Stowarzyszenie ZAWISZA - Zrzeszenie Aktywnosci Wszelakiej i Sportow Zdecydowanie

Amatorskich - z siedzibg w Legnicy.

Wspotorganizatorzy:

5.

Marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego
Starosta Powiatu Legnickiego,

Prezydent Miasta Legnicy,

Wjt Gminy Kunice,

Wojt Gminy Legnickie Pole.

Uczczenie pamieci Bitwy pod Legnicg 1241.

Popularyzacja biegania amatorskiego jako profilaktyki chordb cywilizacyjnych.
Ksztattowanie postaw patriotycznych wsréd mieszkaricdw Legnicy i okolic.

Promocja Legnicy i Regionu w $rodowisku biegaczy amatoréw w kraju i sgsiadujgcych
rejonach Czech i Niemiec.

Wspieranie zaangazowanej postawy mtodych ludzi w organizacje projektu.

Termin i miejsce startu:

10.04.2016, godzina 10.00

Zamek Piastowski w Legnicy, Plac Zamkowy 1.

Trasa i dystans:

1.

2
3
4.
5

Dystans: 21,097 km.

Nawierzchnia asfaltowa (ok. 98%) oraz szutrowa (ok. 2%).

Rdznica wysokosci miedzy najnizszym i najwyzszym punktem trasy: ok. 60 m.

Trasa biegu bedzie oznakowana co 1 km pionowymi znakami.

Trasa biegu bedzie przebiegac¢ w nastepujgcy sposob:

Start — Legnica, plac Mariacki (przy Kosciele Mariackim) — ul. N.M. Panny — ul. Wroctawska
— ul. Il Armii Wojska Polskiego — aleja Marszatka Jozefa Pitsudskiego — ul. Sudecka —
ul. Koskowicka — ul. Generata Augusta Emila Fieldorfa — ul. Sudecka — Ziemnice, Legnickie

Pole: ul. Klasztorna — ul. Stanistawa Wyspiariskiego — ul. Piastowska — ul. Ksigzat Slaskich —
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7.

ul. Bajdara — ul. Henryka Brodatego — ul. Tatarska — ul. Aleksandra Fredry — ul. Kossak-
Szczuckiej — ul. Cypriana Kamila Norwida — ul. Henryka Sienkiewicza — ul. Swietej Jadwigi —
meta przed Bazylikg $w. Jadwigi w Legnickim Polu.

Graficzne przedstawienie trasy

o,

b r Wysoko$¢: 167 m @ 18.2 km

Doktadny przebieg trasy znajduje sie na stronie internetowej biegu w zaktadce ,Trasa”

VIl Pomiar i limity czasu

1.
2.

Pomiar czasu prowadzony jest z wykorzystaniem systemu elektronicznego.

Obowigzuje limit czasowy catego dystansu - 3 godziny oraz limity odcinkowe
dla poszczegdlnych skrzyzowan, okreslony w zatgczniku do regulaminu biegu.

Uczestnik, ktéry nie przebiegnie do okreslonego w zatgczniku punktu w wyznaczonym
czasie, zobowigzany jest zejs¢ z trasy i nie bedzie klasyfikowany.

Dla zawodnikdéw, ktérzy nie zmieszczg sie w okreslonych limitach czasowych przewidziany
bedzie autobus, ktory dowiezie ich do punktu mety.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przebywanie uczestnikow na trasie biegu

po uptywie wyznaczonego czasu.
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VIl Zasady uczestnictwa

1.

W biegu moga wzig¢ udziat jedynie osoby petnoletnie, tj. takie ktére najpdzniej w dniu
zawodow konczg 18 lat.
Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia OC. WSszyscy uczestnicy biegu
startujg na wtasng odpowiedzialnosc.
Warunkiem dopuszczenia uczestnika do biegu jest wtasnoreczne podpisanie
zaswiadczenia o braku jakichkolwiek przeciwwskazan, w szczegdélnosci zdrowotnych,
do uczestnictwa w biegu. Zaswiadczenie bedzie dostepne w biurze zawoddéw, a numer
oraz pakiet startowy zostang wydane dopiero po podpisaniu zaswiadczenia
i przedstawienia dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Rejestracja oraz wniesienie optaty startowej jest jednoznaczne z przyjeciem warunkow
regulaminu biegu.
Opfata startowa wynosi:
= Wptacona do dnia 28.02.2016 - 30zt.
= Wptacona od 01.03.2016 do 31.03.2016 - 50zt.
= Woptacona od 01.04.2016 do 10.04.2016 - 100zt.
= Zwolnienie z optaty startowej — osoby 70 letnie i starsze.
O kwocie wptaty decyduje data nadania.
Wpisowe nalezy wptacac poprzez formularz zgtoszeniowy w systemie DataSport.
Opfata nie podlega zwrotowi. Mozna jg przenies¢ na innego zawodnika do dnia
31.03.2016.
W ramach optaty startowej uczestnik biegu otrzymuje:
- numer startowy wraz z chipem,
. napoje i owoce na trasie biegu oraz na mecie,
. pakiet startowy, na ktéry sktadaja sie:

- cztery agrafki,

- pamigtkowa koszulka techniczna z nadrukiem,

- artykuty pozyskane od sponsoréw oraz partnerow biegu,

- worek z numerem na depozyt,

- materiaty informacyjne i reklamowe,
= pamigtkowy medal na mecie dla zawodnikdw, ktérzy ukoriczg bieg,

. positek regeneracyjny po biegu,
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10.

11.

12.

13.
14.

= bezptatny transport do miejsca startu w Legnicy, tj. Zamek Piastowski w Legnicy
Organizator zapewnia transport depozytu uczestnikdw biegu ze startu na mete. W tym
celu uczestnicy powinni umiesci¢ depozyt w numerowanych workach, otrzymanych
w pakiecie startowym i worek przekaza¢ Organizatorowi w oznaczonym miejscu
na terenie biura zawodow.

Organizator zastrzega, ze nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe
pozostawione w depozycie takie jak: pienigdze, bizuteria.

Depozyt na starcie bedzie czynny w dniu zawoddw, tj. 10 kwietnia 2016 roku w godz.
07:00 - 09:30, odjazd samochodu z depozytem na mete nastgpi o godz. 10:10.

Podczas biegu uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ numery startowe przekazane przez
organizatora, przypiete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego
w czesci lub w catosci oraz odpinanie numeru jest zabronione i skutkuje dyskwalifikacjg
uczestnika.

Uczestnicy pokonujgcy dystans trasy w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
Osoby pozostajgce po uzyciu lub pod wptywem alkoholu albo innych S$rodkow

odurzajacych majg zakaz uczestnictwa w biegu.

Zgtoszenia i wydawanie numerdw startowych

1.

Zgtoszenia do biegu beda przyjmowane wytgcznie przez Internet najpdzniej do dnia
31.03.2016 poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronach internetowych:

. www.datasport.pl

= www.maratonypolskie.pl

. www.1241-p6tmaraton.pl

= www.zawisza.legnica.pl

Po tym terminie zgltoszenie, o ile nie zostanie wyczerpany limit miejsc, bedzie mozliwe
tylko w biurze zawoddéw w godzinach jego otwarcia.

Obowiazuje limit zgtoszen — 800 osdb.

Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty
startowe;.

Weryfikacja zawodnikéw, przyjmowanie zgtoszeri, pobieranie optfaty startowej
oraz wydawanie numerow startowych odbywac sie bedzie 09 kwietnia 2016 w godz.
16:00 - 20:00 oraz 10 kwietnia 2016 w godz. 7:00 - 9:30 w Biurze Zawoddéw w Zamku

Piastowskim w Legnicy, Pl. Zamkowy 1.
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6.

Osoby, ktére zgtoszg sie i dokonajg opfaty startowej do 31 marca 2016 otrzymajg
pamigtkowy numer startowy, z wydrukowanym imieniem i nazwiskiem oraz opcjonalnie —

ze zdjeciem.

X Klasyfikacja:

1.

Kolejno$é miejsc w klasyfikacji generalnej dla pierwszych 50 zawodnikéw ustala sie
wg czasu brutto (liczonego od chwili strzatu startera), pozostali zawodnicy beda
klasyfikowani wedtug czasow netto.

Podstawg klasyfikacji jest pomiar elektroniczny. Punkty kontrolne pomiaru czasu
znajdowac sie beda: na starcie, na trasie, oraz na mecie biegu. Brak obecnosci zawodnika
w ktérymkolwiek z punktow kontrolnych moze skutkowa¢ dyskwalifikacja.

Wprowadza sie nastepujace kategorie:

= Kategorie OpenK oraz OpenM (odpowiednio dla kobiet oraz mezczyzn bez wzgledu
na wiek)
= Kategorie wiekowe:

- K18: kobiety 18 - 29 lat

K30: kobiety 30 - 39 lat
- K40: kobiety 40 - 49 lat
- K50: kobiety 50 - 59 lat
- K60: kobiety powyzej 60 lat
- M18: mezczyzni 18 - 29 lat
- M30: mezczyzni 30 - 39 lat
- M40: mezczyzni 40 - 49 lat
- M50: mezczyzni 50 - 59 lat
- M60: mezczyzni powyzej 60 lat
= Kategoria druzynowa — trzyosobowe grupy uczestnikdow, ktdrzy w formularzu
zgtoszeniowym do biegu wpiszg jednakowg nazwe druzyny.
Zdobywcy miejsc | — Ill w kategoriach OpenK oraz OpenM nie sg brani pod uwage
w kategoriach wiekowych.
W kategorii druzynowej nie ma rozdziatu na wiek ani pte¢ (udziat bra¢ mogg rowniez
druzyny mieszane).
Jesli w druzynie jest wiecej niz 3 osoby, to druzyny grupowane sg wg kolejnosci miejsc

zdobytych przez poszczegdlnych zawodnikdow.
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Xl

X1l

7.  Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych kategorii dla ktorych
przewidziane bedg osobne nagrody.

Nagrody:

1. W kategoriach OpenK oraz OpenM zdobywcy miejsc | — Il otrzymajg puchary
oraz nagrody finansowe.

2. W kategoriach wiekowych zdobywcy miejsc | — lll otrzymajg puchary

3. Nagrode rzeczowg otrzyma takze najstarsza uczestniczka oraz najstarszy uczestnik biegu.

4, Nagrody rzeczowe, zostang rozlosowane posrod wszystkich uczestnikdw biegu, ktorzy
ukonczg zawody.

5. Uroczyste zakonczenie i wreczenie nagrod odbedzie sie na terenie Zespotu Szkoét
w Legnickim Polu, ul. Kosmy Damiana Asama 7 od godz. 13:05.

6. Od nagrdd, ktorych wartos¢ przekroczy 760 zt brutto zostanie pobrany podatek zgodnie

z art. 41 ust. 4 ustawy o podatku dochodowym od o0sdb fizycznych.

Postanowienia koncowe:

1.

10.

Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikdéw zgodnie z wymogami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu
i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych
z biegu.

Organizator zapewnia pomoc medyczng na trasie oraz na mecie.

Organizator zaleca uczestnikom posiadanie aktualnych badan lekarskich stwierdzajgcych
zdolnos¢ do udziatu w biegu dtugodystansowym.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Uczestnicy biegu mogg korzysta¢ z szatni, tazienek i toalet oraz depozytu na starcie,
a takze szatni, fazienek, natryskéw oraz toalet na mecie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

Wyniki zostang opublikowane na stronie internetowej www.1241-pétmaraton.pl
Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato sie wytgcznie za okazaniem numeru
startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora
od odpowiedzialnosci za pobranie depozytu przez inng osobe nieuprawniong.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie, o ktérych ma

obowigzek poinformowac uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy.
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11.

12.
13.
14.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podania przyczyn. W takim
wypadku optaty startowe zostang zwrdcone uczestnikom.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.

Pisemne protesty, po wptaceniu kaucji w wysokosci 100 zt, przyjmuje biuro zawoddw
na mecie do 30 minut po publikacji nieoficjalnych wynikéw w dniu zawoddw. Kaucja

zostanie zwrdécona wnioskujgcemu wyfgcznie po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.
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