III Ostrowski ICE MAT Poélmaraton
pod Patronatem Prezydenta Miasta Ostrowa Wielkopolskiego

I. Organizator

1. Organizatorem III Ostrowskiego ICE MAT Pélmaratonu pod patronatem Prezydenta Miasta Ostrowa
Wielkopolskiego jest:
Klub Sportowy ICE MAT TEAM Ostréow Wielkopolski
ul. Poznanska 38, 63-400 Ostrow Wielkopolski

2. Patron honorowy — Prezydent Miasta Ostrowa Wielkopolskiego

3. Sponsor generalny — ICE MAT Zbigniew Matysik

I1. Cel

1. Promocja biegania jako najprostszej formy aktywnosci sportowe;.

2. Promocja Ostrowa Wielkopolskiego jako miasta przyjaznego dla biegaczy.
3. Integracja ,Srodowisk w réznych grupach wiekowych.

4. Propagowanie rywalizacji w duchu fair play.

5. Promocja powiatu ostrowskiego w kraju i poza granicami.

III. Termin i miejsce

1. Termin: Niedziela, 03 kwietnia 2016, godzina 13.00

2. Dlugosé trasy: 21 097 m

3. Trasa posiada atest PZLA.

4. Trasa wiedzie ulicami wedlug oznaczen na mapie — start ul. Rynek, naprzeciw wejscia do Ratusza, dalej ulicami
Wroctawska, Staszica, Gimnazjalna, Leddchowskiego, Smigielskiego, nawrot, dalej Ledochowskiego, Limbowa,
Glogowa, Grabowg i z powrotem Limbowa, Ledochowskiego, Koscielna do Rynku — trzy petle. Po trzeciej petli
meta przy ul. Rynek (linia start-meta).

5. Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu kotowym.

Trasa tworzy petle zamknigta z oznaczeniami co jeden kilometr.

7. Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci na mecie dokonywaé bedzie firma DATA SPORT za pomoca chipow
aktywnych zamocowanych na spersonalizowanych numerach startowych.

8. Na trasie znajdowac si¢ beda punkty zywieniowe — woda i napoje izotoniczne na okoto 7, 14km oraz woda na mecie.

UWAGA: Organizator nie przewiduje umieszczania na punktach zywieniowych wtasnych odzywek zawodnikow.
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IV. Warunki uczestnictwa

1. W Ostrowskim ICE MAT Poélmaratonie moga wzia¢ udziat osoby, ktore do dnia 03 kwietnia 2016r.

a) ukoncza 16 lat.

b) dokonaja zgloszenia za posrednictwem formularza dostgpnego na stronie internetowej maratonypolskie.pl.
Organizator nie przewiduje zgtoszenia w biurze zawodow.

c) uiszcza oplate startowa.

d) okaza dokument tozsamosci i podpiszg o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu w biegu oraz
znajomosci niniejszego Regulaminu i jego akceptacji i o§wiadczenie o zgodzie na wykorzystanie swojego wizerunku
do celéw promocyjnych biegdw organizowanych przez ICE MAT TEAM i przetwarzanie danych osobowych.

2. Organizator ustala limit startujacych na 900 oséb

3. Organizator ustala limit czasu na pokonanie pétmaratonu 2,5 godziny.

4. Warunkiem uczestnictwa 0sob do 18 roku zycia jest pisemna zgoda rodzicow lub opiekunow.

V Program zawodow
Sobota 2 kwietnia 2016
16.00-20.00 — wydawanie pakietow i numerow startowych,

Sala gimnastyczna SP 4 ul. Krélowej Jadwigi 3 63-400 Ostréw Wielkopolski.

Niedziela, 03 kwietnia 2016

09.00 — 12.00 wydawanie pakietdw i numeréw startowych sale KS STAL ul. Kusocinskiego 1, 63-400 Ostrow
Wielkopolski. W obiekcie KS STAL beda si¢ miescity szatnie, prysznice i depozyty.

13.00 - start biegu glownego

15.30 - zamknigcie linii mety

16.00 - 17.00  wregczanie nagrod dla najlepszych, ul. Rynek — przy Ratuszu, konkurs z nagrodami dla biegaczy




VI. Kontakt
1. Kontakt z organizatorem ostrowskiego ICE MAT poétmaratonu pod patronatem Prezydenta Miasta Ostrowa
Wielkopolskiego:
Klub Sportowy ICE MAT TEAM Ostréow Wielkopolski
ul. Poznanska 38, 63-400 Ostrow Wielkopolski
Tel. 601929820 , e-mail: ksicematteam@wp.pl

2. Biuro zawodow czynne jest w dniach:
02 kwietnia 2016 — sobota — w godzinach 16.00 — 20.00 SP 4 ul. Krélowej Jadwigi 3 63-400 Ostréw
Wielkopolski.
03 kwietnia 2016 — niedziela — w godzinach 09.00 — 12.00_KS STAL ul. Kusocinskiego 1, 63-400 Ostréw
Wielkopolski. W obiekcie KS STAL beda si¢ miescily szatnie, prysznice i depozyty.
3. W godzinach otwarcia biura wydawane beda numery startowe i pakiety startowe dla zgloszonych zawodnikow.

VII. Zgloszenia, oplata startowa, pakiet startowy

1. Zgloszenia do p6étmaratonu:

- elektroniczne przez formularz zgltoszeniowy na stronie internetowej, poprzez strong DATASPORT do dnia 28 marca
2016 roku, lub do wyczerpania limitu

2. Optata startowa wynosi: dla kazdego uczestnika 60 z1

- Dla pierwszych 300 os6b zarejestrowanych i optaconych (numery 101-400) ztoty pakiet startowy

- Dlakolejnych 300 0sob zarejestrowanych i optaconych (numery 401-700) srebrny pakiet startowy

- Dla pozostatych zarejestrowanych i optaconych 0sob (numery 701-900) brazowy pakiet startowy

- Nadanie numeru startowego na stronie rejestracyjnej DataSport jest potwierdzeniem rejestracji i wniesienia oplaty

startowe;.

Optlaty nalezy wptacaé na konto poprzez system DataSport.

4. Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi.
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VIIIL. Swiadczenia organizatora

Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy

Kazdy uczestnik po ukoniczeniu biegu — osiaggnigcia linii mety otrzyma pamigtkowa statuetke
Na trasie biegu organizator zapewnia opieke medyczng.

Po zakonczeniu biegu kazdy uczestnik bedzie miat mozliwos¢ skorzystania z szatni i natryskow
Po zakonczeniu biegu zawodnicy otrzymaja posilek.
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IX. Szatnia
1. Szatnie i natryski znajdowac¢ si¢ beda w budynkach KS STAL Ostrow Wielkopolski przy ul. Kusocinskiego

X. Klasyfikacja

1. Podczas Ostrowskiego ICE MAT Poétmaratonu prowadzone bgda nastgpujace klasyfikacje:
- klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn

- dodatkowa klasyfikacja mieszkancow powiatu ostrowskiego kobiet i m¢zczyzn

- dodatkowa klasyfikacja cztonkoéw klubu KS ICE MAT TEAM Ostrow Wlkp.

- Klasyfikacje wiekowe w podziale na:

Kobiety Mezczyzni:

K-16: 16-19 lat M-16: 16-19 lat
K-20: 20-29 lat M-20: 20-29 lat
K-30: 30-39 lat M-30: 30-39 lat
K-40: 40-49 lat M-40: 40-49 lat
K-50: 50-59 lat M-50: 50-59 lat
K-60: 60 lat i wigcej M-60: 60-69 lat

M-70: 70 lat 1 wigcej
Kategorie wiekowe obowigzuja w przypadku zgloszenia przynajmniej 3 osob z danej kategorii.

- Klasyfikacja druzynowa klubow sportowych i formalnych stowarzyszen. Na wynik w klasyfikacji druzynowej sktada
si¢ wynik netto najlepszych pieciu z danego klubu. O przynalezno$ci klubowej decyduje poprawna i taka sama nazwa
klubu / stowarzyszenia podczas rejestracji zawodnika.




XI.
1.

2.
3.

4.

~

Nagrody

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza poétmaraton otrzymaja pamiatkows statuetke.

Zdobywcy miejsc I-1II w klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn otrzymaja puchary i nagrody.

Zdobywcy miejsc I-V w klasyfikacji mieszkancow powiatu ostrowskiego kobiet i m¢zczyzn otrzymaja pamiagtkowe
puchary i nagrody rzeczowe.

Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacjach wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymaja pamigtkowe puchary

Zdobywcy miejsc I-X w klasyfikacji cztonkéw Klubu Sportowego ICE MAT TEAM otrzymaja pamiatkowe
puchary.

Zawodnicy, ktérzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej nie beda nagrodzeni w kategoriach wiekowych
Zdobywcy miejsc -V w klasyfikacji druzynowej otrzymaja puchar dla klubu

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod oraz do stworzenia dodatkowych
klasyfikacji.

XII. Postanowienia koncowe

1.

e A

9.

10.
11.
12.

Podczas biegu wszyscy jego uczestnicy zobowigzani sa do posiadania numerdéw startowych przypietych z przodu do
koszulki. Niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego pod grozba dyskwalifikacji.

Przyjecie numeru startowego rownoznaczne jest z akceptacje niniejszego regulaminu.

Organizator zapewnia opieke medyczna na starcie, na koncu kazdego okrazenia i na mecie biegu.

Organizator zapewnia toalety na starcie i na mecie biegu.

Wszystkich uczestnikdw biegu obowigzuje estetyczny ubidr oraz obuwie sportowe.

Zawody odbeda si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

Zawodnicy poruszajacy si¢ poza wyznaczong trasg beda zdyskwalifikowani.

Protesty nalezy zglasza¢ do organizatora najp6zniej do godziny 16.30 dnia 03.04.2016 roku, po uprzednim
wplaceniu wadium w wysokosci 100zl. Protest bedzie rozpatrzony w ciggu 1 godziny. W przypadku uznania
protestu wadium bedzie zwrocone.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktorych zobowiazany jest powiadomi¢ wszystkich
uczestnikdw biegu przed rozpoczeciem zawodow.

Kazdy uczestnik biegu w czasie jego trwania jest ubezpieczony od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Dyrektor potmaratonu
Michat Przerwa

Organizator Patron medialny
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