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11 czerwca 2016, start: godz. 9:00

. Cel
Popularyzacja biegania jako czynnej formy wypoczynku i najprostszej formy ruchu.
Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez sport.
Promocja Sremu.

1. Organizatorzy
Organizator:

Sremski Sport Sp. z 0.0.

ul. Staszica 1a, 63-100 Srem
e-mail: polmaraton@srem.pl
tel. 887 888 214

Patron tytularny:
Gmina Srem

Sponsor tytularny:
Mrdz S.A.

Partner organizacyjny:
Runner’s Power

1. Termin i miejsce

1. Start: 11 czerwca 2016 (sobota) godz. 9:00, ul. Wojska Polskiego (przy stadionie).

2. Biuro zawodow:

Szkota Podstawowa Nr 1

im. Mikotaja Kopernika

ul. Jana Kochanowskiego 2

63-100 Srem

czynne:

w pigtek 10 czerwca 2016 r. w godz. 17.00 - 19.00

w sobote 11 czerwca 2016 r. w godz. 6.00 — 8.00

3. Szatnie dla zawodnikéw znajdowac sie beda w sgsiedztwie STARTU/METY przy stadionie.
4. Start i meta, wydawanie positkow po biegu, dekoracja zwyciezcdw w poszczegdlnych
klasyfikacjach oraz zakonczenie imprezy odbedzie sie przy ul. Wojska Polskiego.

IV. Trasa Biegu

1. Trasa o zréznicowanym nachyleniu terenu, ulicami miasta i w okolicach Sremu, 1 petla.
2. Posiada atest PZLA.

3. Natrasie znajduje sie 6 punktdw z napojami — woda i izotonik.



4. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 3 godziny.

V. Klasyfikacja
Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych:

Kobiety Mgzczyzni Liczba nagradzanych
w kategorii
K (Open) M (Open) 6
K18 (18-29) M18 (18-29) 3
K 30 (30-39) M30 (30-39) 3
K 40 (40-49) M40 (40-49) 3
K 50 (50-59) M50 (50-59) 3
K 60 (60-69) M60 (60-69) 3
K70 (70 1 wigcej) M70 (70 1 wigcej) 3

VI. Pomiar czasu

1. Pomiaru czasu i ustalenie kolejnos$ci dokona firma DATA SPORT za pomoca systemu
aktywnych chipéw zamocowanych w numerze startowym.

2. Posiadanie numeru startowego wraz z chipem jest warunkiem wystartowania w biegu
i sklasyfikowania w komunikacie koricowym.

3. Niewfasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac nieklasyfikowanie zawodnika.

VIl. Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow

1. Zawodnicy, ktdrzy zgtoszg sie i dokonajg opfaty startowej do dnia 19 maja 2016 r. maja
gwarantowany pakiet startowy.

2. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoriczg bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzymujg medal
pamigtkowy.

3. Po biegu organizator zapewnia ciepty positek oraz napdj.

4. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn:

Miejsce Kobiety Mezczyzni

I Miejsce 1500 zt, puchar 1500 zt, puchar

II Miejsce 1100 zt, puchar 1100 z1, puchar
III Miejsce 800 z1, puchar 800 zt, puchar

IV Miejsce nagroda rzeczowa nagroda rzeczowa
V Migjsce nagroda rzeczowa nagroda rzeczowa
VI Migjsce nagroda rzeczowa nagroda rzeczowa

5. 0Od nagréd przekraczajgcych 760 zt pobrany bedzie podatek w wysokosci 10% wygranej
(art. 21 ust.1 pkt.68 ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych).

6. Uczestnik odbierajgcy nagrode powinien posiadac: PESEL, NIP oraz informacje o
siedzibie wtasciwego Urzedu Skarbowego.

7. W kategoriach wiekowych zawodniczki i zawodnicy, ktérzy zajeli |, II, lll miejsce
otrzymajg nagrody rzeczowe.

8. Zawodnicy, ktorzy zdobedg nagrody w klasyfikacji generalnej, nie bedg nagrodzeni w
kategoriach wiekowych.



9. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukonczg bieg w wyznaczonym limicie czasu wezmag udziat w
konkursie z nagrodami.

10. Klasyfikacja mieszkaricéw gminy Srem:

a. Nagradzane beda tylko osoby zamieszkate na terenie gminy Srem,

b. Nagrody udzielone zostang w dwdch kategoriach, kobiet i mezczyzn

c. Osoby, ktore otrzymajg nagrody w innych klasyfikacjach, rowniez bedg brani pod uwage
w tej klasyfikacji.

VIIl. Zgtoszenia do biegu

1. Zgtoszen mozna dokonywac:

a. elektronicznie do dnia 10 czerwca 2016 r. do godz. 14:30 na stronie polmaraton.srem.pl,
b. w Biurze Zawoddw.

2. Wopisanie na liste startowg nastgpi po zaksiegowaniu optaty startowej na koncie
organizatora.

IX. Optata startowa

1. Optata startowa wynosi:

a. 50 zt dla mieszkaricéw gminy Srem, ktérzy dokonuja zgtoszenia i wptaty do 19 maja 2016
roku (pakiet startowy gwarantowany).

b. 60 zt dla 0s6b spoza gminy Srem, ktére dokonuja zgtoszenia i wptaty do 19 maja 2016
roku (pakiet startowy gwarantowany),

c. 80 ztdla osob, ktdre dokonujg zgtoszenia od 20 maja 2016 roku do dnia zawodow (pakiet
startowy do wyczerpania).

Optate startowg nalezy wptacic za posrednictwem formularza zgtoszeniowego.

2. Limit optaconych zgtoszen wynosi 950.

3. Osoby dokonujace optaty startowej w dniach od 7 do 11 czerwca sg zobowigzane do
okazania dokumentu wptaty/przelewu w Biurze Zawodow.

4. Na zadanie uczestnika organizator wystawi fakture VAT w ciggu 7 dni od daty
dokonania wptaty. Faktura VAT wystawiona zostanie na podmiot/osobe wptacajaca.

5. Weryfikacja zawodnikéw odbywac sie bedzie w biurze zawoddw.

6. Zawodnicy powyzej 70 roku zycia sg zwolnieni z optaty startowej.
7. Woptacona optata startowa nie podlega zwrotowi.

8.  Koszty organizacyjne ponosi organizator.

9. Koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujace.

Xl. Warunki uczestnictwa

1. Do startu dopuszczone zostang osoby, ktére w dniu zawodow ukoniczyty 18-ty rok
zycia i zweryfikowaty swoje dane w biurze zawoddw.

2. Kazdy uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

3. Kazdy uczestnik musi wyrazic¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koncowym.

4, Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest



do jego przestrzegania.

5. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

Xll. Postanowienia koncowe

1. Wyniki biegu dostepne beda po zakoriczeniu imprezy na tablicy ogtoszen oraz na
stroniewww.polmaraton.srem.pl.

2. Organizator zapewnia bezptatny nocleg w obiekcie sportowym przy ul. Staszica 1a w

Sremie. Wymagany wiasny $piwér i karimata.

3. Zawody odbeda sie bez wzgledu na pogode, zgodnie z przepisami PZLA. Odwotanie
moze nastgpic jedynie w przypadku kleski zywiotowej lub zatoby narodowej. Organizator
zobowigzuje sie zorganizowac bieg w innym terminie.

4, Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy.

5. Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania pétmaratonu.

6. Organizator zapewnia uczestnikom: positek regeneracyjny, napoje na trasie i mecie,
szatnie, natryski, toalety, worki na rzeczy osobiste.

7. Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu i na
trasie biegu.

8. W przypadku stwierdzenia przez organizatora skrocenia trasy przez uczestnika
(przebiegniecie po innej trasie niz wyznaczona) uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

9. Organizator pozostawia do dyspozycji dyrektora biegu 20 numerdw startowych od 1
do 20.

10. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Odpowiedzialno$¢ za to biorg uczestnicy we wtasnym zakresie.

11. Obowigzuje limit czasu 3 godz.; po jego uptywie zostaje otwarty ruch drogowy,
uczestnicy zobowigzani sg do zejscia na chodnik.

12. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu
i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.
13. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciafa i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym. Dodatkowo mogg wystgpic inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia.
Przekazanie organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz
dokonanie optaty rejestracyjnej oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé
to ryzyko, startujgc w biegu wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosc.

Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode organizatora.

14. Uczestnikowi przystuguje prawo do odwofania sie do komisji sedziowskiej w ciggu 1
godz. po zakoniczeniu zawoddw po wptaceniu wadium gotédwka w wysokosci 500 PLN.

15. Kazdy uczestnik jest zobowigzany we wtasnym zakresie i na wtasny koszt dotrze¢ na
miejsce biegu. Miejsca parkingowe wskaze organizator.

16. Ze wzgleddéw bezpieczernstwa w biegu nie przewiduje sie udziatu osdb poruszajgcych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach i wézkach inwalidzkich wszystkiego rodzaju



oraz start z kijami (trekkingowymi i Nordic Walking).

17. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktére mogga by¢ niebezpieczne dla
innych uczestnikéw.

18. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji i
napojow alkoholowych. Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania ww. srodkow przed
i w trakcie biegu. Dopuszcza sie mozliwos¢ przeprowadzenia badan antydopingowych.

19. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu, ogélnych zasad
bezpieczenstwa i stosowania sie do polecen organizatora i stuzb porzgdkowych oraz
przepiséw PZLA.

20. Ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie sporow nalezy do organizatora
biegu.

21. Szczegodtowych informacji udziela organizator.

Dyrektor biegu
Daniel Cicharski



