REGULAMIN

II NOCNY PIOTRKOWSKI POLMARATON WIELU KULTUR

I. CEL IMPREZY

PROMOCIJA MIASTA PIOTRKOWA TRYBUNALSKIEGO.
UATRAKCYJNIENIE OBCHODOW DNI PIOTRKOWA TRYB.

ROZWIJANIE SPORTOWYCH ZAINTERESOWAN MIESZKANCOW MIASTA.
PROPAGOWANIE ZDROWEGO TRYBU ZYCIA POPRZEZ SPORT.

II. ORGANIZATOR

OSRODEK SPORTU i REKREACJI W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM.

II.. WSPOLORGANIZATORZY

OKREGOWA 1ZBA LEKARSKA 10DZI

KOMENDA MIEJSKA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM

KOMENDA MIEJSKA POLICJI W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM

PIOTKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA

WOJEWODZKI OSRODEK RUCHU DROGOWEGO

WOJEWODZKIE ZRZESZENIE LUDOWYCH ZESPOLOW SPORTOWYCH W £0ODZI

IV. PATRONAT

PREZYDENT MIASTA PIOTRKOWA TRYBUNALSKIEGO KRZYSZTOF CHOJNIAK
PRZEWODNICZACY SEJMIKU WOJEWODZTWA LODZKIEGO MAREK MAZUR

V. TERMIN I MIEJSCE

1) TERMIN — 24 CZERWCA 2016r. START GODZINA 21% ZAKONCZENIE GODZINA 242,
2) MIEJSCE — PIOTRKOW TRYBUNALSKI ,,TRAKT WIELU KULTUR”

START I META — OKOLICE RYNKU TRYBULASKIEGO.
3) DLUGOSC TRASY 21,0975km. (4 PETLE) TRASA POSIADA ATEST PZLA.

4) TRASA BIEGU - 100% UTWARDZONA POWIERZCHNIA (ASFALT 95%, KOSTKA
BRUKOWA 5%).

5) ROZNICA POZIOMU TRASY 23m.
6) OZNACZENIE TRASY CO lkm.

7) PUNKTY ODZYWIENIA CO OKOLO 5km. (NAPOJE IZOTONICZNE, WODA, BANANY,
CZEKOLADA) PO ZAKONCZENIU BIEGU POSILEK REGENERACYJINY.



VI

8) ZAWODNIKOW OBOWIAZUJE LIMIT CZASOWY POKONANIA TRASY WYNOSZACY 3
GODZINY. ZAWODNICY KTORZY NIE DOTRA DO METY DO GODZINY 24%
ZOBOWIAZANI SA DO PRZERWANIA BIEGU.

UCZESTNICTWO

1) W POLMARATONIE PIOTRKOWSKIM PRAWO STARTU MAJA WYLACZNIE TE OSOBY,
KTORE NAJPOZNIEJ DO 24 CZERWCA 2016r. UKONCZYLY 18 LAT I PODPISZA
OSWIADCZENIE O STANIE ZDROWIA I BRAKU PRZECIWWSKAZAN DO BIEGU ORAZ
MLODZIEZ OD 15-go ROKU ZYCIA PO PRZEDSTAWIENIU ZGODY OPIEKUNOW
PRAWNYCH I OSWIADCZENIA LEKARSKIEGO O ZDOLNOSCI DO BIEGU, LUB
UDOSTEPNIA — WGLAD DO KSIAZECZKI ZDROWIA SPORTOWCA.

2) DOKONAJA ZGLOSZENIA, UISZCZA OPLATE STARTOWA I ZWERYFIKUJA SIE W
BIURZE ZAWODOW — HALA ,,RELAX” AL. 3-GO MAJA 6B, KTORE BEDZIE CZYNNE W
DNIU 23.06.2016r. OD GODZINY 142 DO 182 ORAZ 24.06.2016r. OD GODZINY 102 DO 20%

3) W BIURZE ZAWODOW ZAWODNICY OTRZYMAJA PAKIETY STARTOWE ZAWIERAJACE
NR STARTOWY Z ELEKTRONICZNYM CHIPEM DO POMIARU CZASU, KOSZULKE
BIEGOWA I ELEMENTY ODBLASKOWE.

4) PODSTAWA ODBIORU ZESTAWU STARTOWEGO Z NUMEREM JEST OKAZANIE SIE
DOKUMENTEM TOZSAMOSCI ZE ZJECIEM W ZWIAZKU Z KONIECZNOSCIA
PODPISANIA OSWIADCZENIA.

5) W BIEGU OBOWIAZUJE LIMIT 799 NADANYCH NUMEROW STARTOWYCH. O
NADANIU NUMERU DECYDUJE KOLEINOSC OPLAT WPISOWYCH.

6) WSZYSCY UCZESTNICY KTORZY UKONCZA BIEG, OTRZYMAJA PAMIATKOWE
MEDALE.

7) PRZEWIDUIJE SIE MOZLIWOSC ROZSZERZENIA LIMITU NADANYCH NUMEROW.
JEDNAK BEZ MOZLIWOSCI OTRZYMANIA PAKIETU STARTOWEGO.

8) NUMER STARTOWY UPOWAZNIA DO JEDNARAZOWGO WEJSCIA NA BASENY OSiR W
PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM W CZASIE DNI MIASTA25-26 CZERWCA 2016r.

VII. KLASYFIKACJE

1) PROWADZONE BEDA NASTEPUJACE KLASYFIKACJE:

- KLASYFIKACJA GENERALNA KOBIET I MEZCZYZN,
KLASYFIKACJE WIEKOWE:

- K20, M20 (ROCZNIK 1996 — 1985),

- K30, M30 (ROCZNIK 1986 — 1975),

- K40, M40 (ROCZNIK 1976 — 1965),

- K50, M50 (ROCZNIK 1966 — 1955),

- K60, M60 (ROCZNIK 1956 — 1945),



- K70, M70 (ROCZNIK 1946 1 STARSI).

2) PROWADZONA BEDZIE KLASYFIKACJA NAJSZYBSZE PIOTRKOWIANKI, NAJSZYBSI
PIOTRKOWIANIE. WARUNKIEM UCZESTNICTWA W TEJ KLASYFIKACJIJEST STALY
MELDUNEK W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM.

3) KLASYFIKACJA W KATEGORII GENERALNEJ ODBYWA SIE NA PODSTAWIE CZASU
RZECZYWISTEGO (BRUTTO, LICZONE OD CHWILI STRZALU STARTERA) POZOSTALE
KLASYFIKACJE ODBYWAIJA SIE NA PODSTAWIE CZASOW RZECZYWISTYCH (NETTO —
LICZONE OD CHWILI PRZEKROCZENIA LINI STARTU PRZEZ ZAWODNIKA).

4) OTWARTE MISTRZOSTWA OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W LODZI.

5) KLASYFIKACJA FUNKCJONARIUSZY POLICJI.

6) KLASYFIKACJA PIOTRKOWSKIEGO KLUBU BIEGACZA ,,ENDORFINA”.

7) KLASYFIKACJA STRAZAKOW.

8) KLASYFIKACJA RATOWNIKOW MEDYCZNYCH.

9) ISTNIEJE MOZLIWOSC ZGEASZANIA W ZAPISACH DRUZYN BIEGOWYCH.

VIill. ZGLOSZENIA

1) ZGLOSZENIA PRZYJIMOWANE SA POPRZEZ WYPELNIENIE FORMULARZA
DOSTEPNEGO NA STRONIE INTERNETOWEJ BIEGU:

www.polmaratonpiotrkowski.pl DO 20.06.2016r.

W DNIU 23.06.2016r. ORAZ 24.06.2016r. BEDA PRZYJMOWANE W BIURZE ZAWODOW
PRZY NIEZAPEENIONE] LISCIE UCZESTNIKOW.

2) ZAPISY OD 01.03.2016

3) ZA KOMPLETNE ZGLOSZENIE UWAZA SIE WYPELNIENIE FORMULARZA,
AKCEPTACJE REGULAMINU I DOKONANIE OPLATY STARTOWEJ. W CELU
ULATWIENIA WERYFIKACJI DOTYCZACEJ OPLATY STARTOWEJ NALEZY W TYTULE
PRZELEWU PODAC: NAZWISKO I IMIE ZAWODNIKA ORAZ NAZWE BIEGU

OPLATA STARTOWA DOKONANA - DO 30.04.2016r. 40z1,
- OD 01.05.2016r. DO 31.05.2016t. 50z1,
- OD 01.06.2016r. DO 20.06.2016t. 60z1,
- OPLATA DOKONANA W BIURZE W DNIU 23.06.2016 lub 24.06.2016r. 70z1.
- ZWOLNIENI Z OPLAT ZAWODNICY OD 15 DO 18 ROKU ZYCIA I POWYZEJ 70 LAT
ORAZ PRZYJEZDNI Z MIAST PARTNERSKICH.
4) OPLATA RAZ UISZCZONA NIE PODLEGA ZWROTOWI, ANI CESJI NA INNEGO
ZAWODNIKA.
5) ZA TERMIN WPLATY PRZYJMUIJE SIE DATE WPLYWU SRODKOW NA KONTO
ORGANIZATORA.
6) ORGANIZATOR NIE ODPOWIADA ZA ZAGINIECIE ZGLOSZENIA.

Vill. NAGRODY




1) WSZYSCY ZAWODNICY, KTORZY UKONCZA POEMARATON PIOTRKOWSKI
OTRZYMUIJA NA MECIE PAMIATKOWE MEDALE, NAPOJ IZOTONICZNY I WODE.

2) ZDOBYWCY MIEJSC 1 -5 W KLASYFIKACJI GENERALNEJ KOBIET I MEZCZYZN
OTRZYMUIJA PUCHARY I NAGRODY PIENIEZNE. WYSOKOSC NAGROD ZOSTANIE
PODANA DO 01.05.2016r.

3) W KATEGORIACH WIEKOWYCH KOBIET I MEZCZYZN ZDOBYWCY MIEJSC 1 -3
OTRZYMAIJA PUCHARY I NAGRODY.

4) ZDOBYWCY MIEJSC 1-3 W KLASYFIKACJINAJSZYBSZY PIOTRKOWIANIN I
NAJSZYBSZA PIOTRKOWIANKA OTRZYMUJA PAMIATKOWE PUCHARY.

5) W KLASYFIKACJI PIOTRKOWSKIEGO KLUBU BIEGACZA ENDORFINA — NAJSZYBSZY 1
NAJSZYBSZA Z ENDORFINY OTRZYMUJA PAMIATKOWE PUCHARY.

6) NAGRODY PIENIEZNE ZDOBYTE PODCZAS BIEGU BEDA PRZEKAZYWANE
WYLACZNIE PRZELEWEM NA WSKAZANE KONTO BANKOWE ZAWODNIKA W
TERMINIE 7 DNI OD DATY BIEGU .

7) ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO UFUNDOWANIA DODATKOWYCH
NAGROD W WYBRANYCH PRZEZ SIEBIE KLASYFIKACJACH.

8) PROTESTY 1 ZASTRZEZENIA MOZNA ZGLASZAC DO 0%2. 25 CZERWCA 2016r. PO TYM
TERMINIE WSZYSTKIE PROTESTY I ZASTRZEZENIA NIE BEDA ROZPATRYWANE.

9) NAGRODY ZOSTANA WRECZONE ZWYCIEZCOM KLASYFIKACJI GENERALNEJ I WE
WSZYSTKICH KATEGORIACH OD GODZINY 23% W RYNKU TRYBUNALSKIM (SCENA).

IX. BEZBIECZENSKTWO UCZESTNIKOW BIEGU

1) UCZESTNICY BIEGU ZOBOWIAZANI SA DO ZACHOWANIA SZCZEGOLNE]
OSTROZNOSCI NA CALEJ TRASIE.

2) ZAWODNICY ZOBOWIANI SA STOSOWAC SIE DO POLECEN POLICJI, STRAZY
MIEJSKIEJ I SLUZB PORZADKOWYCH.

3) BIEG ODBEDZIE SIE PRZY OGRANICZONYM RUCHU KOLOWYM.

4) ORGANIZATOR NIE BIERZE ODPOWIEDZIALNOSCI ZA BEZPIECZENSTWO, OSOB NIE
POSIADAJACYCH NUMEROW STARTOWYCH.

5) ORGANIZATOR NIE BIERZE ODPOWIEDZIALNOSCI ZA STAN ZDROWIA OSOB
STARTUJACYCH. ZAWODNICY STARTUJA NA WEASNA ODPOWIEDZIALNOSC.

6) WSZYSCY UCZESTNICY BIEGU UBEZPIECZENI SA OD NASTEPSTW
NIESZCZESLIWYCH WYPADKOW.

7) ZOBOWIAZUJE SIE UCZESTNIKOW DO WYKORZYSTYWANIA W TRAKCIE BIEGU
ELEMENTOW ODBLASKOWYCH ZNAJDUJACYCH SIE W PAKIECIE STARTOWYM.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1) ORGANIZATOR ZAPEWNIA OPIEKE MEDYCZNA W BIURZE ZAWODOW ORAZ NA
TRASIE BIEGU.



2) BIEG ODBEDZIE SIE BEZ WZGLEDU NA WARUNKI ATMOSFERYCZNE.

3) DECYZJA LEKARZA DOTYCZACA KONTYNUOWANIA BIEGU PODCZAS IMPREZY JEST
OSTATECZNA I NIEODWOLALNA.

4) PODCZAS BIEGU WSZYSCY ZAWODNICY MUSZA MIEC NUMERY STARTOWE
PRZYMOCOWANE DO PRZEDNIEJ CZESCI KOSZULEK STARTOWYCH. ZABRANIA SIE
ZASEANIAC NUMER STARTOWY POD KARA DYSKWALIFIKACII.

5) ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ODWOLANIA BIEGU LUB JEGO
PRZERWANIA BEZ PODANIA POWODU.

6) WIAZACA 1 OSTATECZNA INTERPRETACJA NINIEJSZEGO REGULAMINU
PRZYSELUGUIJE WYLACZNIE ORGANIZATOROWI.

7) ZE WZGLEDOW BEZPIECZENSTWA W BIEGU ZABRONIONY JEST UDZIAL
PORUSZAJACYCH SIE NA ROWERACH, WROTKACH, ROLKACH, DESKOROLKACH ITP.
ZABRANIA SIE Z KORZYSTANIA Z KIJKOW NORDIC WALKING.

8) PRZEBYWANIE NA TRASIE BIEGU BEZ WAZNEGO NUMERU STARTOWEGO JEST
ZABRONIONE.

9) ZAWODNICY SKRACAJACY TRASE BIEGU ZOSTANA ZDYSKWALIFIKOWANI.

10) KAZDY ZAWODNIK BIORACY UDZIAL W BIEGU WYRAZA ZGODE NA
PRZETWARZANIE SWOICH DANYCH OSOBOWYCH WYLACZNIE DO CELOW
ZWIAZANYCH Z REALIZACJA BIEGU PRZEZ ORGANIZATORA ZGODNIE Z USTAWA O
OCHRONIE DANYCH OSBOWYCH Z DN 29.08.1997r. (TJ. DZ.U. 2014 POZ. 1182 Z POZN.
ZM)

11) KAZDY UCZESTNIK BIORACY UDZIAL W BIEGU JEST SWIADOMY, ZE W TRAKCIE
BIEGU MOGA BYC PRZEPROWADZONE NAGRANIA FILMOWE ZDJECIA, WYWIADY Z
UCZESTNIKAMI BIEGU I WYRAZA ZGODE NA PUBLIKACJE SWEGO WIZERUNKU W
RELACJACH Z PRZEBIEGIEGU BIEGU ZAMIESZCZONYCH NA STRONIE BIEGU, W
MEDIACH I MATERIALACH PROMOCYJNYCH ORGANIZATORA.

12) ORGNIZATOR NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WYPADKI WYNIKAJACE Z
WINY UCZESTNIKOW.

13) W SPRAWACH NIEUJETYCH REGULAMINEM ROZSTRZY GA ORGANIZATOR.



