REGULAMIN WYSCIGU

»KROSS MTB Race” — 28 maja 2016

I. PROGRAM ZAWODOW
1. KROSS MTB RACE 2016 to zawody w kolarstwie goérskim rozgrywane w formacie olimpijskim cross-
country (XCO). Celem zawoddw jest popularyzacja kolarstwa gdrskiego, oraz wytonienie
zwyciezcdw rywalizujgcych na trasie Akademickich Mistrzostw Polski w Kolarstwie Goérskim 2016.
Szczegdtowe informacje na : www.amp-mtb.pl
2. Zawody odbedq sie jako wyscig ze startu wspdinego, na identycznej rundzie co mistrzostwa, w
ramach ktérego rywalizowac bedqg nastepujgce kategorie wiekowe:

- Juniorka i Junior (17-18 lata)

- U-28 kobiet i mezczyzn (19-22 lata)

- Elita kobiet i mezczyzn (23-30 lat)

- Masters mezczyzn(powyzej 30 lat)
3. Lliczba okrgzen do pokonania przez poszczegdlne kategorie bedzie podana przed wyscigiem
przez sedziego gtdbwnego.
4. O zastosowaniu startu z handicapem oraz o wspdlinym bqgdz rozbieznym starcie dla
poszczegdlnych kategorii, w zaleznosci od liczby startujgcych oraz warunkédw na trasie, bedzie
decydowac sedzia gtéwny w porozumieniu z organizatorem.
5. Wyscig rozpocznie sie po zakonczeniv wyscigu na czas mezczyzn. Doktadna godzina startu
zostanie podana w komunikacie organizacyjnym nr 2 na miesigc przez zawodami.
6. Mapa i profil tfrasy sg opublikowane na www.amp-mtb.pl.
7. Dekoracja zwyciezcodw odbedzie sie bezposrednio po wyscigu.

Il. UCZESTNICTWO
1. W zawodach mogq wystartowac wszyscy chetni spetniajgcy warunki niniejszego regulaminu (w
szczegdlnosci pkt. 1.2.), za wyjgtkiem zawodnikdw zgtoszonych i startujgcych w mistrzostwach.
2. Aby wystartowaé w Kross MTB Race 2016, nalezy dokonac rejestracji on-line, ktéra zostanie
urochomiona do kohca marca. Rejestracji nalezy dokonaé najpdziniej do 27. maja. Nie bedzie
mozliwosci rejestraciji w dniu zawoddow.
3. Odbioru numerdw startowych i chipdw pomiaru czasu bedzie mozna dokonad:

- 27. maja w biurze mistrzostw (Hotel Mercure, w godz. 14:00 - 18:30)

- 28. maja w miasteczku zawoddéw (Park Paulinum ul. Nowowiejska w godz. 10:00 — 13:00)
4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazng polise NNW (bez koniecznosci jej okazania).
5. Zawodnicy niepetnoletni, przed odbiorem nr startowego muszqg przedstawi¢ zgode rodzicdw na
udziat w zawodach.
6. Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy na kierownice oraz chip pomiaru czasu (kaucja zwrotna
za chip 50 zt).
7. Koszt udziatu w zawodach wynosi 30 zt. Optaty startowej mozna dokonacd przelewem na konto
BZ WBK PL 94 1090 1708 0000 0001 2244 6619 lub gotdéwkg w momencie odbierania nr startowego.
W przypadku dokonania wptaty przelewem nalezy okaza¢ dowdd przelewu przy odbiorze numeru
startowego.

lll. ZASADY RYWALIZACJI

1. Zawodnicy uczestniczg w imprezie zgodnie z niniejszym regulaminem.

2. Kazdy zawodnik na starcie musi obowigzkowo posiadac kask.

3. Organizatorzy nie przyjmujg zadnej odpowiedzialno$ci za szkody i obrazenia, ktérym ulegt
zawodnik podczas tfrwania imprezy, a ktére wynikajg z udziatu w wyscigu.

4. Zawodnikom nie wolno skracac wyznaczonej trasy.

5. Na trasie znajdowac sie bedqg 2 bufety/boksy pomocy technicznej. Pomoc techniczna moze by¢
udzielana wytgcznie w strefach bufetéw/boksach pomocy technicznej. Zaden zawodnik nie moze
zawrdci¢ na trasie aby dostac sie do strefy bufetdw/boksdéw pomocy technicznej. Kazdy zawodnik,
ktory to uczyni bedzie zdyskwalifikowany. Pomoc techniczna podczas wyscigu sktada sie z
naprawy lub wymiany dowolnej czesci roweru innej niz rama. Wymiana roweru jest zabroniona a
zawodnik musi przekroczy¢ linie mety z tq samg tabliczkg z numerem, ktdérg miat na starcie.



6. Organizator w porozumieniu z sedzig gtéwnym wyscigu ma prawo wycofac¢ z wyscigu
zawodnikdw zdublowanych przez lidera wyscigu. Zawodnicy ci kohczg okrgzenie, na ktérym zostali
zdublowani i po przekroczeniu mety zjezdzajqg z trasy. Do czasu jaki uzyskajg na mecie doliczona
bedzie liczba okrgzen, ktérych nie przejechali. Zawodnicy ci bedq sklasyfikowani.

7. W zawodach prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna w kategoriach wiekowych
podanych w pkt. 1.2.

IV. NAGRODY

1. W zawodach nagradzane bedq pierwsze 3 osoby w kazdej kategorii wiekowej. W puli znajdqg sie
nagrody rzeczowe, ufundowane przez Sponsordéw. Bedqg to m.in. okulary Goggle, osprzet Shimano,
odziez Brubeck, impregnaty Nikwax, opony Rubena / Mitas itp.

2. Dekoracja zwyciezcdw odbedzie sie bezposrednio po wyscigu.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawodnicy powinni zachowywac sie w sposéb godny sportowca , respektowac polecenia
Organizatorow i Komisji Sedziowskiej i nie przeszkadzac innym zawodnikom w poruszaniu sie na
trasie.

2. Zawodnikowi nie wolno zazywac srodkdw dopingujagcych, znajdujgcych sie na liscie srodkow
zakazanych przez Miedzynarodowq Unie Kolarskg (UCI).

3. W przypadku nieprzestrzegania przez uczestnika imprezy niniejszych przepisdéw i regulaminu
wyscigu, Komisja Sedziowska moze zastosowaé nastepujgce kary:

- Uupomnienie,

- pozbawienie miejsca (o 1. lub wiecej pozycii)

- dopisywanie czasu lub punktéw karnych

- dyskwalifikacja

4. Zawody rozgrywane sg w oparciu o przepisy Polskiego Zwigzku Kolarskiego z uwzglednieniem
zapisdw niniejszego regulaminu. Ostateczna interpretacja przepisow sportowych nalezy do
sedziego gtéwnego zawoddow.

5. Organizatorem zawododw jest Klub Uczelniany AZS Politechniki Wroctawskiej ZOD w Jeleniej
Gorze.

Dyrektor wyscigu:
Grzegorz Miedzinski
Tel. 501 641 706

E-mail: mtb@azs.pl

Adres najblizszego szpitala:
Wojewoddzkie Centrum Szpitalne
Kotliny Jeleniogdrskiej

ul. Oginskiego 6

58-506 Jelenia Géra

Tel. 757537100



