Regulamin Letni Bieg Piastow - Jakuszycka Dziesigtka

CELE:
e Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i rekreacji
ruchowe;.
¢ Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego.
e Promocja regionu - Gor lzerskich i Karkonoszy .

ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie Bieg Piastow

58-580 Szklarska Poreba

ul. Jakuszyce 8

tel.: (+48) 75 717 33 38,

www.bieg-piastow.pl, zawodnicy@bieg-piastow.pl

TERMIN i MIEJSCE:
7 sierpnia 2016 r., start o godz. 10:00 na Polanie Jakuszyckiej

TRASA:

Jakuszycka Dziesigtka” - 10 km

Nawierzchnia utwardzona (drogi lesne )

oznaczenia trasy pionowymi znakami co 1 km

Start i meta—Polana Jakuszycka obok Biura Biegu Piastow

Trasa: Polana Jakuszycka- Samolot-Orle- Rozdroze pod Cichg Réwnig-Polana Jakuszycka

UCZESTNICTWO:

Uczestnikami zawoddw mogg by¢ osoby, ktére do dnia 7.08.2016r. ukonczg 16 lat i podpisza
oswiadczenie, ze startujg na wtasng odpowiedzialno$¢ zgodnie z Rozporzagdzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095). Osoby, ktore do dnia
07.08.2016r. nie osiggnety jeszcze petnoletniosci zobowigzane sg do posiadania pozwolenia
na udziat od rodzica lub prawnego opiekuna z jego podpisem i numerem PESEL. Warunkiem
dopuszczenia do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego wraz z dowodem
osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw. Uczestnictwo w biegu
oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie wizerunku
zawodnika przez Stowarzyszenie Bieg Piastow w wydawnictwach, podczas transmisji
telewizyjnej, radiowej i internetowej. Wskazane jest ubezpieczenie sie na wtasny koszt od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Osoby, ktore nadeslg zgtoszenie, dokonajg wptaty
wpisowego do dnia 31 lipca 2016 r. oraz zgtoszg zapotrzebowanie mogg otrzymac bezptatny
nocleg z soboty na niedziele (z wtasnym Spiworem i materacem).

ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia do Letniego Biegu Piastow 2016 przyjmowane sg od 31.03.2016r. do 31.07.2016 .
lub do wyczerpania limitu Prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy (dostepny na
stronie internetowej organizatora: www.bieg-piastow.pl) - wszystkie pola obowigzkowe -
internetowy lub tradycyjny jest warunkiem uznania zgtoszenia za wazne i umieszczenia



zawodnika na internetowej liscie zgtoszonych do Letniego Biegu Piastéw. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypetnione zgtoszenie. Karta
zgtoszenia bez podpisu jest uznana za niewazna.

Istnieje mozliwo$¢ zmiany danych w bazie np. zmiana dystansu, do dnia 25.07.2016r., po
wczesniejszym whniesieniu optaty w wysokosci 20 zt.

Uwaga!
Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia listy startowej. Zgtoszenia
telefoniczne nie sg przyjmowane.
Limity zgtoszen:
e Jakuszycka Dziesigtka — 400 osdb ( w tym 20 miejsc do dyspozycji Organizatora)

Osoby, ktére zgtoszg sie i dokonajg optaty startowej do 15 lipca 2016 r. otrzymaja
pamigtkowy numer startowy z wydrukowanym imieniem.

WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH:
25.07-04.08.2016- po wczesniejszym uzgodnieniu mailowym na zawodnicy@bieg-piastow.pl

w siedzibie Stowarzyszenia Bieg Piastow, 58-580 Szklarska Poreba, ul. Jakuszyce 8.

w Hotelu Biathlon Sport&Resort (Sala konferencyjna, | pietro); 58-580 Szklarska Poreba

ul. Jakuszyce 7 :
05.08.2016 w godz. 14:00 — 21:00

06.08.2016 w godz. 14:00-15:00
07.08.2016 w godz. 07:30- 09:45

W przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe (rodzine, przyjaciot) nalezy okazac
dowadd tozsamosci, wypetni¢ osSwiadczenie i ztozy¢ czytelny podpis.

OPLATA STARTOWA:

-0d 31.03.2016 do 30.04.2016 -50 zt;

- 0d 01.05.2016r. do 30.06.2016 r. -60 zf;
-0d 01.07.2016r. do 6.08.2016r.- 70 zt.

- w dniu zawoddéw — 90 zt.

Opfata startowa jest dokonywana za posrednictwem systemu DotPay badz przelewem na
konto Stowarzyszenia Bieg Piastow.

Dokonanie wpfaty bez rejestracji, (czyli wypetnienia karty zgtoszenia lub online) nie jest
rownoznaczne ze zgtoszeniem sie do Biegu!!! Uczestnik ma 3 dni na uiszczenie optaty, w
przeciwnym razie zostanie skreslony z listy zgtoszonych.

Faktury VAT do optfat dokonywanych przelewem wystawiamy, na prosbe wptacajgcego, w
terminie 7 dni od daty wptyniecia srodkdw na rachunek bankowy i wytgcznie na osoby lub
podmioty, ktére dokonaty przelewu, po podaniu ich doktadnych danych

W ramach optaty zawodnik otrzymuje: numer startowy, pamigtkowy medal, positek



regeneracyjny na mecie zawodow, mozliwos¢ skorzystania z szatni przed i po imprezie,
profesjonalng obstuge medyczng i imienny dyplom ,ktéry bedzie mozna pobrac ze strony
internetowej i wydrukowac .

Uwagal!

Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika biegu, a w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa, oplata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na nastepny
rok. Optaty startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajgcych do identyfikacji
danych zawodnika lub w niepetnej wysokosci nie bedg honorowane i nie podlegajg
zwrotowi.

KLASYFIKACIE
klasyfikacja generalna kobiet/open
klasyfikacja generalna mezczyzn/open
klasyfikacja w kategoriach wiekowych:
e KiM-20(18-29 lat) — (1998 - 1985)
e KiM-30(30-39 lat) — (1986 - 1977)
e KiM-40(40-49 lat) — (1976 — 1967)
e KiM-50 (50-59 lat) — (1966 — 1957)
e KiM-60 (powyzej 60 lat) — (1956 i starsi)

Wprowadza sie jako obowigzujacy zasade / wymaog uczestniczenia w kazdej z kategorii, w
kazdym z biegéw minimum 4 zawodniczek/zawodnikéw. Jesli w danym biegu , w
jakiejkolwiek kategorii nie bedzie rywalizowata minimalna wymagana liczba
zawodniczek/zawodnikéw kategorie bedg tagczone. Kategorie beda faczone w doét, za
wyjatkiem kategorii K 20/ M20 , ktérzy beda tagczeni w gére.

NAGRODY:

Puchary i nagrody rzeczowe dla pierwszych szesciu kobiet i pierwszych szesciu mezczyzn w
kategoriach generalnych.

Puchary dla pierwszych trzech kobiet i pierwszych trzech mezczyzn w kategoriach
wiekowych.

DODATKOWE INFORMACIJE

e Pomiar czasu z wykorzystaniem chipow bezzwrotnych w numerze startowym.

e Kazdy, kto w formularzu zgtoszeniowym poda swéj nr tel. komérkowego po
przekroczeniu linii mety otrzyma SMS-a ze swoim wynikiem.

e Organizator zapewnia napoje (woda Zrédlana i napdj izotoniczny) na trasie (okoto 4 i
8 km) i mecie oraz positek regeneracyjny po biegu.

¢ Obowigzujg limity czasowe: 2 godziny

e Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

o Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na
piersi; osoby, ktére nie dopetnia tego warunku nie zostang sklasyfikowane.



e Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku
w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

e Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikow zgodnie z wymogami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

e Pisemne protesty przyjmuje, Biuro Zawoddow po wptaceniu kaucji 100 zt w czasie do
15 minut po zakonczeniu biegu . Bedg one rozpatrywane natychmiast przez
Komandora Biegu. W przypadku uznania protestu kaucja zostaje zwrécona. W
przypadku odrzucenia protestu kaucja przechodzi na rzecz Organizatora.

o Wszelkie kwestie sporne dotyczgce biegu rozstrzyga Komandor Biegu. Jego
decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

o Komandor Biegu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w Regulaminie, o ktdrych
zobowigzany jest poinformowac wszystkich uczestnikdw przed rozpoczeciem
imprezy komunikatem na stronie internetowej organizatora.

Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.



