Regulamin!!!
III Gorski Bieg Niepodleglosci
Skawina — Mogilany

IT Mistrzostwa Powiatu Krakowskiego (ziemskiego)
w Biegu Gorskim
11 listopada 2016

Patronat Honorowy
Starosta Powiatu Krakowskiego Jozef Krzyworzeka
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PATRON MEDIALNY

I. Organizator:
1. Uczniowski Klub Sportowy ,,Jedynka” w Skawinie

I1. Wspélorganizatorzy:

1. Gmina Skawina

2. Gmina Mogilany

3. Centrum Kultury i Sportu w Skawinie
4. Gimnazjum nr 1 w Skawinie

5. Szkota Podstawowa w Mogilanach

III. Cele

1.Popularyzacja biegow jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na $wiezym
powietrzu.

2.Promocja Gmin Skawina i Mogilany.

3.Uczczenie 98 - rocznicy odzyskania niepodleglosci przez Polske.

IV. TERMIN , MIEJSCE, TRASA

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 11 listopada 2016 r. start godz. 12.00 - dystans 8km.

2. Biuro zawodow na starcie znajduje si¢ w budynku Gimnazjum nr 1 w Skawinie przy ul.
Witosa 4 .

3. Biuro zawodow na mecie znajdowac si¢ begdzie na terenie Szkoty Podstawowej
Mogilanach przy ul. §w. Barttomieja Apostota 16/1

4. Trasa biegu bedzie przebiega¢ w sposob nastepujacy: Start Skawina ul. Witosa 4 (obok
Gimnazjum nr 1) — ul. Bukowska — ul. Batalionéw Chtopskich — ul. Stanistawa
Wyspianskiego — Chorowice — ul. Skawinska — ul. Parkowa — Meta Rynek w Mogilanach.



5
i ! SKAWINA
i

eyueldoieZ

- % CHOROWICE
Biuro

| GORSKI BIEG
NIEPODLEGLOSCI

KULERZOW

Biuro
Zawodow

MOGILANY
Skawina-Mogilany

TRASA BIEGU

START Skawina, ul. W. Witosa 4 /obok Gimnazjum nr 1/ - ul. Bukowska - ul. Batalionéw Chiopskich -
ul. Stanistawa Wyspianskiego - CHOROWICE - ul. Skawirska - ul. Parkowa - META Rynek w Mogilanach

5. Trasa srednio-trudna, nawierzchnia asfaltowa 100% , roznica wzniesien 160m.
6. Pomiar czasu bedzie prowadzony systemem firmy DATASPORT z wykorzystaniem chipow
elektronicznych wbudowanych w numer startowy i zabezpieczonych pianka. Numer z

chipem jest gotowy do uzycia i powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema agrafkami
z przodu. Zabrania si¢ jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas zawoddéw bedzie
skutkowat dyskwalifikacjg. Numer z chipem jest wtasno$cig uczestnika i nie podlega

zwrotowi. Chipy beda wydawane w biurze zawodow przy weryfikacji wraz z pakietem
startowym w dniu 11 listopada w godz. 8.00 — 11.45.

7.Trasa bedzie oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu ruch kotowy zostanie
wstrzymany.

8. Uczestnik biegu ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za whasne dziatania i winien stosowac si¢
do przepiséw ruchu drogowego oraz wskazan osob kierujacych.

V. PROGRAM IMPREZY
11 listopada (piatek)

8.00 — 11.45 - odbior pakietéw startowych, numerdw startowych, przyjmowanie
workow z odzieza do depozytu

11.50 — odjazd samochodu z bagazem zawodnikéw w kierunku mety w Mogilanach
12.00 — start do IIT Gorskiego Biegu Niepodlegtos$ci Skawina — Mogilany
13.45 — zakonczenie imprezy, ogloszenie wynikow, rozdanie nagrod

14.30 — przewdz uczestnikow biegu autokarem na trasie Mogilany Rynek - Skawina



(parking przy Gimnazjum nr 1 ul. Witosa 4).

VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu moze wzia¢ udzial osoba, ktora rocznikowo ukonczyta lat 16 (ur. 2000r.)
2. Osoby niepelnoletnie mogg wzig¢ udzial w imprezie tylko za pisemng zgodg prawnego
opiekuna.
3. Limit uczestnikéw biegu wynosi 500 oséb, organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamknigeia zapisow w  przypadku wypelienia limitu zgloszen.
4.Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnorgczne podpisanie
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu, ktore bedzie
dostepne w biurze zawodow.
5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia OC uczestnicy startujg na wiasng
odpowiedzialnos¢.
6. W ramach oplaty startowej kazdy uczestnik biegu gléwnego otrzymuje pakiet startowy, na
ktory sktadaja sie:
- numer startowy z imieniem z wbudowanym chipem oraz czterema agrafkami
- pamiagtkowa koszulka techniczna koloru czerwonego lub biatego z nadrukiem
(obowiazkowy udzial w biegu w koszulce otrzymanej od organizatora)
- artykuty pozyskane od sponsoréw
- worek na odziez
- wodg na trasie i mecie zawodow
- materialy informacyjne i reklamowe
- pamigtkowy medal na mecie
- dyplom z wydrukowanym miejscem i czasem
- ciepty positek na mecie

7. Organizator zapewnia transport bagazu osobistego uczestnikow biegu, ze startu na mete
(Skawina- Mogilany) zapakowanego w ponumerowane worki otrzymane wraz z pakietem
startowym oraz przewoz uczestnikow biegu z Mogilan do Skawiny na miejsce startu.

8. Depozyt na starcie bedzie czynny w dniu zawodow w godz. 8.00-11.45. odjazd
samochodu z bagazem o godz. 11.50.

9. Podczas biegu uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe przekazane przez organizatora,
przypiete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci jest niedopuszczalne pod karg dyskwalifikacji.

10. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

11. Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badzZ innych §rodkoéw

odurzajacych.

VII. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia ON — LINE do III Gérskiego Biegu Niepodleglosci beda przyjmowane poprzez
formularz zgloszeniowy dostepny na stronach internetowych:
maratonypolskie.pl, online.datasport.pl/zapisy/portal, mogilany.biegskawina.pl do
dnia 8 listopada 2016r. oraz osobiscie w dniu zawodoéw w przypadku wolnego limitu
zgloszen.
Za zgltoszenie udzialu w zawodach rozumie si¢ internetowg rejestracj¢ oraz wniesienie



optaty startowej. Zawodnik wypetnia formularz zgtoszenia do zawodow i po jego
wypetieniu ma dwie opcje do wyboru:
o place przelewem ON-LINE — kwota 40 zl obowigzuje do dnia 15 pazdziernika
2016r. (dla mieszkancow Gminy Skawina 1 Mogilany optata startowa wynosi 30z}), dla
0sOb niepetnoletnich (16-17lat) optata wynosi 10zk, w terminie 16 pazdziernika do 8
listopada oplata startowa wynosi 50zl, dla mieszkancow Gminy Skawina i
Mogilany oplata startowa wynosi 40z dla os6b niepelnoletnich 10z}, gdzie nastepuje
przekierowanie na stron¢ ptatnosci elektronicznej, realizuje ja w zaleznosci w jakim
banku ma konto.
W ramach ptatnosci elektronicznych ON-LINE jest tez do wyboru zwykty przelew
bankowy czy nawet przekaz pocztowy. Po dokonaniu wplaty natychmiast lub po
pewnym czasie w zalezno$ci od kanatu platnosci elektronicznej, platnos¢ ta jest
potwierdzona i zaznaczona w zgloszeniu oraz automatycznie nastgpuje nadanie numeru
startowego. Jezeli si¢ zarejestruje a nie dokona wptaty ON — LINE to moze po6zniej
dokona¢ oplaty startowej po zalogowaniu si¢ do portalu, wtedy widzi tam zawody do
ktorych si¢ zapisat i optaci¢ je w kazdej chwili.
e place gotowka w biurze zawodow w dniu zawodow — kwota 60zl, wowczas
otrzymuje e-mailem wypetniong karte zgloszenia z prosbg o wydrukowanie
1 zabranie jej ze sobg aby przys$pieszy¢ formalnosci w biurze zawodow.

2. Lista startowa zawiera wytacznie uczestnikow z optaconym startem.

3. Optata startowa w systemie on-line do dnia 15 pazdziernika 2016r.wynosi 40zl, dla
mieszkancow Gminy Skawina i Mogilany optata startowa wynosi 30z}, dla os6b
niepetnoletnich (16-17lat) optata wynosi 10zl, w terminie 16 pazdziernika do 8 listopada
2016 oplata startowa wzrasta i wynosi 50zl, dla mieszkancoéw Gminy Skawina i Mogilany
wynosi 40zt dla osob niepetnoletnich 10z1, osobiscie w dniu zawodow 60z1.

4. Zwolnieni z optaty startowej sg osoby 70 letnie i starsze.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwo$ci przeniesienia na inng

osobe.

6. W uzasadnionych przypadkach mozliwy jest zwrot optaty do 7 dni od daty wptaty jednak
nie pdzniej niz 10 dni przed datg zawodow. We wszelkich sprawach ptatnosci

elektronicznych prosimy o kontakt mailowy pod adresem: platnosci@datasport.pl

7. Podczas odbioru pakietu zawodnicy musza posiada¢ dokument ze zdjeciem celem

weryfikacji danych osobowych oraz wiek.

VIII. KLASYFIKACJE

W 1III Goérskim Biegu Niepodleglosci Skawina-Mogilany beda prowadzone nastepujace
klasyfikacje:

1. Klasyfikacja generalna m¢zczyzn i kobiet

2. Kategorie wiekowe :

mezczyzni kobiety
M-16 16-19lat K-16 16-19lat
M-20 20-29lat K-20 20-29Ilat
M-30 30-39lat K-30 30-—44Ilat
M-40 40-49 lat K-45 45-591at

M-50 50-59 lat K-60 60 latiwiegcej



M-60 60—69 lat
M-70 70 lat i wigcej
3. Klasyfikacja kobiet i m¢zczyzn w ramach II Mistrzostw Powiatu Krakowskiego
(ziemskiego- gminy Krzeszowice, Skata, Skawina, Stomniki, Swigtniki Gérne, Czernichow,
Igotomia-Wawrzenczyce, Iwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrzéw-Luborzyca,
Liszki, Michatowice, Mogilany, Suloszowa, Wielka Wies, Zabierzow, Zielonki)) w Biegu
Gorskim
4. Klasyfikacja mieszkancow gminy Skawina i gminy Mogilany kobiet i
mezezyzn
IX. NAGRODY
1.W klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn zdobywcey miejsc I — III otrzymuja nagrody
pienigzne:
I miejsce — puchar + nagroda pieni¢zna (podana w terminie p6zniejszym)
IT miejsce — puchar + nagroda pieni¢zna (podana w terminie pdzniejszym)
IIT miejsce — puchar + nagroda pieni¢zna (podana w terminie pozniejszym)

2. W klasyfikacji wiekowej kobiet i m¢zczyzn zdobywcy miejsc I — I1I otrzymuja puchary
plus nagrody rzeczowe

3. W klasyfikacji II Mistrzostw Powiatu Krakowskiego (ziemskiego - gminy Krzeszowice,
Skata, Skawina, Stomniki, Swiatniki Gorne, Czernichéw, Igotomia-Wawrzenczyce,
Iwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrzéw-Luborzyca, Liszki, Michatowice,
Mogilany, Sutoszowa, Wielka Wie$, Zabierzoéw, Zielonki) kobiet i m¢zczyzn zdobywcy
miejsc [-III otrzymuja puchary 1 nagrody rzeczowe

4. W klasytfikacji mieszkancow gminy Skawina i gminy Mogilany zdobywcy miejsc I-111
otrzymuja puchary plus nagrody rzeczowe

5. Nagrody dla najstarszej uczestniczki i najstarszego uczestnika biegu
6. Inne nagrody w drodze losowania

7. Nagrody w klasyfikacji wiekowej nie kumulujg si¢ z nagrodami w klasyfikacji generalnej

NAGRODA GLtOWNA - Telewizor LED 40”

zostanie rozlosowany posrod wszystkich uczestnikdow biegu,
ktorzy ukonczg bieg zgodnie z regulaminem

8. Od nagrod, ktérych wartos¢ przekroczy 760 PLN brutto (kwota zwolniona od podatku
dochodowego zgodnie z art.21 ust. 1 pkt. 68 ustawy o podatku dochodowym od osob
fizycznych) zostanie pobrany podatek zgodnie z art.41 ust.4 tejze ustawy.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszystkich uczestnikow III Gorskiego Biegu Niepodlegtosci obowigzuje niniejszy

regulamin.



2. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie.

4. Organizator zaleca uczestnikom posiadanie aktualnych badan lekarskich stwierdzajacych
zdolno$¢ do udziatu w biegu dlugodystansowym.

5. I Gorski Bieg Niepodlegtosci odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

6. Uczestnicy biegu bedg mogli korzystac z szatni 1 depozytu na starcie (budynek Gimnazjum

nr 1) oraz z szatni, umywalni 1 natrysk0w na mecie (budynek Szkoty Podstawowe;j

w Mogilanach ul. Sw. Barttomieja 16/1).

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

8. Parkingi dla samochodow znajdujg si¢ na terenie przy Gimnazjum nr 1 w Skawinie ul.
Witosa 4 oraz na terenie os. Bukowska z wytgczeniem ul. Bukowska i Witosa.

9. Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej imprezy www.maratonypolskie.pl oraz

www.datasport.pl .

10. Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato si¢ za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od
odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez inng osobe.

11. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie o ktorych winien poinformowac
przed rozpoczeciem imprezy.

12. Wiazaca i1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

13. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

14. W sprawach nieobj¢tych regulaminem rozstrzyga Organizator.

15. Pisemne protesty po wptaceniu kaucji 100 ztotych przyjmuje Biuro Zawodéw do 30 min
po ukazaniu si¢ nieoficjalnych wynikéw w dniu odbywania si¢ zawodoéw. Kaucja zostanie

zwrocona po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.

Dyrektor biegu
Adam Mrowiec



