20. ULICZNY BIEG ,,BELCHATOWSKA PIETNASTKA”
Regulamin

I. CEL IMPREZY

Popularyzacja biegéw dtugodystansowych i masowych, jako najbardziej dostepnej formy
rekreacji fizycznej.

Il. ORGANIZATORZY

Prezydent Miasta Betchatowa
Betchatowski Klub Lekkoatletyczny

Kontakt:

Urzad Miasta Betchatowa

Wydziat Promocji, Kultury i Sportu
ul. Kosciuszki 1, 97-400 Betchatow
tel. 44 7335101/ fax: 44 6326923
e-mail: pietnastka@belchatow.pl

lll. PARTNERZY

Urzad Marszatkowski w todzi
Betchatowskie Towarzystwo ,,AS”
Stowarzyszenie Abstynenckie Klub Wzajemnej Pomocy ,,Przyjaciel”

IV. TERMIN | MIEJSCE STARTU

Bieg zostanie przeprowadzony w dniu 20.11.2016 r. /niedziela/ ulicami miasta Betchatowa.
Start o godz. 12:00 - Betchatéw, ul. Dabrowskiego 11 (Przyszkolna Hala Gimnastyczno
-Sportowa ,,Energia”).

Meta - Betchatow, ul. Dabrowskiego 11.

V. BIURO ORGANIZACYJNE

1.

Biuro Organizacyjne zlokalizowane bedzie w Betchatowie w Przyszkolnej Hali
Gimnastyczno-Sportowej ,,Energia”, ul. Dabrowskiego 11.

2. Funkcjonowad bedzie w dniu biegu, tj. 20.11.2016 r., w godz. 8:00-16:00.

VI. PRZEBIEG

1.

2.
3.

ul

Bieg zostanie przeprowadzony na dystansie 15 km (3 petle po 5 km) na trasie

0 nawierzchni asfaltowej.

Trasa posiada atest PZLA.

Zawodnicy na starcie ustawiaja sie wg kolejnosci:

a. Zawodnicy posiadajacy numery startowe imienne (strefa wydzielona).

b. Pozostali zawodnicy na starcie ustawiaja sie w wydzielonych strefach. Przydziat do
konkretnej strefy nastepuje wedtug zadeklarowanych przez zawodnika czasu
podanego w formularzu zgtoszeniowym.

Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne. Obstuga punktow bedzie spisywata

numery startowe zawodnikow skracajacych trase. Zawodnicy skracajacy trase zostana

zdyskwalifikowani.

Na trasie beda rozmieszczone punkty odswiezania co 5 km.

Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 2 godziny. Zawodnicy, ktorzy nie

dobiegna do mety w ciagu 2 godzin od strzatu startera, zobowiazani sa do przerwania

biegu i zejscia z trasy. Zawodnicy, ktorzy po uptywie regulaminowego czasu pozostana
na trasie, ponosza za to odpowiedzialnos¢ wtasng, stosowna do obowigzujacych
przepisow ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.



VIl. UCZESTNICTWO

1.
2.

4.

W biegu prawo startu maja osoby, ktére do dnia 20.11.2016 roku ukoncza 16 lat.

Osoby niepetnoletnie startujag w biegu na odpowiedzialno$¢ rodzica badz prawnego
opiekuna. Warunkiem dopuszczenia do biegu osoby niepetnoletniej bedzie podpisanie
przez rodzica badz prawnego opiekuna stosownego Oswiadczenia (dostepne na stronie
www.pietnastka.belchatow.pl).

Warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do startu jest obecnosc
rodzica/prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji.

. Wszyscy startujacy zawodnicy zobowiazani sa do zweryfikowania sie w Biurze

Organizacyjnym w dniu 20.11.2016 r. w godzinach 8:00 - 11:00. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiadac dowod osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia
i obywatelstwa.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie:

a. przedstawienie podczas weryfikacji zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztozenie podpisu pod oswiadczeniem
o zdolnosci do udziatu w biegu (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095). Decyzje lekarzy
dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sa  ostateczne
i nieodwotalne;

b. wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii badz
zapisu wideo oraz udzielaja Organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczego6lnosci:

» zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
» zamieszczenie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, plakatach
i bilbordach, w przekazach telewizyjnych;

C. wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, w tym na zamieszczenie tych
danych w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie
drukowanej oraz na przesytanie przez organizatoréw na adres mailowy zawodnikow
informacji i ankiet dotyczacych biegu;

d. wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu oraz przepisow |AAF
i PZLA, jak réwniez petna akceptacja powyzszych regulacji i zobowiazanie sie do ich
przestrzegania.

VIll. ZGLOSZENIA

1.

2.

Zgtoszenia do Biegu nalezy dokonac¢ wypetniajac formularz elektroniczny dostepny na
stronie internetowej www.pietnastka.belchatow.pl

Zgtoszenia internetowe beda przyjmowane do dnia 15.11.2016 r. (wtorek). Po tym
terminie bedzie mozliwos¢ dokonania zgtoszenia w dniu zawodow w Biurze
Organizacyjnym w godz. 8:00 - 11:00.

Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie wypetnionego i podpisanego wtasnorecznie przez
uczestnika formularza zgtoszenia i wptacenie optaty startowej. W przypadku zgtoszen
przez Internet, podpisy zostana uzupetnione podczas weryfikacji w Biurze
Organizacyjnym.

Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietow startowych bedzie mozliwa jedynie
w dniu biegu, tj. 20.11.2016 r. w Biurze Organizacyjnym.

Warunkiem otrzymania $wiadczen jest wniesienie optaty startowej i osobiste zgtoszenie
sie w Biurze Organizacyjnym celem weryfikacji.

Optata startowa wynosi:

e 35 zt przy wptacie dokonanej do dn. 30.09.2016 r.
» 40 zt przy wptacie dokonanej do dn. 31.10.2016 r.
» 50 zt przy wptacie dokonanej do dn. 16.11.2016 r.
e 70 zt w dniu biegu.



7. Wptat mozna dokonywad na konto:
Bank Spotdzielczy 82 8965 0008 2001 0010 5688 0001
odbiorca: Betchatowski Klub Lekkoatletyczny
ul. Czapliniecka 96, 97-400 Betchatow
tytutem: Betchatowska Pietnastka oraz imiona i nazwiska uczestnikow biegu

W dniu biegu optaty bedzie mozna dokonac w Biurze Organizacyjnym.
8. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

9. W przypadku dokonania przelewu na 4 dni przed biegiem, zawodnik zobowigzany
jest do posiadania potwierdzenia przelewu/wptaty w dniu weryfikacji.

10. Prosby o wystawienie Rachunku/Faktury VAT nalezy kierowa¢ na adres mailowy:
ankaretk@op.pl

9. Zawodnicy startujacy w kategorii K-60, M-60 i powyzej zwolnieni sa z optaty
startowej.

IX. REZERWACJA NOCLEGOW

Osoby zainteresowane noclegami proszone sa o zwracanie sie bezposrednio do hoteli.
Informacja o bazie noclegowej znajduje sie na stronie internetowej
http://www.belchatow.pl/baza-noclegowa

X. KLASYFIKACJE

1. Klasyfikacje indywidualne:
a) generalna mezczyzn,
b) generalna kobiet,
c) w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

K-16: 16-19 lat M-16: 16-19 lat
K-20: 20-29 lat M-20: 20-29 lat
K-30: 30-39 lat M-30: 30-39 lat
K-40: 40-49 lat M-40: 40-49 lat
K-50: 50-59 lat M-50: 50-59 lat
K-60: 60-69 lat M-60: 60-69 lat
K-70: pow. 70 lat M-70: pow. 70 lat

2. Pierwszych 50 zawodnikow sklasyfikowanych bedzie wedtug kolejnosci na mecie, tj. wg
czasu brutto, pozostali zawodnicy wg czasu netto. Klasyfikacja zawodnikow
w poszczegodlnych kategoriach wiekowych odbywac sie bedzie wg czasu netto.

3. Najlepszy z Betchatowa (kobiety i mezczyzni). O sklasyfikowaniu w tej kategorii
decyduje miejsce statego zameldowania w dniu Biegu.

XI. NAGRODY
1. Zwyciezcy w klasyfikacjach indywidualnych otrzymuja nagrody pieniezne:
a) w klasyfikacji generalnej mezczyzn: |, Il, I, IV, V, VI miejsce,
b) w klasyfikacji generalnej kobiet : I, Il, IlI, IV, V, VI miejsce,
c) w klasyfikacji najlepszy mezczyzna z Betchatowa: I, I, llI, IV, V miejsce,
d) w klasyfikacji najlepsza kobieta z Betchatowa: I, I, Ill miejsce.

2. Zwyciezcy poszczegolnych kategorii wiekowych otrzymaja puchary. Zawodnicy, ktérzy
zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej beda nagrodzeni w kategoriach wiekowych.

3. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamiatkowe medale.

4. Najstarszy uczestnik, ktory ukonczyt bieg otrzymuje nagrode rzeczowa.



5.

Przewiduje sie (w miare posiadanych srodkow) premie finansowe badz nagrody
rzeczowe za ustanowienie rekordu trasy, zarowno w klasyfikacji kobiet, jak
i mezczyzn.

6. Wysokos¢ nagrod pienieznych opublikowana zostanie na stronie internetowej biegu

(www.pietnastka.belchatow.pl) do dnia 31.10.2016 r.

XlIl. ZASADY FINANSOWANIA

1.
2.
3.

Koszty organizacyjne pokrywaja Organizatorzy i Sponsorzy.
Uczestnicy biegu przybywaja na koszt wtasny badz jednostek delegujacych.
W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

a) nr startowy

b) worek na odziez do depozytu

c) napo0j izotoniczny

d) wode na trasie

e) ciepty positek

f) okolicznosciowy upominek.

XlIll. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

10.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Bieg rozgrywany bedzie przy ruchu ograniczonym.

Organizator nie zapewnia indywidualnego ani grupowego ubezpieczenia uczestnikow
Biegu, tj. jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod jakie moga wyniknaé
w zwiazku z obecnoscia i/lub udziatem w biegu ,,Betchatowska Pietnastka”.

Uczestnicy biegu zobowiazani sa do przestrzegania przepisow ustawy o ruchu
drogowym oraz bezwzgledne przestrzeganie polecen stuzb odpowiedzialnych za
kierowanie ruchem drogowym podczas trwania biegu ,,Betchatowska Pietnastka” oraz
obstugi sedziowskiej i obstugi zabezpieczajacej trase biegu z ramienia Organizatora pod
rygorem dyskwalifikacji.

Szatnia z natryskami, toalety oraz depozyt odziezy beda znajdowaty sie
w Przyszkolnej Hali Gimnastyczno-Sportowej ,,Energia”, ul. Dabrowskiego 11.

W depozycie odziezy beda przyjmowane rzeczy osobiste zawodnikéw zapakowane
do workéw dostarczonych przez Organizatora. Wydawanie workéw z depozytu bedzie
odbywato sie za okazaniem numeru startowego. W przypadku zagubienia numeru
startowego przez zawodnika, Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pobranie
worka przez inng osobe. Depozyt odziezy bedzie czynny w dniu Biegu w godz.
8:00 - 16:00.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.

Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania powinien
bezzwtocznie zgtosic¢ ten fakt w Biurze Organizacyjnym biegu.

Bieg ujety jest w Cyklu 9 Biegdw o Puchar Marszatka Wojewddztwa t.6dzkiego na 2016
rok.

Sprawy nieujete w niniejszym regulaminie oraz jego ostateczna interpretacja nalezec
bedzie do Organizatora oraz Sedziego Gtownego Biegu.



BIEG REKREACYJNY NA DYSTANSIE 5km PRZY ,,BEL CHATOWSKIEJ PIETNASTCE”

Regulamin

I. ORGANIZATORZY

Prezydent Miasta Betchatowa
Betchatowski Klub Lekkoatletyczny

Il. PARTNER

Spoteczna Akademia Nauk w Betchatowie

. CEL

1. Upowszechnienie biegania wsrod mieszkancow Betchatowa, jako prostej i skutecznej
formy aktywnosci przeciwdziatajacej chorobom cywilizacyjnym.

. Promocja aktywnosci fizycznej wsrod mieszkancow miasta i studentéw w Betchatowie.

. Promocja miasta Betchatowa i Spotecznej Akademii Nauk w Betchatowie.

w N

IV. TERMIN | MIEJSCE

. Bieg rekreacyjny odbedzie sie w dniu 20 listopada 2016 r. (niedziela).
. Start biegu godz. 12:00

. Biuro zawoddéw czynne od godz. 8:00-11:00 w Przyszkolnej Hali Gimnastyczno-Sportowej
,Energia”, ul. Dabrowskiego 11.

w N =

V. TRASA BIEGU

Bieg zostanie przeprowadzony na dystansie 5 km (1 petla ,,Betchatowskiej Pigtnastki”) na
trasie o nawierzchni asfaltowej.

VI. UCZESTNICTWO

1. Impreza ma charakter otwarty. Moga w niej uczestniczy¢ wszyscy chetni, zdolni do
przebiegniecia wyznaczonego dystansu.

2. Osoby ponizej 18 roku zycia, moga wziac¢ udziat za pisemng zgoda rodzica/prawnego
opiekuna.

3. Osoby niepetnoletnie startuja w biegu na odpowiedzialno$¢ rodzica badz prawnego
opiekuna. Warunkiem dopuszczenia do biegu osoby niepetnoletniej bedzie podpisanie
przez rodzica badz prawnego opiekuna stosownego Oswiadczenia (dostepne na stronie
www.pietnastka.belchatow.pl).

4. Warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do startu jest obecnos¢
rodzica/prawnego opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji.

5. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie zgtoszenia oraz optacenie wpisowego, jak
réwniez przedstawienie indywidualnego zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego
brak przeciwwskazan do uprawiania biegow lub ztozenie stosownego oswiadczenia
w Biurze Zawodow w dniu biegu.

6. Podpisanie zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

7. Organizatorzy nie zapewniaja ubezpieczenia.

VIl. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do Biegu mozna dokonac¢ wypetniajac formularz elektroniczny dostepny na
stronie internetowej www.pietnastka.belchatow.pl lub w dniu biegu 20.11.2016 r.



(niedziela) od 8:00 do 11:00 w biurze zawoddw (Przyszkolna Hala Gimnastyczno-
Sportowa ,,Energia”, ul. Dabrowskiego 11).

2. Warunkiem otrzymania medalu pamiatkowego jest wniesienie optaty startowej
i osobiste zgtoszenie sie w Biurze Organizacyjnym: ,,Bieg Rekreacyjny na 5km” celem
weryfikacji.

3. Optata startowa wynosi:

* 10 zt przy wptacie dokonanej do dn. 15.11.2016 r.
e 20 zt w dniu Biegu.

4. Wptat mozna dokonywac na konto:

Bank Spotdzielczy 82 8965 0008 2001 0010 5688 0001
odbiorca: Betchatowski Klub Lekkoatletyczny
ul. Czapliniecka 96, 97-400 Betchatow
tytutem: Bieg Rekreacyjny 5km oraz imiona i nazwiska uczestnikow biegu

W dniu Biegu optaty bedzie mozna dokonac w Biurze Organizacyjnym.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

. Limit startujacych w biegu na 5 km wynosi 100 osdb.

. Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktora dokonata zgtoszenia internetowego na stronie
www.pietnastka.belchatow.pl oraz dokonata optaty startowej. W momencie zgtoszenia
i optacenia wpisowego przez 100 osob lista startujacych zostanie zamknieta.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do skreslenia z listy startowej osob zgtoszonych, ktore

do dnia 15.11.2016 r. nie dokonaty optaty startowej.

9. Za dzien zaptaty uwaza sie date wptywu Srodkow pienieznych na konto Betchatowskiego

Klubu Lekkoatletycznego w Betchatowie.
9. Przewiduje sie dodatkowe miejsca dla zaproszonych gosci.

N o

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapisow po osiagnieciu
limitu zgtoszen.

VII. KLASYFIKACJA KONCOWA

W biegu na 5 km prowadzona bedzie klasyfikacja K i M bez podziatu na kategorie wiekowe.

IX. NAGRODY
1. Klasyfikacja generalna K i M zdobywcy miejsc I-lll w biegu na 5 km otrzymaja nagrody
rzeczowe.

2. Najlepszy student/ka w klasyfikacja Open otrzyma nagrode rzeczowa.
3. Pamiatkowe medale dla wszystkich startujacych.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Bieg rozgrywany bedzie przy ruchu ograniczonym.

3. Sprawy nieujete w niniejszym Regulaminie oraz jego ostateczna interpretacja nalezec
bedzie do Organizatora oraz Sedziego Gtownego Biegu.



