Ostatnia aktualizacja: 19.09.16

I. CELE

Kultywowanie pamieci o pontyfikacie Jana Pawta II;

Propagowanie zdrowego trybu zycia, zdrowego odzywiania oraz aktywnosci fizycznej;
Aktywizacja spotecznosci lokalnej, zaangazowanie $rodowiska biegaczy do przyjazdu do
Pruszkowa;

Promocja Pruszkowa na terenie catego wojewé6dztwa mazowieckiego;

Whpisanie biegu do kalendarza cyklicznych imprez odbywajacych sie w Pruszkowie.

II. ORGANIZATOR

1.
2.

Parafia Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny w Pruszkowie;
DEM’a Promotion Polska Sp. z 0.0. Sp.k.

III. TERMIN I MIE]JSCE

v e

Termin biegu: 16.10.2016 (sobota);

Godzina startu: 14:00 (moze ulec zmianie);

Godzina zamkniecia zawoddow: 15:00 (moze ulec zmianie);

Dtugo$¢ trasy: 5 kilometréw;

Przebieg trasy: 3 Maja - Ciechanowska - Ztota - Jaronia Kowalskiego - Szarych Szeregéw -
Jaronia Kowalskiego - Zachodnia - Zdziarska - Hortensji - Dtuga - Ciechanowska - 3 Maja. Typ
nawierzchni: betonowa, piaszczysta utwardzona. Szczegdly dotyczace trasy zawiera infografika
na oficjalnej stronie biegu (www.biegpruszkowski.pl);

Start/Meta: tuz przy koSciele Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny.

V. LIMIT CZASU

Zawodnik6w obowiazuje limit czasu wynoszacy godzine od strzatu startera;

Zawodnicy, ktérzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu, zobowigzani s3 do opuszczenia trasy i
zdjecia numeru. Odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosowne do
przepiséw Prawa o Ruchu Drogowym (p.o.r.d.) oraz kodeksu cywilnego ponosi zawodnik.

VI. UCZESTNICTWO

Limit zawodnikow: 780;

W biegu prawo startu majg osoby, ktére w dniu 16.10.2016 r. ukonczyty 16 lat;

W przypadku oséb, ktére do dnia Imprezy nie ukonczyly 18. roku zycia, wymagane jest
posiadanie zezwolenia podpisanego przez rodzicéw lub prawnych opiekunéw wyrazajacych
zgode na udziatl w biegu osoby niepelnoletniej i bioracych za nig odpowiedzialnos$¢. Oswiadczenie
takie nalezy ztozy¢ w dniu 16.10.2016 r. w Biurze Zawodéw. Oswiadczenie bedzie do pobrania w
profilu rejestracyjnym oraz na stronie WWW biegu (biegpruszkowski.pl);

Wszyscy zawodnicy startujacy w I Pruszkowskim Biegu Papieskim musza zosta¢ zweryfikowani
osobiscie w Biurze Zawod6éw m.in. poprzez okazanie dowodu osobistego badZ innego dokumentu
tozsamosci;

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypetnienie i przekazanie Organizatorowi
Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej;



Przekazanie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Optaty Rejestracyjnej odbywa sie w formie
elektronicznej za posrednictwem wskazanej przez Organizatora strony lub w Biurze Zawodéw, o
ile pula numeroéw startowych nie zostanie wczesniej wyczerpana;

Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Optaty Rejestracyjnej, o ktérej mowa w
punkcie VI jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie
prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze
zostal wypelniony niezgodnie z prawdg oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec
ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, Ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu;
Uczestnicy biegu biorg w nim udziatl na wiasng odpowiedzialnos¢. Wskazane jest ubezpieczenie
sie na wtasny koszt od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow;

VIL BIURO ZAWODOW

1.

Biuro Zawodoéw: informacja wkroétce.

VIII. PAKIET

1.

W biurze Zawoddéw zawodnicy otrzymajg zestawy startowe na ktére sktadajg sie: numer
startowy, chip, agrafki, worek do depozytu, koszulka technologiczna (damska lub meska).
Rozmiary koszulek bedg przyznawane zgodnie z zyczeniem uczestnika i dostepnoscig rozmiaréow.
Na mecie kazdy zawodnik z przypietym numerkiem otrzyma pamiagtkowy medal i positek
regeneracyjny;

0dbidr pakietu w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie podpisanego przez zawodnika
upowaznienia, na ktéorym muszg by¢ podane numer startowy oraz dane osoby odbierajacej
pakiet. Dodatkowo osoba upowazniona musi przedstawi¢ kserokopie dowodu osobistego/innego
dowoddu tozsamos$ci upowazniajgcego;

Nieodebrane pakiety startowe do dnia 16.10.16 do godziny 16:00 nie beda wydawane ani
przesytane w pézniejszym terminie.

IX. POMIAR CZASU

Obstuge informatyczng biegu prowadzi firma Datasport. Pomiar odbedzie sie za pomocg chipéw
bezzwrotnych;

Brak chipa uniemozliwi pomiar czasu;

Podczas biegu zawodnicy musza mie¢ przypiete numery startowe z przodu koszulki;

Wyniki z osiggnietym czasie zostang rozestane sms-em do zawodnikow, ktérzy podczas
rejestracji podadza numer telefonu;

Technika pomiaru czasu w poszczego6lnych kategoriach: wszyscy wg czasu netto.

X.ZGLOSZENIA

Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg online poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
internetowej biegpruszkowski.pl w sekcji ZAPISY;

Zgltoszenia za pomocg systemu online beda przyjmowane do 13.10.2016. Po tym terminie zapisy
beda wytacznie mozliwe w Biurze Zawodoéw, o ile beda dostepne miejsca;

Za zgloszenie uznaje sie prawidlowe wypetnienie formularza rejestracyjnego, przestanie go,
ztozenie ww. o§wiadczen wymaganych przez Organizatora oraz optacenie optaty startowej;
Optata startowa (rejestracyjna) wynosi 40 zt brutto.



XI. KLASYFIKAC]JE

N =

Klasyfikacja generalna OPEN Ki M (1aczna dla obu ptci);

OPEN K i M mieszkancy Pruszkowa Ki M (taczna dla obu ptci);

OPEN K i M parafianie z parafii Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny w Pruszkowie
(taczna dla obu pkci);

Kat. wiekowe z podziatem na pte¢: K20, M20 (obie od 16. roku zycia), K30, M30, K40, M40, K50,
M50, K60, M60, K70+, M70+.

XII. NAGRODY

Klasyfikacja generalna OPEN K i M (1gczna dla obu ptci): nagradzane sg pierwsze trzy miejsca
(dopuszcza sie mozliwo$¢ nagréd rzeczowych i finansowych);

OPEN K i M mieszkancy Pruszkowa K i M (taczna dla obu ptci): nagradzane s3 pierwsze trzy
miejsca (dopuszcza sie mozliwo$¢ nagréd rzeczowych i finansowych);

OPEN K i M parafianie z parafii Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny w Pruszkowie
(taczna dla obu ptci): nagradzane sa pierwsze trzy miejsca (dopuszcza sie mozliwos¢ nagrod
rzeczowych i finansowych);

Kategorie wiekowe z podziatem na pteé: K20, M20 (obie od 16. roku zycia), K30, M30, K40, M40,
K50, M50, K60, M60, K70+, M70+: nagradzane jest tylko pierwsze miejsce w danej kategorii.
Zwyciezcy (wszystkie nagradzane miejsca) kategorii OPEN K i M mogg zdoby¢ nagrody w
kategoriach: Kat. Open Mieszkancy Pruszkowa, Kat. Open Parafianie;

Zwyciezcy powyzszych kategorii OPEN nie moga zdoby¢ nagréd w kategoriach wiekowych z
podziatem na ptec. Co za tym idzie, jezeli mamy pierwszych trzech panéw w OPEN w wieku 25,
35, 45 lat, to przyktadowo nie wygrywaja oni w kategoriach wiekowych. Wéwczas w danych
kategoriach klasyfikowane sg osoby po nich.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

9.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z Regulaminem Biegu i jest zobowigzany do jego
przestrzegania;

Dane osobowe uczestnikéw I Pruszkowskiego Biegu Papieskiego beda wykorzystywane zgodnie z
warunkami okre§lonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r,, Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest
Organizator;

Kazdy zawodnik zobowigzany jest podpisa¢ przygotowane przez organizatoré6w osobne
oswiadczenie dotyczace gromadzenia i przetwarzania danych osobowych zawodnika;

Kazdy zawodnik zobowigzany jest podpisal przygotowane przez organizatoréw osobne
oswiadczenie dotyczace wykorzystania wizerunku zawodnika w celach promocyjnych;
Niezaakceptowanie ww. warunkéw bedzie skutkowalo automatycznym wykluczeniem z
zawodoéw i brakiem mozliwoSci zarejestrowania sie w nich;

W dniu biegu bedzie dostepna dla uczestnikéw szatnia oraz mozliwo$¢ pozostawienia depozytow
w przeznaczonych do tego workach. Odbiér depozytéw odbywa sie na podstawie numeru
startowego. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione;

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne;

Organizator zastrzega sobie prawo wcze$niejszego zamkniecia zapiséw w przypadku wypeinienia
sie limitu zgloszen. Pierwszenstwo w udziale majg zawodnicy, ktorzy zostali zweryfikowani i
optacili optate startowg w terminie podanym w regulaminie, czyli w przypadku zapiséw online do
13.10.2016, a w przypadku zapiséw w Biurze Zawodéw w momencie zapisu;

Zawodnicy pokonujacy dystans w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani;

10. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawod6éw w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu;



11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegu rozstrzyga Sedzia Gtéwny, jego decyzje sa ostateczne i
niepodwazalne;

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie moga wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania
Imprezy;

Organizator zapewnia opieke medyczna na mecie biegu;

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy;

Dyrektor biegu zastrzega sobie mozliwos$¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzany jest
poinformowac wszystkich uczestnikow w formie komunikatéow publikowanych na oficjalnej
witrynie biegu badz - w przypadku zmian w Regulaminie tuz przed biegiem - w formie
pisemnych ogloszen wywieszanych na tablicy obok Biura Zawodéw przed rozpoczeciem Imprezy;
Decyzje lekarza podczas wydarzenia dotyczace przystapienia do biegu czy jego kontynuowania sa
ostateczne i nieodwotalne;

W sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem wszelkie kwestie rozstrzyga Organizator.



