REGULAMIN

BIEGU NIEPODLEGLOSCI W KIELCACH - 13 listopada 2016

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem Biegu Niepodlegtoéci w Kielcach jest Swietokrzyski Urzad Wojewodzki z siedziba w Kielca-
ch, Aleja IX Wiekow Kielc 3.

2. Wspolorganizatorem Biegu jest Swietokrzyskie Stowarzyszenie Biegaczy sieBIEGA.

3. Organizator i Wspoélorganizator - zwani sg dalej tacznie: ,,Organizator”

I1. CELE

1. Upamigtnienie 98. rocznicy odzyskania niepodlegtosci.

2. Upowszechnianie idei biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

4. Promocja wojewodztwa swictokrzyskiego oraz miasta Kielce.

III. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 13 listopada 2016 roku w Kielcach w dwoch kategoriach wiekowych na dwoch dystansach.
Dla kategorii I dystans wynosi 1918 m, dla kategorii II dystans wynosi 10 km.

2. Trasy Biegu bedzie oznakowana i zabezpieczona przez odpowiednie stuzby.

3. Start Biegu na wszystkich dystansach nastapi przy wej$ciu do Parku Miejskiego im. Stanistawa Staszica od
ulicy Jana Pawta II.

4. Start Biegu nastapi o godzinie:
= 10:00 - kategoria I (bieg na dystansie 1918 metrow)
= 11.11 - kategoria II (bieg na dystansie 10 km)

5. Meta Biegu dla wszystkich dystanséw znajdowac si¢ b¢dzie na dziedzincu Osrodku Mysli Patriotycznej i
Obywatelskiej w Kielcach, ul. Zamkowa 3. Bieg bedzie miat rozne trasy w zaleznosci od kategorii:

= kategoria I: glowna aleja spacerowa Parku Miejskiego - ul. Staszica - ul. Zamkowg - META (Os$rodek Mysli
Patriotycznej i Obywatelskiej)

= kategoria II: gtéwna aleja spacerowa Parku Miejskiego - ul. Staszica - ul. Sienkiewicza - ul. Mata - ul. Piotr-
kowska - Rynek ( 3/4 okrazenia wokdt Rynku) - ul. Duza - ul. Jana Pawta II - al. Legionéw — ul. Mariana Sotty-
siaka ,,Barabasza”- ul. Zygmunta Kwasa - ul. Wojciecha Szczepaniaka - al. Na Stadion - ul. Pakosz - ul Osobna
- al. Legion6w - ul. Majora Jurija Gagarina - ul. Spacerowa — ul Zacisze - Aleja Staw (Skwer Harcerski im. Sza-
rych Szeregéow) - przejazd rowerowy pod ul. Ogrodowa - $ciezka rowerowa do ul. Solnej - ul . Solna- ul. Sta-
szica - ul. Zamkowa - META (Os$rodek Mysli Patriotycznej i Obywatelskie;j).



6. Trasy Biegu przebiegaja ulicami wybrukowanymi, asfaltowymi oraz chodnikami. Na czas trwania Biegu ruch
kotowy zostanie wstrzymany, obowigzuje ruch prawostronny.

7. Niedopuszczalne jest skracanie trasy Biegu.

8. Trasa Biegu na 10 km posiada atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki Komisja Biegow Przetajowych,
Ulicznych, Goérskich i Chodu Sportowego. Mapa z trasg biegu stanowi zalacznik do regulaminu.

IV. LIMIT CZASU
1. Limit czasu Biegu Gléwnego (kategoria II) wynosi 90 min.

2. Biegacze, ktorzy nie ukonczyli Biegu w limicie czasu, zobowiazani sg do zejScia z trasy i zdjecia numeru
startowego.

V. ZGLOSZENIA
1. Limit uczestnikdw w biegu glownym (10 km) to 900 uczestnikow.

2. Warunkiem uczestnictwa w Biegu na 10 km jest prawidlowe wypehienie i przekazanie do Organizatora Bie-
gu zgloszenia. Zgloszenie odbywa si¢ w formie elektronicznej rejestracji na stronie: www.datasport.pl do dnia
10.11.2016 .

3. W przypadku nie przekroczenia limitu uczestnikow zgloszenia na bieg przyjmowane beda w sobotg (12 listo-
pada 2016) w godz. 12.00 — 19:00 w Biurze Zawodéw. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Organizator nie przewidu-
je wczesniejszej rezerwacji miejsc.

4. Wypelnienie zgloszenia jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego zgloszenia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze
zostalo wypelnione niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego ist-
nieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

6. Tozsamo$¢ wszystkich uczestnikow Biegu zostanie zweryfikowana w biurze zawodow.
7. Biuro zawodow miesci si¢ w Osrodku Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej (Kielce, ul. Zamkowa)

8. Uczestnictwo w Biegu Niepodlegtosci Kielce 2016 jest darmowe.

VI. UCZESTNICTWO - KLASYFIKACJE

1. Prawo uczestnictwa w VII Biegu Niepodlegltosci majg zawodnicy zrzeszeni w klubach sportowych i amator-
zy.

2. Podczas Biegu prowadzone sg nastepujace klasyfikacje:
a) Klasyfikacja generalna me¢zczyzn i klasyfikacja generalna kobiet.
b) Klasyfikacje wiekowe w kategorii kobiet:

= kategoria I rocznik 2000 i mtodsi



= kategoria Il rocznik 1999 i starsi

¢) Klasyfikacje wickowe w kategorii m¢zczyzn:

= kategoria I rocznik 2000 i mtodsi

= kategoria Il rocznik 1999 i starsi

3. Przy klasyfikacji wiekowej decyduje rok urodzenia.

4. Pierwszych 50-ciu biegaczy (niezaleznie od pici) kolejno przekraczajacych linie¢ mety bedzie miato obliczony
czas biegu od strzatu startera do przekroczenia mety (czas brutto), pozostali beda klasyfikowani wg czasu netto,
od przekroczenia linii startu do linii mety.

5. W oficjalnych wynikach podane zostang czasy netto i brutto.

6. Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia wypetionego formularza, zgody do udziatu w Bie-
gu podpisanego przez rodzica lub prawnego opiekuna. Formularz wypetniaja opiekunowie zawodnikow niepet-
noletnich przy odbiorze numeru startowego w biurach zawodow.

7. Podpisujac zgloszenie, uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udzial w Biegu Niepodle-
glosci Kielce 2016

8. Organizator Biegu nie zapewniajg biegaczom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie — ani zdrowotnego, ani
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci lub szkod, jakie moga wy-
stapi¢ w zwigzku z uczestnictwem biegacza w Biegu Niepodlegtosci Kielce 2016 oraz nie ponoszg z tego tytutu
odpowiedzialnos$ci.

9. Podczas weryfikacji w biurze biegu kazdy uczestnik otrzyma numer startowy z czterema agratkami

10. Kazdy uczestnik po ukonczeniu Biegu bedzie mdgl pobra¢ pamiatkowy dyplom ze strony internetowe;
www.datasport.pl

11. Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy musza posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji
danych osobowych oraz wieku.

12. Wydawanie numerow startowych odbedzie si¢ w sobote (12 listopada 2016) w Biurze Zawodow w godzina-
ch 12:00 - 19:00 oraz w dniu biegu - niedziela (13 listopada 2016) w Biurze Zawodow w godzinach 8:00 -
10:00. Organizator zwraca si¢ z prosba o wezesniejszy odbior pakietdw startowych.

13. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani. Zabrania si¢ startu za-
wodnikom bedacym pod wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

14. W dniu Biegu zostang zorganizowane szatnie i przebieralnie dla uczestnikow.

15. Przebieralnie dla biegaczy bgdg przygotowane i1 dostgpne na miejscu mety Biegu, tj. w Osrodku Mysli Pa-
triotycznej i Obywatelskiej w Kielcach, ul. Zamkowa 3.

16. Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosowne do przepiséw ruchu
drogowego oraz kodeksu cywilnego.

VII. NAGRODY

1. Nagrody przewidziane sa dla zawodnikéw indywidualnych w kategoriach:



a) kategoria I

= za miejsce 1-3 kobiety,

= za miejsce 1-3 m¢zezyzni, Nagrodami za 1, 2 i 3 miejsce sa nagrody rzeczowe.
b) kategoria II

= miejsce 1-3 kobiety,

* miejsce 1-3 mezczyzni, Nagrodami za 1, 2 i 3 miejsce sg nagrody rzeczowe.

Dodatkowo zwyciezcy Biegu Glownego (kategorii IT) otrzymaja puchary Wojewody Swigtokrzyskiego.
2. Organizator przewiduje nagrody specjalne w kategorii I1:

a) dla najstarszego zawodnika Biegu Niepodlegltosci Kielce 2016 wytonionego sposrod zawodnikow, ktorzy
pokonajg trase 10 km w zaktadanym limicie czasowym,

d) dla zawodnika w Biegu Gtéwnym, ktory najszybciej przybiegnie na mete¢ z flagag narodowa.
3. Wszyscy zawodnicy w Biegu Glownym otrzymajg na mecie medal.

4. Dodatkowe nagrody zostang rozlosowane wsrod zawodnikow, ktorzy ukoncza Bieg w zaktadanym limicie
czasowym.

5. Przekazanie nagrdod nastapi w dniu Biegu w Osrodku Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej w Kielcach, ul.
Zamkowa 3 okoto godziny 13.00. Szczeg6ly zostang podane w komunikacie organizacyjnym.

VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Osobg odpowiedzialng za kontakt z uczestnikami biegu oraz w sprawach organizacyjnych ze strony organiza-
torow jest Pawet Jaficzyk tel. 697 774 429, e-mail: kontakt@siebiega.com - organizator prosi przede wszyst-
kim o kontakt mailowy, gwarantuje odpowiedz przed uptywem 24 godzin.

2. Stanowiska wydawania pucharéw, medali, nagréd rzeczowych i wody beda wspoélne dla wszystkich uczestni-
kow.

3. Organizator zapewnia obecno$¢ karetki pogotowia podczas Biegu.
4. Ubezpieczenie NNW lezy w indywidualnej gestii uczestnikow Biegu.

5. Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych Iub transportu zwigzanych z obecnos$cia Iub uczestnictwem w
Biegu.

6. Organizator nie odpowiada za rzeczy warto§ciowe pozostawione w szatniach.
7. Wyniki zawoddw zostang umieszczone na stronach internetowych: www.kielce.uw.gov.pl, www.siebiega.com
8. Zawodnik na mecie nieposiadajacy numeru startowego nie bedzie sklasyfikowany.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ktérych winien poinformowac przed rozpo-
czgciem imprezy.


mailto:kontakt@siebiega.com

10. W sprawach spornych dotyczacych biegu decyduje Organizator przy porozumieniu ze wspotporganizato-

rem.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

12. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator Biegu, ktoremu przystuguje wiazace i osta-

teczna interpretacja Regulaminu.



