REGULAMIN BIEGU ULICZNEGO
MEMORIAL WINANDA OSINSKIEGO

l. Organizator:

1. Organizatorem biegu jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Szczecinku z siedzibg przy ulicy
Pitsudskiego 3, 78-400 Szczecinek, NIP 6731823392, tel. (48) 94 37210 91, mail:
osir@osir.szczecinek.pl

2. Wspotorganizatorem jest Miasto Szczecinek.

Il. Termin, miejsce, trasa biegu oraz pomiar czasu:

1. Bieg odbedzie sie 23 kwietnia 2017 roku w Szczecinku, bez wzgledu na pogode.

2. Start biegu nastgpi o godz. 13%° przy rondzie $w. Katarzyny Aleksandryjskiej, meta na
Stadionie Miejskim im. Czestawa Kazimierza Lisa przy ulicy Pitsudskiego.

3. Zawodnicy muszg ustawic sie na starcie do godz. 12* w wyznaczone;j strefie startowe;j.

4. Trasa biegu poprowadzona bedzie przez ulice miasta Szczecinka, a jej doktadny przebieg
zostanie okreslony na oficjalnej stronie internetowej biegu. Bieg odbedzie sie na ulicach z
wyfaczonym ruchem kotowym.

5. Trasa posiada atest PZLA, a jej dtugos¢ wynosi 10 km. Trasa bedzie oznakowana co
kilometr. Dwa punkty odswiezania beda znajdowaty sie na trasie biegu i beda zaopatrzone w
wode do picia.

6. Pomiar czasu w systemie elektronicznym z uzyciem chipéw zamontowanych w numerach
startowych zawodnikdw. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery
startowe przymocowane z przodu koszulki startowej. Pod karg dyskwalifikacji
niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci oraz jego
modyfikowanie.

7. Oficjalnym czasem zawoddw jest czas brutto. Punkt kontrolny pomiaru czasu bedzie sie
znajdowac na 5 km i na mecie trasy biegu.

8. Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne. Ominiecie punktu kontrolnego bedzie
oznaczato dyskwalifikacje. Obstuga punktdw bedzie spisywata numery startowe zawodnikow
skracajgcych trase. Zawodnicy skracajgcy trase zostang zdyskwalifikowani.

lll. Warunki uczestnictwa w biegu:

1. W biegu mogg uczestniczy¢ wytgcznie osoby petnoletnie, ktére terminowo zgtoszg udziat
w zawodach, wniosg petng optate oraz ztoig pisemne zobowigzanie o przestrzeganiu
postanowien niniejszego Regulaminu i przepisow PZLA .

2. Uczestnicy biegu muszg mie¢ swiadomos$¢é charakteru imprezy sportowej, wymagajgcej
wysitku fizycznego i wczesniejszego przygotowania do jego poniesienia. Dobry stan zdrowia
to warunek uczestnictwa w biegu. Do obowigzku uczestnika nalezy przeprowadzenie badan
lekarskich i ztozenie organizatorowie pisemnego oswiadczenia o braku przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w biegu. Uczestnik biegu startuje w zawodach na wiasng
odpowiedzialno$¢ z petng s$wiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcego z
charakteru tego wydarzenia.

3. Zawodnicy dokonujac rejestracji i wptacajgc optate startowa potwierdzaja, ze:

a) przyjmuja warunki Regulaminu biegu,

b) wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych do celéw przeprowadzenia
zawodow przez organizatora oraz firme Datasport Marek Zielinski ze Szczawna-Zdroju,



c) wyrazajg zgode na nieodptatne zamieszczenie danych osobowych oraz wizerunku w
przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej przez
organizatora oraz partnerdéw biegu.

4. Kazdy zawodnik startujacy w biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Biegu poprzez
osobiste okazanie dokumentu tozsamosci oraz ztozenie podpisu na karcie startowej.

5. W przypadku zgtoszen grupowych (np. firmy, kluby, szkoty) wymagana jest standardowa
rejestracja przez zawodnikéw, zgodnie z punktem 4.

6. Uczestnicy ponoszg koszty optaty startowej, koszty dojazdéw oraz innych swiadczen
zwigzanych z uczestnictwem w imprezie.

IV. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu:

1.Zgtoszerr mozna dokonywaé elektronicznie do dnia 17 kwietnia 2017 r. do godz. 24%° na
stronie www.bieg.szczecinek.pl lub www.maratonypolskie.pl wytgcznie na ,formularzu
zgtoszenia”. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia zgtoszenia udziatu w biegu
w dniu zawoddw oraz po wyczerpaniu limitu planowanych uczestnikow, ktory okresla na 700
0s6b. Wohpisanie na liste startowg i nadanie numeru startowego nastgpi po zaksiegowaniu
optaty startowej na rachunku bankowym organizatora.

2. Organizator moze zamkngé wczesniej liste startowg ograniczajac ilo$¢ startujgcych oséb.
Ogtoszenie o wczesniejszym zamknieciu listy startowe] zostanie podane na oficjalnej stronie
internetowej biegu z minimum 7- dniowym wyprzedzeniem.

3. Potwierdzeniem zgtoszenia i dokonania optaty startowej jest nadany numer startowy
(potwierdzenie na stronie zawodow oraz mailowo na adres podany przy rejestracji).

V. Optata za uczestnictwo w biegu:

1. Optata startowa w biegu wynosi od jednego uczestnika 40,00 ztotych.

2. Optata dodatkowa za personalizacje na koszulce 10,00 zt (maksymalnie 16 znakow)

3. Optfate startowg mozna dokonywac tylko i wytgcznie po wypetnieniu ,formularza
zgtoszenia” i przestania go organizatorowi. Wpfat prosimy dokonywaé¢ rachunek bankowy
Osrodka Sportu i Rekreacji w Szczecinku w Battyckim Banku Spétdzielczym Dartowo
O/Szczecinek o numerze: 48 8566 1042 0001 2566 2004 0101. W tytule przelewu
bankowego nalezy wpisac¢ ,Bieg Osinskiego” oraz imie i nazwisko uczestnika, ktdrego
optata startowa dotyczy. Optaty startowe mozna dokonac rowniez w kasie Osrodka Sportu i
Rekreacji w Szczecinku przy ulicy Pitsudskiego 3 w godz. 8%° — 14% do dnia 17 kwietnia
2017r.

3. Faktury VAT wystawiane sg wytgcznie w terminie do 15-dnia nastepnego miesigca od daty
wptywu Srodkéw na rachunek organizatora pod warunkiem przestania drogg elektroniczng
prosby o wystawienie faktury wraz z kompletng informacjg na temat petnych danych
niezbednych do jej wystawienia.

4. Wniesiona opfata startowa nie ulega zwrotowi. Optaty startowej nie mozna przenosié¢ na
innego uczestnika.

VI. Odbiér pakietow startowych:

1. Odbidr numerdw startowych i pakietdw bedzie mozliwy osobiscie w Biurze Biegu po
podpisaniu karty uczestnictwa i okazaniu dowodu tozsamosci.

2. Biuro Biegu bedzie sie miesci¢ przy Stadionie Miejskim (ul. Pitsudskiego 3) i bedzie otwarte
dnia 23 kwietnia 2017 roku w godzinach od 8% do 12%.



3. Przekazanie pakietu startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika,
poniewaz prawo do uczestnictwa w biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie, ani
wymianie na pienigdze.

VII. Nagrody i inne swiadczenia dla uczestnikow:

1. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymujg numer startowy, pamigtkowg koszulke przygotowang
specjalnie dla biegu oraz pamigtkowy medal uczestnictwa. Organizatorzy zapewniajg
ponadto wode na trasie biegu oraz ciepty positek na zakoriczenie. Uczestnicy bedg mieli
mozliwos¢ korzystania z szatni, toalet i natryskow.

2. Przed biegiem uczestnicy bedg mogli skorzysta¢ na terenie Stadionu Miejskiego z
darmowej ustugi badania ci$nienia lub porady lekarza sportowego (od godziny 9% do
godziny 12%),

3. Dla uczestnikdw zostanie udostepniony depozyt na czas trwania zawoddéw. Organizator prosi o
nie pozostawianie w depozycie cennych przedmiotow i pieniedzy.

4. Klasyfikacja biegu prowadzona bedzie w nastepujacych kategoriach:

a) generalna: kobiet i mezczyzn,

KOBIETY Kwota w MEZCZYZNI Kwota w ztotych
ztotych
I miejsce 1.500,00 | I miejsce 1.500,00
Il miejsce 1.000,00 | Il miejsce 1.000,00
Il miejsce 800,00 | Il miejsce 800,00
IV miejsce 600,00 | IV miejsce 600,00
V miejsce 500,00 | V miejsce 500,00
VI miejsce 400,00 | VI miejsce 400,00
b) wiekowa:

- kobiet: K20 od 18 do 29 lat - K30 od 30 do 39 lat - K 40 od 40 do 49 lat
K 50 od 50 do 59 lat - K60 od 60 do 69 lat - K 70 powyzej 70 lat,
- mezczyzn: M 20 od 18 do 29 lat - M 30 od 30 do 39 lat - M 40 od 40 do 49 lat
M 50 od 50 do 59 lat - M 60 od 60 do 69 lat - M 70 powyzej 70 lat.
Nagrody: | miejsca 300,00 ztotych, Il miejsca 200,00 ztotych, Ill miejsca 100,00 ztotych.

Dodatkowo Starosta Szczecinecki funduje sze$¢ nagrdéd pienieznych dla kobiet i mezczyzn,
ktorzy osiggna najlepsze czasy biegu w dwdch kategoriach wiekowych, a ktérzy beda
mieszkaricami powiatu szczecineckiego.

-K1lod 18 do 39 lat, K Il powyzej 40 lat,

- Ml od 18 do 39 lat, M Il powyzej 40 lat,
Nagrody: | miejsca 300,00 ztotych, Il miejsca 200,00 ztotych, 11l miejsca 100,00 ztotych.
5. Warunkiem otrzymania nagrody pienieznej jest ukonczenie biegu, brak dyskwalifikacji
przez sedzidw, negatywny wynik kontroli antydopingowej oraz osobiste stawienie sie na
ceremonii wreczenia nagrod.
6. Informacja o nagrodach dla zwyciezcéw przedstawiona zostanie w osobnym komunikacie
na oficjalnej stronie internetowej biegu.
7. Uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg beda mogli uczestniczyé w konkursie z atrakcyjnymi
nagrodami rzeczowymi. Konkursy odbeda sie na podstawie odrebnych regulaminéw.



8. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ufundowania dodatkowych nagréd pienieznych i
rzeczowych.

VIII. Postanowienia porzadkowe:

1. Uczestnikow biegu obowigzujg przepisy PZLA, postanowienia niniejszego Regulaminu oraz
regulamindow obiektdw, na ktorych odbywac sie bedzie impreza.

2. Organizator moze przeprowadzi¢ kontrole antydopingowa wsrdd wybranych zawodnikdéw.
3.Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania porzadku publicznego, polecen stuzb
porzadkowych oraz poszanowania praw pozostatych uczestnikow biegu.

4. Nierespektowanie Regulaminu moze by¢ powodem dyskwalifikacji zawodnika.

5.Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwofalne.

6. Na trasie biegu zabroniona jest asysta innych osdéb, asysta oséb na rowerach, skuterach i
innych pojazdach.

IX. Postanowienia koricowe.

1. Organizator zapewnia uczestnikom opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

2. Bieg jest impreza masowa, ktorej organizator posiada obowigzkowe ubezpieczenie
odpowiedzialnosci cywilnej. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze sta¢ sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga
osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

3. Pisemne reklamacje przyjmowane bedg przez Biuro Biegu i rozpatrywane w terminie 3 dni
przez organizatora.



