'ZUPBADURA

REGULAMIN SWIDNICKIEGO BIEGU NOWOROCZNEGO

ZUPBADURA 29.01.2017 r.

1. CELE

popularyzacja biegdéw masowych i zdrowego stylu zycia
sportowe rozpoczecie roku

krzewienie aktywnosci sportowej w kazdym wieku i o réznym poziomie sprawnos$ci

2. ORGANIZATOR, WSPOLORGANIZATORZY, SPONSOR TYTULARNY

Organizator: Swidnicki O$rodek Sportu i Rekreacji
Wspodtorganizatorzy: Swidnicka Grupa Biegowa, Urzad Miejski w Swidnicy
Sponsor tytularny: ZUPBADURA

3. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

29.01.2017 (niedziela)

godz. 12.00 — biegi towarzyszace dla dzieci i mlodziezy
godz. 13.30 — bieg gltéwny

Swidnica, Park Centralny, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej
trasy wytyczone parkowymi alejkami

4. BIEGI TOWARZYSZACE I KATEGORIE WIEKOWE

L.aczny limit uczestnikow dla wszystkich biegow towarzyszacych — 150 osob

Biegi skrzatow (100 metrow) — dzieci urodzone do 2010 roku (osobne starty dla dziewczat i chtopcoéw)
Biegi dzieci mtodszych (600 m) — dzieci urodzone w latach 2007-2009 (osobne starty dla dziewczat i
chlopcow)

Bieg dzieci starszych (1 km) — dzieci urodzone w latach 2004-2006

Bieg mtodziezy mtodszej (2 km) — dzieci urodzone w latach 2001-2003

Bieg mtodziezy starszej (3 km) — dzieci urodzone w latach 1998-2000*
* Prawo startu dla os6b urodzonych do 27.01.1998

5. BIEG GLOWNY

limit uczestnikow — 200 os6b
dystans — 5 km wokét petli o dlugosci 1 km
w biegu prawo startu maja zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat do dnia 28.01.2017

6. KLASYFIKACIJE

w biegach towarzyszacych osobne klasyfikacje dla dziewczat i chtopcow
w biegu gtownym klasyfikacja open oraz dla kobiet i mezczyzn w kategoriach wiekowych



MEZCZYZNI KOBIETY

M-20 18-29 lat K-20 18-29 lat
M-30 30-39 lat K-30 30-39 lat
M-40 40-49 lat K-40 40-49 lat
M-50 50-59 lat K-50 50-59 lat
M-60 60 lat i wiecej K-60 60 lat 1 wiecej

7. WPISOWE/PAKIET STARTOWY

® dzieci i mlodziez zwolnione sg z oplaty wpisowej
e dorosli — 15 zlotych (zapisy elektroniczne do 24.01 lub do wyczerpania miejsc, decyduje kolejnos¢

zapisow 1 wptaty); 30 zlotych (w dniu imprezy, tylko w przypadku pozostania wolnych numerow
startowych)

e pakiet startowy biegoéw towarzyszacych: pamigtkowy medal, pamiatkowa koszulka, napoj, baton.
Dodatkowo organizator zapewnia poczestunek po biegu (kietbaska z ogniska, ciepty nap6j)

e pakiet startowy biegu gtownego: pamigtkowy medal, koszulka techniczna, nap6j izotoniczny, baton.
Dodatkowo organizator zapewnia poczestunek po biegu (kietbaska z ogniska, ciepty napoj).
Organizator gwarantuje deklarowany przez uczestnika rozmiar koszulki technicznej tylko dla
zapisanych do 17 stycznia.

8. UCZESTNICTWO

warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do biegu towarzyszacego bedzie podpisane przez
rodzica, opiekuna prawnego listy startowej, rownoznacznej z akceptacja regulaminu 1 o$wiadczeniem o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu 1 zgody na wykorzystanie danych
osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym (zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 r. o ochronie
danych osobowych Dz. Ust. nr 133) i wizerunku dla celow organizacyjnych, promocyjnych i
reklamowych imprezy przez Organizatora i Wspdlorganizatoréw

warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu gléwnego bedzie wiasnoreczne podpisanie listy startowej,
réwnoznacznej z akceptacja regulaminu i o$wiadczeniem o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w biegu 1 zgody na wykorzystanie danych osobowych zawartych w formularzu
zgloszeniowym (zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych Dz. Ust. nr 133) i
wizerunku dla celow organizacyjnych, promocyjnych i reklamowych imprezy przez Organizatora i
Wspdtorganizatoréw

zawodnicy startuja w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢

9. ZGLOSZENIA

® do biegdw towarzyszacych w dniu imprezy w Biurze Zawodow

® do biegu glownego elektroniczne w dniach 1.01-24.01.2017 r. poprzez formularz zgloszeniowy

znajdujacy si¢ na stronie internetowej: www.datasport.pl lub w przypadku pozostania wolnych numerdéw
startowych w dniu imprezy w Biurze Zawodow

uczestnicy biegu glownego uiszczaja oplate na konto Swidnickiego Osrodka Sportu i Rekreacii, ul.
Slaska 35, 58-100 Swidnica, nr rachunku: 58 1240 1978 1111 0010 1494 7745. W tytule wptaty nalezy
wpisac ,,.Bieg Noworoczny, Imi¢ i Nazwisko” zawodnika

10. NAGRODY

® nagrody rzeczowe dla trzech najlepszych zawodnikow i zawodniczek w kategoriach wiekowych biegow

towarzyszacych

® nagrody rzeczowe dla trzech najlepszych zawodnikoéw i zawodniczek w kategorii open i kategoriach


http://www.datasport.pl/

wiekowych Biegu Gtoéwnego

powyzsze nagrody nie dublujg sie

nagrody rzeczowe dla najmtodszego uczestnika biegéw towarzyszacych i najstarszego uczestnika Biegu
Glownego

11. POSTANOWIENIA ORGANIZACYINE

Biuro Zawodéw — hala sportowa, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29 czynne w dniu imprezy w
godzinach 9.30-12.30

zapisy do biegéw towarzyszacych w dniu imprezy w Biurze Zawodow w godz. 9.30-11.30.
weryfikacja zawodnikow Biegu Gléwnego oraz odbior numerdw startowych w dniu imprezy w Biurze
Zawodow w godz. 9.30-12.30. Weryfikacja uczestnikow Biegu Gléwnego na podstawie dokumentu ze
zdjeciem.

ewentualne zapisy dodatkowe (w razie wolnych numeréw startowych) do Biegu Gléwnego w dniu
imprezy w Biurze Zawodéw po zakonczeniu weryfikacji zawodnikow zapisanych elektronicznie
depozyt bezplatny w Biurze Zawodow; przyjmowanie rzeczy w godzinach 11.00-12.30, wydawanie
bezposrednio po biegu

Organizator nie zwraca wpisowego uczestnikom, ktdrzy nie stawili si¢ na zawodach

Organizator zapewnia bezptatny parking

Organizator zapewnia opieke medyczng

zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na piersi, osoby, ktore nie
dopetnia tego warunku nie zostang sklasyfikowane

zawodnicy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych
Organizatora, a takze wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie wizerunku w materialach informacyjnych i
reklamowych imprezy

klasyfikacja wg czasu netto

pomiar czasu z wykorzystaniem chipow bezzwrotnych w numerze startowym

zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu zobowigzani sg do opuszczenia trasy oraz zdjecia numeru
uczestnicy przyjezdzaja na wlasny koszt

organizator nie ubezpiecza zawodnikéw indywidualnie

organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki

ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora

pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow w ciggu 30 minut od zamknigcia mety przy jednoczesnym
uiszczeniu kaucji w wysokosci 100 zl. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu — decyzje Dyrektora sa
nieodwotalne. W przypadku bezzasadno$ci wniesionego protestu kaucja nie podlega zwrotowi

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie

tel. 74 852 12 62
www.osir.swidnica.pl



