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REGULAMIN BIEGU
,TROPEM WILCZYM. BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH”

Kielce, 26 lutego 2017r.

ORGANIZATOR
Organizatorami Biegu ,,Tropem Wilczym”. Bieg Pamieci Zoierzy Wykletych” sa:

Fundacja Wolno$¢ i Demokracja

* Urzad Miasta Kielce - Wydziat Kultury i Promocji Miasta

CELE

1. Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych.

2. Upowszechnianie idei biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

4. Promocja miasta Kielce jako przyjaznego dla biegaczy.
TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 26 lutego 2017 roku w Kielcach.

2. Start Biegu na wszystkich dystansach nastapi na terenie Parku Miejskiego im.

Stanistawa Staszica.

3. Meta Biegu dla wszystkich dystanséw znajdowac si¢ bedzie na terenie Osrodka
Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej w Kielcach, ul. Zamkowa 3.

4. Dlugos¢ tras organizowanych Biegow:

1963m. —dystans honorowy
* 10 kilometréw — bieg gtoéwny

5. Godziny startéw poszczegdlnych Biegow:

= 13.00 — na dystansie 1963 metréw,
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13.00 - na dystansie 10 kilometrow.

6. Trasa Biegu w zaleznosci od dystansu:

dystans 1963 metrow: START (alejka parkowa) — bieg alejkami Parku
Miejskiego — META : Osrodek Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej.

dystans 10 kilometréw: START: alejka Parku Miejskiego — ul. Stanistawa
Staszica - ul. Solna - ul. Ignacego Paderewskiego - ul. Zytnia - ul. Zelazna -
ul. Henryka Sienkiewicza - ul. Le$na — ul. Mata- ul. Henryka Sienkiewicza -
ul. Hipoteczna - Plac Wolno$ci - ul. Wojciecha Glowackiego - ul. Stefana
Zeromskiego - ul. Prosta — ul. Zgody — ul. Spokojna - ul. Ks. Piotra
Sciegiennego - ul. Husarska - ul. Mahometanska - ul. Jana III Sobieskiego -
ul. Zygmunta Kwasa - ul. Mariana Sottysiaka - ul. Jurija Gagarina — $ciezka
rowerowa do Skweru Harcerskiego im. Szarych Szeregdw — Skwer Harcerski
im Szarych Szeregéw — brodem pod ul. Ogrodowg — $ciezka rowerowa

w Parku Miejskim do ul. Solnej — ul. Solna — skret w prawo w ul. Staszica -
Park Miejski (bieg do alei parkowej najblizszej przy ul. Ogrodowej) - ul. Jana
Pawta II - ul. Kapitulna - ul. Henryka Sienkiewicza - ul. Stanistawa Staszica -
Park Miejski - aleja przy Ptaszarni — brama Wzgérza Zamkowego META:
Osrodek Mysli Patriotycznej 1 Obywatelskie;.

7. Trasy Biegéw przebiegaja ulicami wybrukowanymi, asfaltowymi oraz

8.

9.

chodnikami. Na trasie biegu moga pojawi¢ si¢ prostopadle ulozone krawezniki
oraz metalowe ktadki. Na czas trwania Biegu ruch kotowy zostanie wstrzymany,
obowigzuje ruch prawostronny.

Niedopuszczalne jest skracanie trasy Biegu.

Trasa Biegu na 10 km posiada atest Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki - Komisja
Biegoéw Przetajowych, Ulicznych, Goérskich i Chodu Sportowego

IV. LIMIT CZASU

1.

Limit czasu Biegu na 10 km wynosi 90 min.

2. Uczestnicy, ktorzy nie ukonczyli Biegu w limicie czasu, zobowigzani sg do zejscia

z trasy 1 zdjecia numeru startowego.
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V. WARUNKI ZGLOSZENIA I UCZESTNICTWA

1. W biegu gléwnym (bieg na 10 km) prawo startu majg wylacznie osoby, ktore na
dzien 26.02.2017r. ukonczyty 16 lat i dokonaja pelnej rejestracji do Biegu.

2. W biegu na dystansie 1963 m prawo startu maja osoby, ktore na dzien
26.02.2017r. ukonczyly 10 lat i dokonaja pelnej rejestracji do biegu. Osoby
mlodsze maja prawo startu wylacznie z rodzicem lub opiekunem prawnym, po
dokonaniu rejestracji do Biegu przez rodzica/opiekuna prawnego.

3. Bieg na dystansie 1963m. ma charakter happeningu 1 mogg w nim bra¢ udziat
rowniez osoby, ktore nie dokonaja rejestracji droga elektroniczng a zarejestruja si¢
do Biegu osobis$cie w dniu 25 1 26.02.2017r. Takie osoby nie otrzymaja wowczas
pakietu startowego oraz pamiatkowego medalu.

4. W przypadku osob, ktére do dnia 26.02.2017r. nie ukonczyly 18 roku zycia,
wymagane jest posiadanie zgody na udziat w Biegu podpisanej przez rodzica lub
prawnego opiekuna: ,,O$wiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego
0 zdolnosci dziecka do udzialu w biegu” z podpisem rodzica badz opiekuna
prawnego, wyrazajacego zgode na udzial w Biegu osoby niepetnoletniej
1 biorgcego za nig odpowiedzialno$¢. Oswiadczenie takie nalezy ztozy¢ w dniu 25
1 26.02.2017 r. w Biurze Zawodow. Oswiadczenie, zostanie dotaczone do maila
potwierdzajacego nadanie numeru startowego, bedzie rowniez do pobrania

w profilu rejestracyjnym.

5. Uczestnik, ktory w dniu 26.02.2017r. ukonczyl 18 lat bierze udziat w Biegu na
wlasng odpowiedzialno$¢ (podstawa prawna: Rozporzadzenie MEN z dnia
12.09.2001r. Dz. U. Nr 101, poz.1095).

6. Uczestnik wyraza zgode na poddanie si¢ wymaganiom zawartym
w niniejszym Regulaminie, w tym wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych
osobowych, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182 z pdzn. zm.) przez Organizatorem
1 podmioty z nim powigzane.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadoéw, robienia zdje¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub glosu oraz
innych materialdow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na
potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania

w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne
potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega
sobie prawo do nieodplatnego, nieograniczonego wykorzystywania wszelkich
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10.

I1.

12.

13.

14.

zdjeé, materiatow filmowych, wywiadow 1 nagran dzwi¢kowych
przedstawiajacych Uczestnikow. Tego rodzaju zdjecia, materialty, wywiady

1 nagrania moga by¢ bezplatnie umieszczane na wybranych nos$nikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach,
magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, moga by¢
wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych
celow komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora

1 podmiotéw z nim powigzanych. Uczestnik o$wiadcza, ze Organizator, ani
podmioty z nim powigzane, nie s3 1 nie bedg zobligowane do uiszczenia
jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym
punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym,
nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomysiow
Uczestnika w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia
majatkowego Uczestnika, a w szczegdlnosci w celu reklamy 1 promocji.

Limit uczestnikow na bieg na 10 km to 900 osob, w tym 50 pakietow
startowych pozostaje do dyspozycji organizatora.

Limit uczestnikow na bieg na 1963 metry to 300 oséb.
Uczestnik moze zarejestrowac si¢ tylko na jeden Bieg.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypehienie i przekazanie do
Organizatora Biegu Formularza Rejestracyjnego.

Przekazanie Formularza Rejestracyjnego odbywa si¢ w formie elektronicznej za
posrednictwem stron internetowych: www.datasport.pl , link do bezposrednich

zapisOw umieszczony jest takze na stronie www.siebiega.com oraz
www.um.kielce.pl do dnia 24.02.2017r. do godziny 18:00 lub

w dniu 25 i 26.02.2017r. osobiscie w Biurze Zawodoéw, o ile pula numerow

startowych nie zostanie wczesniej wyczerpana.

Wypehienie Formularza Rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacja
wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego zgloszenia, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze zostalo wypelnione niezgodnie z prawda, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione

przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

Kazdy Uczestnik zarejestrowany do Biegu jest zobowigzany do zweryfikowania
swojego zgloszenia 1 odebrania numeru oraz pakietu startowego (pakiet
startowy w postaci koszulki i numeru startowego tylko dla uczestnikow biegu
na 10 km) w Biurze Zawodow.
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15. W ramach pakietu startowego zawodniczy otrzymaja okoliczno$ciowg koszulke
z postacia Zomierza Wykletego, materialy promocyjne oraz na mecie po
ukonczeniu Biegu pamigtkowy medal.

16. Tozsamos¢ wszystkich Uczestnikow Biegu zostanie zweryfikowana w Biurze
Zawodow na podstawie dokumentu tozsamosci (dowod osobisty, paszport,
legitymacja szkolna)

17. W przypadku odbioru pakietu startowego za osobe trzecig konieczne bedzie
okazanie ksero dokumentu tozsamosci 1 pisemnego upowaznienia tej osoby. Wzor
upowaznienia zostanie opublikowany na stronie: www.um.kielce.pl,

www.siebiega.com

18. Weryfikacja Uczestnikow Biegu oraz wydawanie pakietoéw i numerdw startowych
odbedzie si¢ w nastepujacych terminach:

w dniu 25.02.2017r. (sobota) w godz. od 12.00 — 18.00
*  wdniu 26.02.2017r. (niedziela) :
- w godz. 0od 9.00 - 11.30 - dla Biegu na dystansie 1963m.
- w godz. 0od 9.00 — 11.30 — dla Biegu na dystansie 10 km

- po godzinie 11:30 w dniu biegu (26 lutego 2017) wszystkie nieodebrane
pakiety startowe beda do dyspozycji chetnych niezapisanych w

pierwotnym terminie.

18. Biuro Zawoddéw miesci si¢ w Osrodku Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej

w Kielcach, ul. Zamkowa 3.
19. W dniu Biegu zostang zorganizowane szatnie i przebieralnie dla Uczestnikow.

20. Przebieralnie dla Uczestnikéw beda przygotowane i dostepne w budynku Osrodku
Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej w Kielcach, ul. Zamkowa 3.  Uczestnicy
pozostawiajacy w przebieralni przedmioty warto§ciowe oraz dokumenty robig to na
wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

VI. KLASYFIKACJE I NAGRODY

1. Prawo uczestnictwa w Biegu Pamieci Zotierzy Wykletych maja zawodnicy
zrzeszeni w klubach sportowych i amatorzy.
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2. Podczas Biegu na 10 km prowadzona bedzie klasyfikacja generalna me¢zczyzn

1 klasyfikacja generalna kobiet.
3. Klasyfikacje bedg prowadzone wedtug czaséw brutto (liczone od strzatu startera).

4. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposdb niedozwolony zostang
zdyskwalifikowani. Zabrania si¢ startu Uczestnikom bedacym pod wplywem
alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

5. Uczestnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie
stosowne do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

VII. NAGRODY
1. Puchary przewidziane sg dla Uczestnikéw indywidualnych w kategoriach:

a) Dystans 1963 metry:
= zamiejsce 1-3 kobiety,
= zamiejsce 1-3 mezczyzni,

b) Dystans 10 kilometrow:
= miejsce 1-3 kobiety,
* miejsce 1-3 m¢zczyzni,

2. Wrgczenie pucharéw nastapi po kazdym zakonczonym Biegu na terenie Osrodka
Mysli Patriotycznej 1 Obywatelskiej w Kielcach, ul. Zamkowa 3.

VIILPOSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia Uczestnikom Biegu ubezpieczenie NNW. Organizator
zapewnia obsluge medyczng. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia
personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegdw medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego
w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik
startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze si¢
z wysilkiem fizycznym 1 pocigga za soba naturalne ryzyko 1 zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym
$mierci), a takze szkod i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, moga
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wystapi¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie.
Uczestnik rozwazyt 1 ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z
uczestnictwem w Biegu

1 dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko, startujagc w Biegu wylacznie na
wlasng odpowiedzialno$¢. Uczestnik o$wiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode
Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w
tym koszty honorariow adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyplacone
przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego
Z jego ubezpieczycieli)

w zwiazku z jakimkolwiek wypadkiem, strata, szkoda lub odniesieniem obrazen
(W tym $miercig), wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w Biegu

z wyjatkiem wypadkow spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.
Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatniach.

Wyniki Biegu na 10 km zostang zamieszczone na stronach internetowych:
www.um.kielce.pl oraz www.siebiega.com

Uczestnik na mecie nie posiadajagcy numeru startowego nie begdzie
sklasyfikowany.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ktérych winien

poinformowac¢ przed rozpoczgciem imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania
przyczyn.

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator Biegu, ktéremu
przyshuguje wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Osoba do kontaktu ze strony Organizatora jest

Katarzyna Telka — email: katarzyna.telka@um.kielce.pl

Pawet Janczyk e-mail: kontakt@siebiega.com

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu

Organizator
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