Regulamin V Pétmaratonu Grudziadz - RulewoSladami
Bronka Malinowskiego

| CEL:

Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najpeej formy rekreacji. Kultywowanie
pameci o Honorowym Obywatelu Grudgza, Olimpijczyku Bronistawie Malinowskim.
Promocja Grudadza.

Il. ORGANIZATORZY

Gmina Miasto Grudadz, Miejski Grodek Rekreacji i Wypoczynku w Gruddizu
Wspotorganizatorzy:

Running Consulting Mariusz @mski

Hanza Patac Hotel **** Rulewo

Klub Sportowy Olimpia Grudzadz

lll. TERMIN | MIEJSCE

1. Termin - 1 maj&017 r. (poniedziatek) start godz. 11.00, zakaenie godz. 14.00

2. Miejsce: Start Stadion Centralny Olimpia Grugls, meta — Hanza Patac Hotel ****
Rulewo

3. Dlugos¢ trasy — 21,0975 m.

4. Trasa Biegustart — Stadion Olimpia Grudziz — Most im. Bronistawa Malinowskiego
- Grupa - Pita Mlyn - Bénia - Rulewo, meta: Hanza Patac Hotel **** w Rwie.
Trasa posiada atest PZLA.

5. Oznakowanie trasy co 1 km. Co 5 kmdbp punkty z wod. Na 15 km - napoj
izotoniczny.

6. Na trasie bdg znajdowaty si punkty kontrolne. Skrocenie trasy powoduje
dyskwalifikacg.

7. Zawodnikébw obowjzuje limit czasowy pokonania trasy wyngsg 3 godziny.
Wszyscy zawodnicy, ktorzy nie dobiegdo mety do godz. 14:00, zoba®ani  do
przerwania biegu i z&jia z trasy.

8. UWAGA! Trasa ze wzgldu na czstg zmiare nawierzchni (bruk, tory tramwajowe) i
duze r&nice wzniesié nie jest przeznaczona dla zawodnikéw na wézkach.

IV. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu majosoby, ktére do dnia 1 maja 2017 roku ftukza 18 lat. Osoby, ktére
ukonczyty 16 lat mog wystartowa w biegu pod warunkiem podpisanigwsadczenia
(w Biurze Zawodow) przez rodzica/opiekuna prawnegostarcie dziecka na
odpowiedzialné¢ rodzica/opiekuna prawnego.

2. Wszyscy zawodnicy mugzzostg zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas
weryfikacji zawodnicy musg posiadd dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajcy tazsamd@é oraz dowdd optaty startowej. Warunkiem dopuszaeni
zawodnika do biegu¢lzie ztazenie podpisu podswviadczeniem o starcie w zawodach
na witasg odpowiedzialné¢ (podstawa prawna: Rozpadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poA3)0

3. Weryfikacja zawodnikow, wydawanie numeréw i pakietstartowych odédzie s¢ w
dniach:



30.04.2017 r. w godz. 16.00 - 20.00 w Marinie Gradz ul. Portowa 8, oraz 1.05.2017
r. w godz. 8.00 - 10.30 w Biurze Zawoddéw na Sta@dio®KS Olimpia przy
ul.Pitsudskiego 14

Uczestnikow biegu obowzuja przepisy IAAF i PZLA oraz niniejszy regulamin.

4. Pomiar czasu i ustalenie kolefed zawodnikéw, ktérzy ukaczyli bieg lkedzie
realizowany systemem elektronicznym. Do klasyfikagneralnej liczony jest czas
brutto.

5. Szatnia — depozyt rzeczy nioi sie bedzie w Biurze Zawodow w dniu biegu i czynna
bedzie w godzinach od 8.00 do 10.30. Wydawanie rzexayodnikow z depozytu
bedzie odbywato si za okazaniem numeru startowego na mecie biegunzaiRatac
w Rulewie. Zagubienie numeru startowego przez zawkadzwalnia Organizatora od
odpowiedzialnéci za przechowywane rzeczy. Organizator nie odpdavieza
pozostawione rzeczy wasowe.

6. Uczestnicy wyraajg zgod: na podawanie do wiadorw publicznej imienia i nazwiska
Uczestnika biegu "V Pétmaraton Grusidz - RulewdSladami Bronka Malinowskiego™
w zwigzku z udziatem w imprezie sportowo-rekreacyjnejP¥maraton Grudzdz -
Rulewo Sladami Bronka Malinowskiego" organizowanej przez iGgm Miasto
Grudzpdz Miejski Grodek Rekreacji i Wypoczynku w Gruddizu ul. Za Basenem 2,
86 - 330 Grudzdz i "Running Consulting Mariusz @inski" u. Kabacki Dukt 6/69,
02-798 Warszawa, KS Olimpia ul. Pitsudskiego 14,-8%00 Grudzidz oraz Hotel
Hanza Patac Rulewo 13 we wszelkich ogtoszeniaghpweedziach i informacjach o
tym biegu i jego wynikach.

7. Uczestnicy wyraaja rowniez zgodt na przetwarzanie przez Organizatora, Sponsoréw
oraz firmy  wspoOipracace w  zakresie biegu danych osobowych
Uczestnika umieszczonych w zgtoszeniu w zakresiev@dzenia i realizacji biegu.

Jednoczasie cgdwiadczay, ze @ $wiadomi dobrowolnés podania danych oraz i
zostali poinformowani o prawie wglu do podanych danych oraz #hwosci ich
poprawiania. Ponadto wytaja zgod na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika
imprezy sportowo-rekreacyjnej "V Potmaraton Grudzi- RulewoSladami Bronka
Malinowskiego" przez Organizatora, Sponsorow olianyf wspotpracuice w celu
przysztych dziala marketingowych ich produktow i ustug (informacjepzysztych
imprezach o produktach i kampaniach zgodnie z ustadnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych Dz. U. z 2002 r. Nr 10d4z. 926 ze zm.) oraz na
otrzymywanie, za pomacsrodkow komunikacji elektronicznej, w szczeg&aoiona
wskazany przez nich adres e-mail i/lub nr telefanfiormacji handlowych zgodnie z
ustavg o swiadczeniu ustug dregelektroniczi z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. nr 144
poz. 1204 z pén. zm.). Osoba uczestngza w imprezie "V Potmaraton Gruddi -
RulewoSladami Bronka Malinowskiego" ma prawo do wycofatsikiej zgody i mae

to zrobt w dniu 1.05.2017 r., w godzinach 7.00-11.00 wy@gdc stosowne
oswiadczenie, ktérego wzor znajdodvsic bedzie w Biurze Zawoddw.

8. W ramach udziatu w imprezie uczestnik otrzymuje:
* numer startowy,
* pamptkowy koszulle i medal,
* napoje na trasie i mecie biegu, (w tym napoj inazmny)
* bon na positek po ukczeniu biegu,
e upominki przygotowane przez sponsorow,

V. ZGLOSZENIA



1.
2.

0.

Organizator ogranicza liezbczestnikow biegu do 750 oséb.

Zgtoszenia przyjmowaneg poprzez wypetnienie formularza dgsbhego na stronie
internetowej biegu www.polmaratongrudziadz.pl do.0242017 r. oraz w Biurze
Zawodow w dniach 30 kwietnia i 1 maja 2017, o ilwldowolne miejsca nadcie
startowe).

Za kompletne zgtoszenie upa st wypetnienie formularza, akceptagiegulaminu i
dokonanie optaty startowej. Opgagtartovs nalezy wnies¢ do 10 dni roboczych od dnia
rejestracji, nie piniej niz do dnia 24 kwietniaOrganizator zastrzega,ze po tym
terminie ma prawo usum¢ nieukonczom rejestracje z listy startowej.

Optata startowa dokonana do dnia 31.03.2017 r. siys0 PLN. Od 1.04.2017 r. do
24.04.2017 wynosi 60 PLN. Opfata dokonywana w Biifawodow w dniach 30.04 i
1.05 wynost bedzie 90 PLN.

Optat mazna wnigc¢ za pomog formularza ptatnéci, (bezpdgrednio po wypetnieniu
formularza rejestracyjnego na stronie internetowej,podany adres e-mail zostanie
przestana informacja na temat sposobu i terminwkakia ptatnéci drogy szybkiego
przelewu elektronicznego)

Osoby ch@ce otrzymat faktur ¢ za wpisowe proszonesso wptaty bezpdrednio na
konto Organizatora, po uprzednim zarejestrowaniu s w systemie zapisOw na
stronie internetowej. Wptat dokonywéa mazna na konto:

Miejski Osrodek Rekreacji i Wypoczynku

ul. Za Basenem 2

86 - 300 Grudzdz

PKO BP

67 1020 5040 0000 6902 0116 4748

tytut przelewu: optata startowa V Potmaraton Gradzi- RulewadSladami Bronka
Malinowskiego, im¢ i nazwisko zawodnika.

Optaty startowej przelewem nale dokon& w ciggu 7 dni roboczych od momentu
zgtoszenia i nie piej niz do 24.04.2017 r. W dniu biegu nayedokona optaty
startowej gotowk.

Brak wptaty w ww. terminach skutkowdedzie skréleniem z listy startowe).

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Za termin wpfaty przyjmuje sidat wptywu srodkow na konto Organizatora.
Organizator nie odpowiada za zagoie zgloszenia oraz przekazu
pocztowego/przelewu bankowego z optatami z winyzpgbanku.

VI. KLASYFIKACJE
W IV Pétmaratonie Grudzdz - RulewdSladami Bronka Malinowskiegogdla prowadzone
klasyfikacje:
Indywidualne:
a) generalna giczyzn,
b) generalna kobiet,
c) w kategoriach wiekowych kobiet igarczyzn:
kobiety:
- K-16: 16 - 19 lat
- K-20: 20 - 29 lat,
- K-30: 30 - 39 lat,



- K-40: 40 - 49 lat,

- K-50: 50 i starsze

mezCzyzni:

- M-16: 16 - 19 lat

- M-20: 20 - 29 lat,

- M-30: 30 - 39 lat,

- M-40: 40 - 49 lat,

- M-50: 50 - 59 lat,

- M-60: 60 i starsi

d) Kategoria: najszybszy gruddizanin, najszybsza gruddizanka
e) Kategoria: najstarsza i najmtodsza osoba z gWaylubie

VIl. NAGRODY

1. Kazdy zawodnik, ktory ukfczy potmaraton w regulaminowym czasie otrzyma
pamatkowy medal.

2. Nagrody otrzymay:
- zwyciezcy w klasyfikacji generalnej (kobiety igiczyzni),
- zwyciezcy w klasyfikacjach wiekowych (kobiety igiczyzni)
- hajszybszy grudzdzanin, najszybsza gruddzanka
- najstarsza i najmtodsza osoba z gminy Warlubie
Szczegdtowy regulamin nagradzania zostanie opubbky najpéniej 14 dni przed
rozpoczciem biegu.

3. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnele ng brani pod uwag w
klasyfikacjach wiekowych.

VIII BEZPIECZE NSTWO UCZESTNIKOW BIEGU

1. Bieg odlgdzie s¢ przy zamkngtym i ograniczonym ruchu kotowym.

2. Uczestnicy biegu zobowzani g do zachowania szczegolnej ogtroici na catej trasie
biegu.

3. Zawodnicy winni stosowasie do polecé Policji, Stray Pazarnej, Stray Miejskiej
oraz stuby poradkowej.

4. Organizator Biegu ubezpieczony jest od Odpowiedeiai Cywilnej.

5. Ubezpieczenia od Nagistw Nieszcgsliwych Wypadkéw Uczestnicy dokorylj
samodzielnie.

6. Organizator nie bierze odpowiedziadobza bezpieczestwo oséb nie posiadgych
numerow startowych.

7. Organizator nie bierze odpowiedziatod za stan zdrowia o0sOb stageych.
Zawodnicy startuj na wiasg odpowiedzialné.

IX. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1. Organizator zapewnia opieknedyczi w Biurze Zawodow oraz na trasie biegu i w
okolicach mety.

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muppsiadd numery startowe, przymocowane
do koszulek sportowych na klatce piersiowej. Padg Bgiskwalifikacji niedopuszczalne
jest zastanianie numeru startowego (wsczlub cataci).

3. Bieg odlzdzie s¢ bez wzgédu na warunki atmosferyczne.

4. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.



Istnieje maliwos¢ powrotu z mety na miejsce startu bezptatnymi audgaini

podstawionymi przez organizatora.
. Organizator nie ponosi odpowiedziatodza wypadki majce miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnikow.
. W sprawach nie gfych w regulaminie ostateczuecyzg podejmuje Organizator.



