I. ORGANIZATOR
1 Organizatorem Marszobiegu BiegamBoLubi¢, zwanej dalej ,,marszobiegiem”, jest El
Padre Sp. z o0.0., wpisany do KRS 0000300644, z siedzibg w Warszawie 02-822, ul.
Galopu 6

II. PARTNER GENERALNY

Partnerami generalnymi Marszobiegu sa Polskie Radio S.A. oraz PKN Orlen S.A.
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III. CELE
Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia wérdd mieszkancow Polski.

IV. TERMIN I MIEJSCE
Bieg odbedzie si¢ 22 kwietnia 2017 r. w Warszawie.
Termin (w tym godzina Marszobiegu) i/lub miejsce Marszobiegu moze ulec zmianie, jak
rowniez Bieg moze zosta¢ odwotany w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do
przewidzenia w dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzszej (np.
niekorzystnych warunkow atmosferycznych, decyzji stuzb porzadkowych badz ratowniczych).
Miejsce, godzina startu oraz szczegolowa trasa Marszobiegu bedzie dostgpna na stronie
internetowej Marszobiegu, zwanej dalej ,,Strong internetowg”.
Dhugos¢ trasy Marszobiegu wynosi ok 3 km. Trasa bedzie miata oznaczony kazdy kilometr.
Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1 godzing.
Podczas Marszobiegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA I REJESTRACJA
W przypadku rejestracji osob niepeinoletnich wymagane jest dotaczenie do Formularza
Rejestracyjnego ,,O$wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do
udziatlu w zajeciach rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego,
wyrazajacego zgode na udziat w Marszobiegu osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig
odpowiedzialnos¢.
W Marszobiegu mogg startowa¢ osoby niepetnosprawne oraz niepetnosprawne poruszajace si¢
na nie wyczynowych wozkach inwalidzkich. Obowigzuje je réwniez limit czasowy 1h.
Organizator nie be¢dzie prowadzit osobnej klasyfikacji dla Uczestnikow niepelnosprawnych
oraz niepetnosprawnych poruszajacych si¢ na nie wyczynowych wozkach inwalidzkich.
Ze wzgledow bezpieczenstwa w Marszobiegu zabroniony jest udzial os6b poruszajacych si¢ na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzadzeniach mechanicznych bez
zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest rowniez bieg ze zwierzgtami. Ze
wzgledu na charakter Marszobiegu zabrania si¢ startu z kijkami (trekingowymi i Nordic
Walking).
Warunkiem uczestnictwa w Marszobiegu jest prawidlowe wypekienie formularza
rejestracyjnego, zwanego dalej ,,Formularzem Rejestracyjnym”, akceptacja niniejszego
Regulaminu, a takze udzielenie Organizatorowi zgody na publikacje wizerunku Uczestnika
oraz jego imienia i nazwiska w relacjach z Marszobiegu zamieszczanych w mediach oraz
materiatach promocyjnych Organizatora oraz udzielenie Organizatorowi licencji na
wykorzystanie utrwalonego na poszczegdlnych utworach wizerunku Uczestnika na wszystkich
polach eksploatacji, w tym w szczegodlnosci: zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
zamieszczanie 1 publikowanie na stronach internetowych, w prasie, na plakatach i bilbordach;
emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych. Uczestnik wyrazi zgode na to, ze tego rodzaju
zdjecia, materialy, wywiady 1 nagrania moga by¢ umieszczane na wybranych no$nikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach,



na stronach internetowych i na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe,
promocyjne oraz do innych celoéw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez
Organizatora i podmioty z nim powigzane.

5 Zgloszenia do Marszobiegu przyjmowane sg poprzez Formularz Rejestracyjny dostepny na
Stronie internetowej, zawierajacy dane osobowe oraz kontaktowe.

6 Po wypehieniu Formularza Rejestracyjnego zostanie zalozone konto Uczestnika, a na podany
w Formularzu adres e-mail wystane wygenerowane hasto.

7 Po zatozeniu konta na podany adres e-mail przestana zostanie informacja z potwierdzeniem
rejestracji. Jesli taka wiadomos$¢ nie dotrze (np.: z powodow technicznych, zlego adresu email
czy zakwalifikowania jako spam), status rejestracji mozna sprawdzi¢ po zalogowaniu si¢ na
swoje konto w serwisie.

8 Odbiér Pakietow Startowych odbedzie si¢ w miejscu 1 terminie wskazanym przez
Organizatora. W celu odbioru Pakietu Startowego nalezy posiada¢ ze soba dokument
tozsamosci zgodny z danymi podanymi podczas rejestracji oraz wydrukowane i podpisane
potwierdzenie rejestracji (przestane mailowo przez organizatora po zamknigciu zapisOw
internetowych).

9 Aby odebra¢ Pakiet Startowy, nalezy wydrukowa¢ potwierdzenie rejestracji (otrzymane od
Organizatora droga mailowa). Wydruk ten bedzie zawieral dane potrzebne do weryfikacji
Uczestnika podczas odbioru Pakietu Startowego wraz z dodatkowymi informacjami
organizacyjnymi oraz miejscem na odrg¢czny podpis, potwierdzajacy akceptacje niniejszego
Regulaminu, w tym takze zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, wykorzystanie
wizerunku Uczestnika oraz o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych/lekarskich do
udzialu w Marszobiegu. Wydruk potwierdzen jest przesunigty w czasie w stosunku do
faktycznego czasu rejestracji Uczestnika, by zapewni¢ aktualnos¢ zawartych w nim informacji
organizacyjnych. W przypadku os6b niepelnoletnich, podpis na potwierdzeniu oraz
oswiadczeniu i zgodzie podpisuje rodzic lub opiekun prawny.

10 Wszyscy Uczestnicy zobowigzani s3 we wlasnym zakresie i na wlasny koszt dotrze¢ na miejsce
Marszobiegu.

11 Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ Marszobiegu przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
innych Uczestnikoéw. Na miejsce Marszobiegu zabrania si¢ wnoszenia srodkéw odurzajacych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych. Nie zostang dopuszczone
do udziatu w Marszobiegu osoby, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie
jakichkolwiek srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz/lub napojow alkoholowych.

12 Niezastosowanie si¢ do postanowien niniejszego Regulaminu, w szczeg6lnosci skracanie trasy,
moze skutkowa¢ dyskwalifikacja Uczestnika Marszobiegu.

13 Organizator zwraca uwage Uczestnikow Marszobiegu na wielo$¢ niebezpieczenstw 1 zagrozen
wynikajacych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem
fizycznym, ktore mogg polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca
przed rozpoczeciem przygotowan do Marszobiegu oraz w ich trakcie dokonanie stosownych
badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej
Uczestnika.

14 Akceptujac niniejszy Regulamin, Uczestnik o$wiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Marszobiegu.

15 Na trasie Marszobiegu dostgpna bedzie bezptatna pomoc medyczna, udzielana przez firme
medyczna, z ktorg Organizator posiada umowe na obstuge medyczng Marszobiegu.

16 Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania Marszobiegu podczas imprezy sa ostateczne i
nieodwotalne.

17 Organizator zobowigzuje si¢ do posiadania stosownego ubezpieczenia, obligatoryjnie
wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowigzujacego.

18 Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktore



moze sta¢ si¢ udzialem Uczestnika w czasie Marszobiegu, wymaga osobnej polisy (w
szczegOlnosci ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu
choroby, wypadku, $mierci lub szkod, jakie moga wystapi¢c w zwiazku z obecnoscig lub
udziatem Uczestnika w Marszobiegu), wykupionej indywidualnie przez Uczestnika.

19 Uczestnikdw Marszobiegu obowiazujg przepisy PZLA, IAAF oraz niniejszy Regulamin.
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VI. KLASYFIKACJE  NAGRODY
W Marszobiegu nie bedzie prowadzona klasyfikacja.
Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg otrzymajg pamigtkowy medal.

VIL. POLITYKA PRYWATNOSCI

Dane osobowe Uczestnikow dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawa z dnia
29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz.
926, ze zm.). Przekazanie danych osobowych Uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze stanowi
warunek uczestnictwa w Marszobiegu. Uczestnikowi przystuguje prawo dostgpu do tresci
swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania, jak i ztozenia sprzeciwu co do ich dalszego
przetwarzania przez Organizatora.

Dane osobowe Uczestnikow umieszczone w zgloszeniu moga by¢ przetwarzane:

w zakresie prowadzenia i realizacji Marszobiegu,

w celu przysztych dziatan marketingowych dotyczacych dziatalnos$ci, produktow i
ushug Organizatora oraz podmiotéw z nim powigzanych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 1. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 ze zm.).

Po otrzymaniu zgody Uczestnika, Organizator bedzie uprawniony do przetwarzania danych
osobowych Uczestnika w zakresie niezbednym dla potrzeb realizacji imprezy Marszobieg
BiegamBoLubig (zob.: rozdziat V, ust. 4).

Po otrzymaniu zgody Uczestnika na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika w zakresie
niezbednym dla potrzeb realizacji imprezy Marszobieg BiegamBoLubi¢, Organizator bedzie
uprawniony do wysylania Uczestnikom w dowolnym czasie wiadomo$ci w zakresie
prowadzenia 1 realizacji Marszobiegu i1 funkcjonowania Strony internetowej (przypomnienia,
komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogloszenia). Ponadto, dane
osobowe Uczestnika beda wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych
imprezach Organizatora, a takze do wewngtrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE
Pisemne protesty dotyczace Marszobiegu (dalej jako: ,,Protesty”’) mozna sktada¢ pisemnie
listem poleconym na adres siedziby Organizatora, z dopiskiem "Protest", w dniu Marszobiegu.
Protesty beda rozpatrywane w terminie 3 dni od daty ich otrzymania.

Organizator



