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Regulamin Biegu Uniwersytetu Medycznego 2017

W ramach biegu rozegrane zostang:

Mistrzostwa lekarzy

Mistrzostwa studentow Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
Mistrzostwa pracownikoéw Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
Mistrzostwa pracownikoéw Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
Mistrzostwa fizjoterapeutow

Sobota, 30 wrze$nia 2017
CEL IMPREZY:

popularyzacja biegdow masowych jako najprostszej formy rekreacji;

upowszechnianie ochrony i promocja zdrowia;

krzewienie aktywnos$ci ruchowej osob w kazdym wieku i o r6znym poziomie sprawnosci;

integracja srodowiska medycznego i uniwersyteckiego;

rozbudzanie potrzeby systematycznego ¢wiczenia u osob nieaktywnych ze wszystkich $rodowisk, grup
wiekowych i zawodowych

sportowe zamknigcie sezonu biegowego 2017.

ORGANIZATORZY: Fundacja Biegaj dla Zdrowia, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Uniwersytecki
Szpital Kliniczny we Wroclawiu.

TERMIN i MIEJSCE:

30 wrzesnia 2017 .

start: godz. 10:00

start i meta: teren Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego, Wroctaw, ul. Borowska 213

DYSTANS: 10 km, start i meta: teren Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego

ZGLOSZENIA i OPLATY:

Elektroniczna rejestracja i optaty poprzez formularz zgloszeniowy znajdujacy sie na stronie internetowe;j:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=3111 do dnia 22 wrzesnia 2017 r. lub do
wykorzystania limitu. Dokonanie optaty startowej powoduje wpisanie zawodnika na liste startowg biegu. W
przypadku osiagnigcia limitu miejsc okreslonych przez regulamin osoby, ktore nie dokonaly optaty startowe;,
nie beda wpisane na liste startowa. Termin zamknigcia rejestracji mistrzostw w kategoriach zawodowych
(Mistrzostwa lekarzy, Mistrzostwa studentdow Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu, Mistrzostwa
pracownikow Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, Mistrzostwa pracownikow Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego, Mistrzostwa fizjoterapeutow) w celu weryfikacji prawdziwosci danych zostang
zamkniete 20.09.2017 .

Osoby, ktore zgltosza si¢ i dokonajg optaty do 22.09.2017 r. otrzymajg numery imienne.

Limit zawodnikéw wynosi 900 oséb.

Cena opflaty startowej zawiera pakiet startowy, w ktorym znajdujg si¢: drukowany, indywidualny numer
startowy z chipem, odlewany medal pamigtkowy biegu, nap6j (woda) na mecie biegu. Organizator zastrzega
mozliwo$¢ rozszerzenia pakietu o dodatkowe przedmioty/materialy informacyjne/promocyjne. Dodatkowe
informacje o rozszerzeniu pakietu startowego nie musza by¢ podawane do wiadomosci publicznej.

Pakiet podstawowy:

- 40 zt w terminie do 14 maja (dla studentéw Uniwersytetu Medycznego 40 zt do 22.09.2017 r.)
- 50 zt w terminie do 30 czerwca

- 60 zt w terminie do 27 wrzes$nia

- 80 zt w biurze zawodow (w przypadku wolnych numeréw startowych)



Pakiet rozszerzony zawierajacy Pakiet podstawowy + koszulke techniczna (limit 300 sztuk):

- 90 zt w terminie do 14 maja (dla studentéw Uniwersytetu Medycznego 90 z1 do 22.09.2017 r.)
- 100 zt w terminie do 30 czerwca

- 110 z} w terminie do 27 wrzesnia

- 130 zt w biurze zawodow (w przypadku wolnych numeréw startowych)

Istnieje mozliwo$¢ zwrotu wpisowego w ustawowym terminie do 14 dni od zakupu internetowego. Zwrotu
dokonujemy na podstawie maila z prosba o zwrot, wystanego na adres: biuro@datasport.pl; mail musi by¢ z
tego samego adresu co zlecenie uruchomienia elektronicznej ptatnosci. Po uptywie 14 dni od zakupu zwroty
nie beda dokonywane. Po 22.09.2017 r. oplata startowa nie podlega zwrotowi | nie ma mozliwosci
przeniesienia jej na inng osobg. Na liscie startowej beda umieszczane tylko osoby, ktore dokonaty optaty
startowe;j.

KLASYFIKACJA:
— Open
— W kategoriach wiekowych
MEZCZYZNI KOBIETY

M 16 16-19 lat K 16 16-19 lat
M 20 20-29 lat K 20 20-29 lat
M 30 30-39 lat K30 30-39 lat
M 40 40-49 lat K 40 40-49 lat
M 50 50-59 lat K 50 50-59 lat
M 60 6069 lat K 60 60 lat i wiecei
M 70 70 lat 1 wiecei

— Mistrzostwa lekarzy (przy rejestracji wybraé odpowiednie pole)

— Mistrzostwa studentow Uniwersytetu Medycznego, dotyczg takze studentow studiéw doktoranckich (przy
rejestracji wybraé¢ odpowiednie pole)

— Mistrzostwa pracownikow Uniwersyteckiego Medycznego (przy rejestracji wybraé odpowiednie pole)

— Mistrzostwa pracownikow Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego (przy rejestracji wybraé odpowiednie
pole)

— Mistrzostwa fizjoterapeutow (przy rejestracji wybraé¢ odpowiednie pole)

— Nalezy wybra¢ tylko jedna najlepiej pasujaca kategorie.

— Mistrzostwa uczelni (druzyny min. 5-osobowe, liczony jest faczny czas 5 najlepszych wynikow)

— Mistrzostwa szpitali (druzyny min. 5-osobowe, liczony jest faczny czas 5 najlepszych wynikow)

7. UCZESTNICTWO:

— w biegu prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat do dnia 30.09.2017 r.,

— osoby niepetnoletnie moga startowa¢ w biegu tylko za zgoda opiekuna prawnego, podpisang w biurze
zawodow w obecnosci pracownika biura,

— warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnoreczne podpisanie zaswiadczenia do braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu i okazanie dokumentu tozsamosci celem weryfikacji
danych,

— zawodnicy startujg w biegu na wlasng odpowiedzialnos¢.

8. DEKORACJA i NAGRODY

— nagrody rzeczowe dla 6 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w klasyfikacji OPEN

— nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikow w klasyfikacji Mistrzostw studentow
Uniwersytetu Medycznego.

— nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikow w klasyfikacji Mistrzostw pracownikoéw
Uniwersytetu Medycznego

— nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikow w klasyfikacji Mistrzostw lekarzy

— nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w klasyfikacji Mistrzostw pracownikow



Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego

— nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodniczek i zawodnikoéw w klasyfikacji Mistrzostw fizjoterapeutow

— nagrody w mistrzostwach nie dubluja sie, przy rejestracji W mistrzostwach nalezy wybra¢ tylko jedng
najlepiej pasujacag kategorie.

©

. POSTANOWIENIA ORGANIZACYJNE:

— Adres biura zawodow: Audytorium im. Jana Pawta II, Wroctaw, ul. Borowska 213

— weryfikacja zawodnikéw i odbiér numerow startowych w dniu 29 wrzesnia 2017 r. (piatek) w godz.
16.00-20.00 oraz w dniu 30.09.2017 r. (sobota) w godz. 7.30-9.00 na podstawie dokumentu ze zdj¢ciem,

— Organizator dopuszcza odbidér numeru startowego i pakietu w imieniu uczestnika przez osobg przez niego
upowazniong; upowaznienie wydrukowane i podpisane przez zawodnika powinno zawiera¢ jego dane
adresowe, pesel oraz takie same dane + nr dowodu tozsamos$ci osoby odbierajacej. Rownoczesnie nalezy
dostarczy¢ do biura biegu wtasnorecznie podpisane zaswiadczenie do braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w biegu i starcie na wlasng odpowiedzialnos$¢,

— Organizator zapewnia bezptatny parking (tylko w wyznaczonych miejscach, tylko przy wjezdzie poprzez
oznaczone bramki, tylko do wyczerpania miejsc parkingowych). W miejscach innych niz wskazane przez
Organizatora zawodnicy parkuja na wtasna odpowiedzialno$¢ oraz poniosa ewentualne optaty za parkowanie,

— Organizator pozostawia do swojej dyspozycji dodatkowe 51 numeroéw startowych (1-50 oraz nr 100),

— Zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu na piersi, osoby, ktore nie
dopetnig tego warunku, nie zostang sklasyfikowane,

— Organizator nie gwarantuje otrzymania pakietu startowego przez osoby wptacajace wpisowe w biurze
zawodow,

— Zawodnicy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych Organizatora, a
takze wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy,

— Uczestnicy biegu otrzymujg pakiet startowy, medal oraz wodg na mecie,

— Parametry koszulki technicznej pakietu rozszerzonego podane zostang na stronie Organizatora oraz
wydarzenia na FB w terminie do 30.06.2017 r.

— Trasa posiada atest, 0znaczona zostanie co 1 km,

— Klasyfikacja: dla pierwszych 50 na mecie wg czasu brutto, dla pozostatych wg czasu netto,

— Pomiar czasu z wykorzystaniem chipow bezzwrotnych w numerze startowym,

— Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt,

— Bieg odbedzie si¢ przy catkowitym wstrzymaniu ruchu drogowego na czas przebiegu jego uczestnikow,

— Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu, zobowigzani sg do opuszczenia trasy oraz zdj¢cia numeru,

— Uczestnicy przyjezdzaja na wlasny koszt,

— Organizator nie ubezpiecza zawodnikow indywidualnie,

— Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki,

— Uczestnikow obowigzuje zakaz wnoszenia na imprez¢ broni, niebezpiecznych przedmiotdéw, materialow
wybuchowych, wyrobow pirotechnicznych, materialdbw pozarowo niebezpiecznych oraz napojow
alkoholowych,

— Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora,

— Pisemne protesty przyjmuje biuro zawodéw w ciggu 30 minut od zamkniecia mety przy jednoczesnym
uiszczeniu kaucji w wysokosci 100 zt. Protesty rozstrzyga dyrektor biegu — decyzje dyrektora sg
nicodwotalne. W przypadku bezzasadnosci wniesionego protestu kaucja nie podlega zwrotowi,

— ogloszenie wynikow i dekoracja odbedzie si¢ o godz. 12.30,

— Organizator zapewnia ochron¢ danych osobowych zawodnikow zgodnie z wymogami ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych,

— regulamin zawodow dla dzieci zostanie opublikowany w osobnym dokumencie,

— Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia ewentualnych zmian w Regulaminie. O zmianach w
Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie: www.bieg.umed.wroc.pl

Kontakt:

Fundacja ,,Biegaj dla Zdrowia”, ul. Cesarzowicka 38, 52-408 Wroctaw
email: bieg2015@umed.wroc.pl

web: www.bieg.umed.wroc.pl

KRS: 0000555855, REGON: 361372377, NIP: 894-30-61-901
Nr konta — Raiffeisen Bank Polska S.A.: 21175000120000000029151717

Wroctaw, marzec 2017 r.



