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PATRONAT PREZYDENTA RP ANDRZEJA DUDY
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BIEGI DLA DZIECI I MŁODZIEŻY
 W „4. BIEGU NIEZŁOMNYCH – PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH"

 ZOSTAŁY OBJĘTE PATRONATEM HONOROWYM
 PANA ROMANA KOWALCZYKA – DOLNOŚLĄSKIEGO KURATORA OŚWIATY

 

REGULAMIN

I. CELE:

1. Utrwalanie pamięci o Żołnierzach Niezłomnych.
 2. Poprzez aktywność fizyczną krzewienie współczesnych patriotycznych zachowań i pożądanych postaw młodzieży.

 3. Popularyzacja i upowszechnianie biegania w bliskości z przyrodą, jako najprostszej formy aktywności ruchowej.

II. ORGANIZATORZY:

1. Ślężański Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Sobótce, ul. Fryderyka Chopina 25, 55-050 Sobótka; tel/faks: 71 31-62-355;
tel.:508 109 525; e-mail:dyrektor@soksir.sobotka.pl; stadion@soksir.sobotka.pl

 2. Oddział Instytutu Pamięci Narodowej we Wrocławiu, pl. Strzelecki 25, 50-224 Wrocław; tel.: 71 326-97-20, fax: 71 326-97-22
3. Centrum Szkolenia Wojsk Inżynieryjnych i Chemicznych im. gen. Jakuba Jasińskiego we Wrocławiu. ul. Obornicka 108, 50-
961, Wrocław, faks: 71 76-57-300; tel.: 71 76-57-257; e-mail: cwfis.wroclaw@gmail.com

 4. Stowarzyszenie „Traugutt.org", ul. Ignacego Paderewskiego 8a, 83-300 Pruszcz Gdański; tel.: 501 51 1863; e-
mail: poczta@traugutt.org

 5. Dom Turysty „Pod Wieżycą", ul. Armii Krajowej 13, 55-050 Sobótka;
 tel.: 71 31-62-857; e-mail: podwiezyca@wp.pl

III. PARTNERZY:

1. Zarząd Okręgu Dolnośląskiego Światowego Związku Żołnierzy Armii Krajowej, Plac Solny 14a, 50-062 Wrocław; tel.: 71-344-
61-61;

 e-mail: biuro.dolnyslask@armiakrajowa.org.pl
 2. Stowarzyszenie „Odra-Niemen", ul. gen. Tadeusza Kościuszki 35F, 50-011 Wrocław, tel./fax. 71 355-52-02 e-

mail:  biuro@odraniemen.org
 3. „Inicjatywa Historyczna" – Organizacja społeczna, ul. Racławicka 36/38/5; tel.: 500 290 640

 4. Zarząd Regionu Dolny Śląsk NSZZ „Solidarność", Plac Solidarności 1/3/5, 53-661 Wrocław; tel.: 71 781-01-50, fax: 71 355-
15-65; e-mail: wroc@solidarnosc.org.pl

IV. BIURO ZAWODÓW:

„Biuro zawodów" znajdować się będzie w namiocie, koło Domu Turysty „Pod Wieżycą" przy ul. Armii Krajowej 13 w Sobótce;
tel/faks: 71 3162355, biuro@soksir.sobotka.pl.

 Numery i pakiety startowe będą wydawane w dniu biegów w godzinach 11.00-12.30.
 V. TERMIN I MIEJSCE:

 Biegi odbędą się 19 sierpnia 2017 r. w pobliżu Domu Turysty ,,Pod Wieżycą ''.

VI. UCZESTNICTWO:

1. Uczestnikiem zawodów może być każdy miłośnik biegania urodzony w latach 2002-2014.
 2. Udział w biegu jest bezpłatny.

 3. Chętni mogą wziąć udział w biegu, pod warunkiem złożenia podpisu na karcie zgłoszenia przez ich ustawowego opiekuna
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101, poz.1095).

 4. Każdy zawodnik startujący w Biegu, powinien być ubezpieczony, we własnym zakresie (poprzez opiekunów prawnych), od
następstw nieszczęśliwych wypadków.

 5. Wszyscy zawodnicy otrzymają numery startowe, które mają obowiązek umieścić (przypiąć agrafkami) na czas Biegu na
koszulkach z przodu. Zawodnicy bez numerów startowych lub z numerami umieszczonymi niezgodnie z regulaminem nie
zostaną sklasyfikowani.

VII. PROGRAM I DYSTANSE:

1. Godz.13.00 bieg dla dziewcząt i chłopców 4-6 lat – trasa 200 m – bez klasyfikacji.
 2. Godz. 13.15 bieg dla dziewcząt i chłopców 7-9 lat – trasa 500 m.

 3. Godz. 13.25 bieg dla dziewcząt i chłopców 10-12 lat –trasa 1000 m.
 4. Godz.13.45 bieg dla dziewcząt i chłopców 13-15 lat –trasa 1500 m.

VIII. START I META:

Dom Turysty „Pod Wieżycą" – ul. Armii Krajowej 13, Sobótka

mailto:dyrektor@soksir.sobotka.pl
mailto:stadion@soksir.sobotka.pl
mailto:cwfis.wroclaw@gmail.com
mailto:poczta@traugutt.org
mailto:podwiezyca@wp.pl
mailto:biuro.dolnyslask@armiakrajowa.org.pl
mailto:biuro@odraniemen.org
mailto:wroc@solidarnosc.org.pl
mailto:biuro@soksir.sobotka.pl


1) dla 4-6-latków trasa 200 m przebiega po prostym odcinku – bez klasyfikacji,
 2) dla 7-9-latków trasa 500 m przebiega po prostym odcinku,

 3) dla 10-12-latków trasa przebiega na pętli o długości 1000 m,
 4) dla 13-15-latków trasa przebiega na powtarzalnej pętli o długości ok. 1500 m.

IX. ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW:

Zgłoszenia przyjmowane będą przez Internet na stronach:

1) www.datasport.pl
 2) www.biegniezlomnych.pl

 3) www.maratonypolskie.pl

do dnia 31 lipca 2017 r.

Zgłoszenia możliwe są także w dniu zawodów na formularzu zgłoszeniowym w „Biurze Zawodów" w godz.11.00-12.30, jeżeli
wcześniej, w danej kategorii, nie zostanie przekroczony limit uczestnictwa. Zawodnicy ci nie otrzymają koszulek.

Obowiązuje, w każdej kategorii, limit 80 zgłoszonych zawodników. Decyduje kolejność zgłoszeń.
 Wymagana jest podpisana zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, w obecności pracownika „Biura Zawodów". Za badania

lekarskie uczestników biegu oraz ich stan zdrowia i przygotowanie fizyczne odpowiedzialni są rodzice lub opiekunowie prawni.

X. NAGRODY:

Wszyscy uczestnicy, którzy ukończą swój bieg otrzymają pamiątkowe medale.
 Nagradzane pucharami będą kategorie 7-9 lat, 10-12 lat i 13-15 lat, oddzielnie w kategorii dziewcząt i chłopców (6 klasyfikacji),

za miejsca I-III. Organizatorzy przewidują również nagrody rzeczowe.
 W kategorii 4-6 lat każdy uczestnik biegu otrzyma medal i nagrodę.

 Bezpośrednio, po zakończonych wszystkich biegach, odbędzie się ceremonia dekoracji.

XI. DODATKOWE INFORMACJE:

1) Dyrektorem zawodów jest Pan Wiesław Drozdowski – Dyrektor Ślężańskiego Ośrodka Kultury, Sportu i Rekreacji w Sobótce.
2) Sędzią Głównym zawodów jest Pan Andrzej Puchacz.

 3) Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną.
 4) Organizatorzy zapewniają wodę dla zawodników.

 5) Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy pozostawione bez opieki.
 6) Uczestnicy przyjeżdżają do Sobótki na własny koszt.

 7) Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość zmian w programie zawodów i niniejszym regulaminie
 8) Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatorów

 9) Wyniki biegów będą opublikowane w ciągu 24 godzin po zakończeniu zawodów na stronie biegu – www.biegniezlomnych.pl.
10) Informacje o rozmiarach koszulek – rozmiar dziecięcy – wzrost zawodnika:

 a) XS = 105 – 115 cm,
 b) S = 115 – 125 cm,

 c) M = 125 – 135 cm,
 d) L = 135 – 145 cm,
 e) XL = 145 – 155 cm,

 f) XXL = 155 – 165 cm,
 g) 3XL = 165 – 180 cm.

Dyrektor Biegów
Wiesław Drozdowski


