Regulamin

REGULAMIN 11. PZU BIEGU TRZECH KOPC(')W — MIEDZYNARODOWYCH OTWARTYCH
MISTRZOSTW KRAKOWA W BIEGU GORSKIM

I. ORGANIZATOR

Gmina Miejska Krakoéw — Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie

II. TERMIN I MIEJSCE

1. 11. PZU Bieg Trzech Kopcoéw odbedzie si¢ w dniu 1.10.2017 roku (niedziela)
2. Start zawodnikéw nastgpi o godzinie 10:30 pod Kopcem Krakusa (Podgorze).
3. Meta zlokalizowana bedzie pod Kopcem Pitsudskiego (Las Wolski)

4. Biuro Zawodow zlokalizowane w Szkole Podstawowej nr 29, ul. Dembowskiego 12, Krakow, czynne
w dniach:

30.09.2017 roku (sobota) w godzinach 10:00-20:00

1.10.2017 roku (niedziela) w godzinach 8:00-9:30

I1I. TRASA

1. Dlugo$¢ trasy: ok. 13 km. Réznica poziomdéw okoto 160 m.

2. Trasa: start — Kopiec Krakusa (Podgérze), ul. Dembowskiego, Rynek Podgorski, Ktadka im. o.
Bernatka, Bulwary Wislane, ul. Sw. Bronistawy, al. Waszyngtona, Kopiec Kosciuszki, Las Wolski,
Kopiec Pilsudskiego — meta.

3. Tras¢ nalezy pokona¢ w regulaminowym limicie czasu 2 godzin, tj. do godziny 12:30.

4. Zawodnicy na starcie ustawiaja si¢ w wydzielonych strefach. Przydzial do konkretnej strefy nastepuje
wedlug czasu, ktory biegacz deklaruje przy rejestracji jako zamierzony do osiggniecia na mecie biegu.



Kolejnos¢ stref czasowych od linii startu:

A — zawodnicy z czasem ponizej 00:59;

B — zawodnicy z czasami 01:00-1:09;

C — zawodnicy z czasami 01:10-1:19;

D — zawodnicy z czasami powyzej 01:20.

5. Punkt od$wiezania begdzie znajdowat si¢ w rejonie Kopca Kosciuszki przy Al. Waszyngtona

6. Punkty medyczne bedg znajdowac si¢ na starcie i mecie. Dodatkowo mobilny punkt medyczny
podazajacy za zawodnikami.

7. Trasa biegu bedzie oznakowana.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Organizator ustanawia limit startujacych: 2800 zawodnikow. Lista startowa zostanie zamknigta w
momencie nadania numeru startowego 2800. Organizator nie prowadzi zapiséw na list¢ rezerwowa.

2. Warunkiem startu w biegu jest zgloszenie si¢ zawodnika i uiszczenie oplaty startowej do dnia:
1.10.2017 roku lub do momentu wyczerpania limitu startujacych.

3. W biegu startowa¢ mogg osoby, ktdre najpodzniej w dniu 1.10.2017 roku ukoncza 16 rok zycia. Osoby,
ktoére nie ukonczyty 16 roku zycia nie zostang dopuszczone do startu w zadnym przypadku.

4. W 11. PZU Bieg Trzech Kopcdéw pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem
elektronicznego pomiaru czasu. Chip jest wbudowany w numer startowy. Wtasciwe zamontowanie
numeru startowego jest warunkiem startu 1 sklasyfikowania w wynikach koncowych biegu.

5. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

6. W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen osob odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych 1 0so6b dziatajacych w imieniu Organizatora.

7. W przypadku pojawienia si¢ na trasie pojazdu uprzywilejowanego, zawodnicy zobowigzani sg do
przerwania biegu i umozliwienia przejazdu.

8. Zabrania sig¢:

a. Startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badz innych $rodkéw odurzajacych
b. uzywania na trasie biegu jakichkolwiek pojazdow, poza pojazdami Organizatora.

c. startu ze zwierzetami

d. startu z wozkami dzieciecymi

e. startu osob niepelnosprawnych na wozkach inwalidzkich.



9. Organizator nie zapewnia zawodnikom ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.
Wskazane jest ubezpieczenie si¢ od nastepstw nieszczesliwych wypadkow we wlasnym zakresie.

10. Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje obu zawodnikow.

11. Zawodnicy zdyskwalifikowani w innych imprezach biegowych nie majg prawa startu w biegu az do
czasu wygasniecia dyskwalifikacji.

V. ZGLOSZENIA 1 OPLATA STARTOWA

1. Zgloszenia uczestnictwa w 11. PZU Biegu Trzech Kopcow przyjmowane sa:
a. na stronie internetowej biegu — od dnia 30.06.2017 roku do dnia 22.09.2017 roku lub do momentu
wyczerpania limitu startujacych (zgtoszenia mozna dokona¢ poprzez formularz zamieszczony na

stronie www.pzubiegtrzechkopcow.pl).

b. w Biurze Zawodoéw w dniach 30.09.2017 roku i 1.10.2017 roku — wylacznie w przypadku
niewyczerpania limitu startujgcych

2. Za zgloszenie uwaza si¢ prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy oraz wptacenie oplaty
startowej.

3. Weryfikacja zawodnikow, podpisywanie o§wiadczen oraz odbidér numeroéw i pakietow startowych
bedzie odbywac si¢ w Biurze Zawodow.

4. Po odbidr pakietu startowego kazdy zawodnik zobowigzany jest zglosi¢ si¢ osobiscie, za wyjatkiem
osob ktore nie ukonczyly 18 roku zycia. Wydawanie pakietow startowych odbywac sie bedzie za
okazaniem dokumentu tozsamosci ze zdjgciem.

5. Organizator nie dopuszcza sytuacji odbioru pakietu startowego w imieniu innej osoby.

6. Podczas weryfikacji w Biurze Zawodow zawodnicy zobowigzani sg do podpisania o§wiadczenia, ze sg
swiadomi zagrozen mogacych pojawic si¢ w zwigzku ze startem oraz Ze ich stan zdrowia pozawala na

udzial w tym biegu.

7. W imieniu zawodnikow, ktorzy nie ukonczyli 18 roku zycia oswiadczenie podpisuja
rodzice/opiekunowie prawni dotaczajac pisemng zgodg¢ na start zawodnika.

8. Oplata startowa:
40 ztotych przelewem w dniach 30.06.2017 roku — 31.08.2017 roku.
70 ztotych przelewem w dniach 1.09-22.09.2017 roku.

100 ztotych gotowka w Biurze Zawodow w dniach 30.09.2017 roku — 1.10.2017 roku, wytacznie w
przypadku niewyczerpania limitu startujagcych

9. Znizki

50% znizki przystuguje posiadaczom Krakowskiej Karty Rodzinnej — podczas weryfikacji w Biurze
Zawodow nalezy przedstawi¢ wazng Krakowska Kart¢ Rodzinng wraz z dokumentem tozsamosci.


http://www.pzubiegtrzechkopcow.pl/

10. Z optaty startowej zwolnieni sg:

- zawodnicy niepelnosprawni — podczas weryfikacji w Biurze Zawodow nalezy przedstawi¢ orzeczenie
niepetnosprawnosci lub wazng legitymacje osoby niepelnosprawne;j

- osoby zaproszone przez Dyrektora biegu.
11. Optate startowa nalezy wptacac:

a. przelewem lub poprzez system ptatnosci PayU do dnia 22.09.2017 roku lub do momentu wyczerpania
limitu startujgcych

b. gotéwka w Biurze Zawodow w przypadku nie wyczerpania limitu startujagcych

Uwaga: Wplata poprzez system ptatnosci PayU, bezposrednio po rejestracji, gwarantuje natychmiastowe
otrzymanie numeru startowego. W przypadku przelewu bankowego numer startowy nadawany jest w
czasie do 5 dni roboczych.

12. Optata startowa:

a. Raz wniesiona optata startowa, jak i nadptacone kwoty, nie podlegaja zwrotowi w zadnym przypadku,
chyba ze przyczyna beda dziatania za ktore odpowiedzialno$¢ ponosi Organizator.

b. Wysokos$¢ optaty startowej jest zalezna od terminu wplaty (zaksiggowania optaty na koncie
Organizatora) nie od terminu rejestracji elektronicznej do biegu.

c. W przypadku wniesienia optaty w niewystarczajacej wysokos$ci (np. nie odpowiadajacej aktualnie
obowigzujacej stawce wynikajacej z regulaminu), uczestnik zobowigzany jest do jak najszybszego
uregulowania naleznos$ci do kwoty zgodnej z biezagcym terminem. W przypadku wyczerpania limitu nie
ma mozliwo$ci dokonania doplaty po zamknigciu zapiséw ani w Biurze Zawodow.

d. Optata nie zostanie uznana, gdy zawodnik, ktorego dotyczy optata nie zostanie zgtoszony — nie
znajduje si¢ na liscie startowej. Przed dokonaniem optaty zawodnik jest zobowigzany sprawdzi¢ czy
znajduje si¢ na liscie startowe;.

e. Optata wplacona po wyczerpaniu limitu zgloszen nie zostanie uznana. Optata zostanie zwrdcona na
konto z ktérego zostala wptacona.

f. Oplata nie moze zosta¢ przepisana na kolejng edycje lub inng impreze.

g. Optata moze zosta¢ przepisana na innego zawodnika po uprzednim kontakcie z Organizatorem,
najp6zniej do dnia 16.08.2017 roku Po tym terminie nie bedzie mozliwosci przepisania optaty w zadnym
przypadku. W celu przeniesienia optaty nalezy na adres zapisy(@zis.krakow.pl przesta¢ prosbe o
przeniesienie oplaty startowej podajac imi¢, nazwisko i numer startowy osoby ktora rezygnuje, prosi o
wykreslenie z listy oraz imig, nazwisko 1 dat¢ urodzenia osoby na ktérg oplata ma zosta¢ przepisana.
Zawodnik na ktérego ma zostac¢ przepisana oplata musi weze$niej zapisac si¢ na bieg (znajdowac si¢ na
liscie startowej).

h. Za termin wptaty przyjmuje si¢ dat¢ wptywu srodkéw na konto Organizatora.


mailto:zapisy@zis.krakow.pl

13. Konto bankowe:

Odbiorca: Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie, ul. Walerego Stawka 10, 30-633 Krakow
PKO Bank Polski S.A. 55 1020 2892 0000 5102 0590 8753

SWIFT: BPKOPLPW

IBAN: PL55 1020 2892 0000 5102 0590 8753
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Tytul przelewu: ,,Optata startowa PZU Bieg Trzech Kopcow za...” w miejsce kropek wpisa¢ imi¢ i

nazwisko zawodnika.

14. Osoby, ktore dokonujg optat startowych w imieniu podmiotu bedacego podatnikiem VAT (lub w
imieniu podmiotu zagranicznego, bedacego podatnikiem podatku od wartosci dodanej lub podatku o
podobnym charakterze) lub w imieniu osoby prawnej niebedacej podatnikiem, obowigzane sa do
przekazania danych niezbednych do wystawienia faktury VAT wraz z dowodem wptaty do Organizatora
na adres email: zapisy@zis.krakow.pl najp6zniej w terminie do 15 dnia miesiaca nastepujacego po
miesigcu, w ktorym dokonano wplaty.

a. Osoby, ktore dokonuja optat startowych w imieniu wtasnym lub w imieniu podmiotéw innych niz
wskazane w punkcie 14, ktore chciatyby otrzymac fakture VAT, obowigzane sa do przekazania danych
niezb¢dnych do wystawienia faktury VAT wraz z dowodem wplaty do Organizatora na adres

email: zapisy(@zis.krakow.pl najp6zniej w terminie 3 miesiecy, liczac od konca miesigca, w ktorym
dokonano wplaty.

b. Z uwagi na fakt, ze terminy wskazane w punktach 14 1 14a wynikajg z przepisow Ustawy o podatku od

towardw 1 ustug, prosby o wystawienie faktury skierowane do Organizatora po uptywie termindw
wskazanych w punkcie 14 i 14a nie beda respektowane.

VI. KLASYFIKACJA

1. W 11. PZU Biegu Trzech Kopcoéw prowadzona begdzie nastgpujaca klasyfikacja:
a. generalna kobiet i m¢zczyzn,

b. w kategoriach wiekowych kobiet i m¢zczyzn

K 18-29 M 18-29

K 30-39 M 30-39

K40-49 M 40-49

K 50-59 M 50-59

K 60-69 M 60-69


mailto:zapisy@zis.krakow.pl
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K 70+ M 70+

2. Wyniki klasyfikacji generalnej beda ustalone na podstawie czasow brutto, natomiast kategorii
wiekowych na podstawie czasow netto.

VII. NAGRODY

1. Kazdy z zawodnikéw, ktory ukonczy bieg w regulaminowym czasie otrzyma pamiagtkowy medal.
2. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn:

I miejsce — 4.000 ztotych

IT miejsce — 3.000 ztotych

IIT miejsce — 2.000 ztotych

3. Nagrody w kategoriach wiekowych otrzymaja kobiety i me¢zczyzni, ktorzy zajma miejsca 1-3. W
kategoriach wiekowych zostang przyznane nagrody rzeczowe lub bony.

4. Zawodnicy nagrodzeni w kategorii generalnej biorg udziat w podziale nagrod dla poszczegolnych
kategorii wiekowych.

5. Nagrody w klasyfikacji generalnej zostang wyptacone na konto podane przez zawodnika.

6. W przypadku gdy laczna warto$¢ nagrody przekroczy kwote 760 ztotych, od warto$ci tej nagrody
zostanie potracony podatek dochodowy, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

7. Puchary otrzymaja zdobywcy trzech pierwszych miejsc w klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn.

8. Nagrody rzeczowe oraz puchary, nie odebrane podczas dekoracji, mozna odebra¢, po wczesniejszym
kontakcie, w siedzibie Organizatora, w terminie do 30 dni od daty imprezy. Po tym terminie nagroda
przepada na rzecz Organizatora.

VIIL. SWIADCZENIA ORGANIZATORA

1. Depozyt

a. Organizator zapewnia transport ze startu na met¢ bagazu osobistego zawodnikéw zapakowanego w
worek otrzymany w pakiecie startowym, oklejony w widocznym miejscu naklejka z numerem.

b. Depozyt na starcie (samochody dostawcze) zlokalizowany bedzie przed Biurem Zawodow, czynny w
dniu 1.10.2017 roku w godzinach 7:30-10:00. Ostatni samochdd odjezdza o godzinie 10:05.

c. Depozyt na mecie czynny begdzie w dniu 1.10.2017 roku w godzinach 11:00-13:30.



d. Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato si¢ za okazaniem numeru startowego. Zgubienie
numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez
inng osobe.

e. Zabrania si¢ pozostawiania w depozycie przedmiotow warto§ciowych oraz dokumentow.

f. Organizator nie odpowiada za rzeczy osobiste zawodnikéw pozostawione poza wyznaczonym
depozytem oraz pozostawione w depozycie po zakonczeniu wyznaczonych godzin pracy depozytu.

2. Transport:

a. Dla kibicow podstawione zostang dwa autobusy jadace z okolic startu na parking przed Ogrodem
Zoologicznym. Odjazd pierwszego okoto godziny 10:25, drugiego okoto godziny 10:50.

b. Po zakonczeniu imprezy autobusy wiozace zawodnikoéw do centrum zostang podstawione na parking
przed Ogrodem Zoologicznym.

c. W dniu 1.10.2017 roku wjazd w strefg startu, mety oraz w okolic¢ Biura Zawodow mozliwy jest
wyltacznie dla pojazdow posiadajacych odpowiedni identyfikator.

d. Dla zawodnikow zapewniony bedzie bezptatny przejazd komunikacjg miejska na terenie Miasta na
podstawie numeru startowego w dniach 30.09-1.10.2017 roku.

3. Pakiet startowy:

a. Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy w sktad ktérego wchodza:

- plecakoworek

- numer startowy + agrafki

- worek do depozytu + naklejka

- koszulka

- materialy informacyjne i promocyjne sponsorow

b. Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w zadanym rozmiarze. Koszulki wydawane s3 na
podstawie rozmiaru wskazanego podczas rejestracji, bez mozliwosci zmiany rozmiaru przy odbiorze, do
momentu wyczerpania zapasOw danego rozmiaru. W przypadku braku wnioskowanego rozmiaru,

zawodnikowi zostanie zaproponowany inny dostgpny rozmiar. Nie ma mozliwos$ci wymiany koszulki po
zakonczeniu imprezy w zadnym przypadku.

c. Pakiety startowe odebra¢ mozna wytacznie w Biurze Zawodow we wskazanych godzinach. Organizator

nie wysyta pakietow przed ani po zakonczeniu imprezy. Nieodebrane pakiety przechodza na rzecz
Organizatora.

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH



1. Dane osobowe udostepnione Organizatorowi przez uczestnikow 11. PZU Biegu Trzech Kopcow beda
przetwarzane przez Organizatora zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegolnosci z Ustawg z 29
sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (tj. w Dz. U. z 2016 r., poz. 922), dalej: ODO, w celu:

przeprowadzenia 11. PZU Biegu Trzech Kopcow, to jest :

rejestracji uczestnika oraz ustalenia wysokosci optaty startowej i ew. zwolnienia z obowigzku jej
uiszczenia,

wylonienia 1 prezentacji uczestnikow 1 zwycigzcow, w tym w szczegdlnosci ogloszenia ich danych
osobowych publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéOw przez spikera na mecie
biegu oraz w prasie, radiu, telewizji 1 innych mediach,

prezentacji list startowych (w zakresie: imi¢, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, ptec,
klub, wizerunek, bez ograniczenia czasowego, na stronie internetowej Organizatora i/lub innego
podmiotu, wybranego przez Organizatora),

prezentacji wynikow (w zakresie: imi¢, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub,
wizerunek, , na stronie internetowej Organizatora lub innego podmiotu, wybranego przez Organizatora
bez ograniczenia czasowego oraz na tablicy wynikdéw na mecie biegu, bezposrednio po zakonczeniu
biegu)

przyznania 1 wydania nagrod,

rozliczenia podatkdéw, w szczegdlnosci podatku dochodowego od osob fizycznych naleznego w razie
otrzymania nagrody

informacyjnym, marketingowym i promocyjnym Organizatora,
statystycznym Organizatora.

2. Uczestnikowi przystuguje prawo wgladu do tresci jego danych oraz zadania ich poprawienia.

3. Administratorem danych osobowych jest Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie, Krakow, ul.
Walerego Stawka 10

4. Podanie danych osobowych przez uczestnika 11. PZU Biegu Trzech Kopcow jest dobrowolne, lecz
niezbedne do udziatu w biegu.

5. Dane osobowe nie bedg przekazywane innym odbiorcom poza wskazanymi w ust. 1 ani przekazywane
do panstw trzecich, to jest nienalezacych do Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy biegu zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu, przepisOw Polskiego
Zwiazku Lekkiej Atletyki oraz ogélnych zasad bezpieczenstwa.

2. Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przekazane przez Organizatora przypigte z
przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czesci lub calo$ci jest niedopuszczalne
pod karg dyskwalifikacji. Na trasie biegu znajdowac si¢ moga wytacznie zawodnicy posiadajgcy numer
startowy.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w niniejszym regulaminie, o ktérych ma obowigzek
poinformowac uczestnikow biegu, najpdzniej przed startem.



4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i trasy biegu.

5. Wystanie formularza lub przedtozenie go w Biurze Zawodow jest rownoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu.

Aktualizacja: 29.06.2017



