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RACIBORZ
REGULAMIN

1. Nazwa biegu: Dubel Raciborza

2. Organizator:
- Miasto Raciborz,
- O¥rodek Sportu i Rekreacji w Raciborzu.

3. Patronat:
- Prezydent Miasta Raciborz Mirostaw Lenk.

4. Termin i miejsce zawodow: 11.11.2017 r.
- Racibérz, ul. Brzozowa (w pobli starych stajni huzarskich w Raciborzu)

5. Typ biegu/Nordic Walking: rekreacyjny, przetajowy

6. Cel imprezy:

- propagowanie aktywnego i zdrowego stijgia.

- popularyzacja biegania jako najprostszej formyyakego wypoczynku i rekreacji ruchowej oraz
zdobywania jej nowych zwolennikéw

- popularyzacja masowej rekreacji biegowej orazdioyWalking wérod mieszkacow Raciborza i powiatu

raciborskiego

- promocja miasta i gminy Raciborz

7. Biuro zawodoéw: ul. Zamkowa 4, Kryta Ptywalnia H2Ostrog
—od godz. 8.30 do godz. 10.30

8. Godzina startu: 11:11 -ul. Brzozowa (w pobfiu starych stajni huzarskich w Raciborzu)



9. Meta— ul. Brzozowa (w pohtu starych stajni huzarskich w Raciborzu)

10. Warunki uczestnictwa: impreza ma charakter otwarty, prawo startugniggacze oraz uczestnicy NW,
zrzeszeni i nie zrzeszeni w klubach sportowychrZtdkaiczyli 12 rokzycia.

Warunkiem udziatu w biegu oraz NW jest przedstawieaktualnego Zaviadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskaza do udzialu w biegu diugim lub wlasroezne zigenie podpisu pod saviadczeniem
wydanym w biurze zawodowDsoby od 12 do 18 rokiycia musz ponadto mié pisemm zgod: rodzica
lub opiekuna prawnego na udziat w biegu.

Odebranie numeru startowego przez uczestnika e NW jest rownoznaczne z akcepjauniejszego
regulaminu.

11. Zgtoszenia i optata startowa

- Rejestracja zgloshe ORAZ OPLAT odbywa s poprzez strofi internetovg
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=3393 DO DNIA
06.11.2017 r. — optata startowa wynosi 20,00 zt

Optata startowa w dniu zawoddw wynosi 40,00 ztt(med tylko gotowlks)

- Za zgtoszenie uwa st prawidiowo wypetniony formularz elektroniczny naosmie www.datasport.pl oraz
podpisanie éwiadczenia o stanie zdrowia i wptacenie optatytetaej (z wyptkiem oséb zwolnionych z
optaty startowej).

- O kolejnaci zapisOw decyduje data zakgbwania optaty startowej na koncie organizatoraieadata
zgtoszenia uczestnika !!!
- Wydawanie numerow startowych odbyivaic bedzie za okazaniem dokumentuzsamdci (dowodu
osobistego lub paszportu) wraz z dowodem optatytost@j (dowdd wptaty powinni miée zawodnicy
niezweryfikowani).
- Z optaty startowej zwolnioneys

- 0soby niepetnoletnie (12 — 18 lat) — uczestmi@petnoletni obowgzkowo musz posiadé pisemn
zgock rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w biegu

- osoby niepetnosprawne
- Osoby, ktore chg otrzyma faktur VAT proszone g 0 zaznaczenie w opcjach zgtoszenia poprze
Datasport potrzebwystawienia dokumentu. W innym przypadku agl@oinformowa organizatora do 4
dni od momentu optacenia optaty startowej.
- Opfata startowa:

a. Raz wniesiona optata startowa nie podiegajrotowi, chybaze przyczyi zwrotu kedg dziatania,
za ktore odpowiedzialdé ponosi Organizator lub powstaty z powodu sityzezej,
b. Za termin wptaty przyjmuje sdat wptywu srodkow na konto Organizatora,

12.Dystans: ok. 9 km

13. Trasa: Bieg odledzie s¢ na wyznaczonej trasie pgciezkach i bezdréach (przetaj). Trasa jest
oznakowana ftang ostrzegawcz Osoby, ktére zbiegn z wyznaczonej trasy mag zosta
zdyskwalifikowane. Pomylenie trasy biegu przez Zdwka nie mae by podstaw zadnych roszcze
wobec Organizatora, a w szczegdltialo zwrotu optaty startowej.

14. Weryfikacja zawodnikdw oraz wydanie numerow startowycleds odbywaty s¢ na terenie Krytej
Ptywalni H20strég w dniu 11.11.2017 r. od 8.30 @o3D.



15.Nagrody:
- kazdy zawodnik, ktory ukfczy bieg otrzyma pargikowy medal

16.Uwagi koncowe:

- bieg odlgdzie st bez wzgtdu na warunki atmosferyczne,

- Limit czasowy na ukaczenie biegu wynosi 1,5h — (11:00 — 12:30)

- Limit uczestnikéw — 200 os.

- za ubezpieczenie uczestnikdw odpowiedzialnenacierzyste kluby, stowarzyszenia, organizacjdéziae
lub opiekunowie prawni zgtaszajych zawodnikéw do zawodow,

- W czasie trwania zawodow organizator zapewnialepnedycza,

- ostateczna interpretacja regulaminu aaldo organizatora,

- koszty organizacyjne pokrywgprganizatorzy,

- w razie przekroczenia limitu uczestnikbw orgatozaumaliwi odbiér pamatkowych medali w
pézniejszym czasie, w punkcie informacji Krytej PtywaH20strog (Raciborz, ul. Zamkowa 4)

- bieg odlgdzie st bez pomiaru czasu

17. Informacja:

Informacje na temat biegu rima uzyska pod nr tel. 693 368 377 — Tomasz Biski




