BIEG TROPEM WILCZYM
Park Miejski w Legnicy- 04.03.2018 r.
|.CEL

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy vuetrod mieszkacow,
Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu,

Promocja miasta Legnicy

Upamktnienie DniaZotnierzy Wykktych.

Upowszechnianie i przyldanie mieszkécom Legnicy historii niepodlegai i
postaw patriotycznych.

agrwnE

Il. ORGANIZATOR

1. Organizatorem Biegu Tropem Wilczym, jest Fundajoina¢ i Demokracja
Al. Ujazdowskie 37 lok. 2, 00-540 Warszawa.

2. Organizatorem lokalnym jest&f@dek Sportu i Rekreacji w Legnicy

lll. TERMIN, MIEJSCE | DYSTANSE:

1. Bieg odlgdzie s¢ dnia 04.03.2018 r. w Parku Miejskim— — start/mmedaAl. Orta
Biatego:
- biegi dzieci i mtodzigy — godz. 10:30, dystanse:
200 m — do 6 rokaycia
300 m —KI. -1l
600 m —Kl. IV = VI
800 m — Kl. VII'i gimnazjum
— bieg na 1963 mi bieg na 5 km - start o go@ziri.00 (elektroniczny pomiar
czasu)
2. Biuro zawodow — Aleja Orta Biatego, czynne w dnawodéw od godz. 9.00
3. Biegi na 1963m i 5 km obstugiwaneda przez elektroniczny pomiar czasu.

IV. KLASYFIKACJA

1. Wiekowa: kobiet i mzczyzn w biegu na 5 km (miejsca 1-3)

« K350d14 do 35 lat « M350d 14 do 35 lat
« K49 od 36 do 49 lat « M49 od 36 do 49 lat
« K50 od 50 lat wzwy « M 65 od 50 do 65 lat

« M 66 od 66 lat wzwy

2. Open kobiet i mzczyzn w biegu na 1963 m (miejsca 1-3).
V. NAGRODY | SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW
1. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoza biegi 5 km, 1963 m, otrzymapamatkowy

medal,
2. Dzieci i mlodzie, zapisani do biegu otrzyngapkoliczngciowy numer startowy



3. Zwyciezcy kat open (I-Ill mca KiM) w biegu na 1963 m omyciczcy
poszczegolnych kategorii wiekowych (I — Il m-ca) B km otrzymay
okolicznaciowe dyplomy .

4. Zwyciezcy kat dziegicych i mtodzieowych (I-11l m-ca) otrzymaj okoliczngciowe
dyplomy.

5. Wszyscy uczestnicy biegdw na 1963 m i 5 km otrzyrpakiet startowy (koszulka
biegu, numer startowy, materiaty promocyjne biegu).

6. Wszyscy uczestnicy biegow otrzymgjositek regeneracyjny, napoje

VI. ZGLOSZENIA DO BIEGU | PLATNO SCI

1.Elektronicznie poprzez formularz zgtoszeniowydtda 01.03.2018 r. do godz. 24:00 na
stronie: www. osir.legnica.eu

2. Wpisowe : do biegu na 1963m i 5 km wynosi : -18dutego : 20,00 zi.

- od 19 lutego — 300
- mtodziez uczca s¢ do 18 rokuzycia — 5 zt.

3. Udziat w biegach dzieci i mtodzig — nieodptatnie. Zapisy e-madi@osir.legnica.eu
do 1 marca.
4. Optat nalezy uisci¢ na konto bankowedsrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy;,
WBK O/Legnica 08 1090 2066 0000 0005 4200 03 4pisem: Img i nazwisko
startujcego, optata startowa Bieg Tropem Wilczym. Optatyzna dokon& osobscie w
biurze OSIR przy ul. N.M.Panny 7.

5. Obowizuje limit 180 uczestnikéwgeznie w biegach na 1963m i 5 km.
6. W przypadku nieosgniecia limitu 180 uczestnikdw, organizatagdzie prowadzit zapisy
do biegu osolécie w dniu i godzinach weryfikacji zawodnikow.

VII. UCZESTNICTWO

1. W celu weryfikacji kady zawodnik musi zgtoéisic osobgcie,

2. Do startu na 1963mi 5 km dopuszczeni zastawodnicy, ktérzy w dniu zawodow
ukonczyli 14 rokzycia i zweryfikowali swoje dane w biurze zawodow.

3. Zawodnicy niepetnoletni zobowzani g do okazania upowaienia o starcie od
swoich prawnych opiekunow

4. Kazdy zawodnik petnoletni staruje wggznie na wkaspodpowiedzialnéc, co
potwierdza ztaeniem podpisu podswiadczeniem o zdolrsai do udziatu w biegu,

5. Kazdy zawodnik musi wyrazizgod: na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie k@wym,

6. Kazdy zawodnik ma obowzek zapoznaniasi regulaminem biegu i zoboyziany
jest do jego przestrzegania,

7. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne Zptkggeregulaminu biegu.

8. Wszyscy uczestnicy ubezpieczenicgl nasgpstw nieszcgliwych wypadkow

VIII. POSTANOWIENIA KO NCOWE
1. . Zawody odkda sic bez wzgédu na warunki atmosferyczne.

2. . Organizatorzy nie odpowiadaa rzeczy zagubione.
3. Uczestnicy majobowigzek stosowania sido polecé Policji, Stray Miejskiej oraz



0s6b zabezpieczajch trag biegu
4. Ostateczna interpretacja regulaminu iabko organizatora.

ORGANIZATOR



