Wspétfinansowane EU RO R_EG'ON
HILCTITCY przez Unie Europejska neisse—nisa—-nysa

Czechy - Polska

Regulamin
Il edycji zawodow biegowych i nordic walking
»RUNPARK”w ramach projektu ,, Razem na Trasie: Polska - Czechy Aktywne” ktéry jest wspdifinansowany ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz srodkéw z budzetu
panstwa za posrednictwem Euroregionu Nysa
6 kwietnia 2024 r.

GLOWNY CEL:

- pogtebianie wiezi transgranicznych mieszkancow i instytucji pogranicza czesko-polskiego.
CELE SZCZEGOtOWE:

- promowanie zdrowego stylu zycia,

- integracja spotecznosci polsko-czeskiej,

- popularyzacja aktywnosci fizycznej mieszkaricow po obu stronach granicy.

ORGANIZATOR:

Gmina Miejska Kamienna Gara.

Siedziba: Urzad Miasta Kamienna Géra
pl. Grunwaldzki 1, 58-400 Kamienna Géra
tel. 75 6455 128/126
e-mail: runpark@umkg.pl

Przedstawiciel organizatora - Natalia Mataczyriska Tel. 663 875 532

WSPOLORGANIZATOR:

Miejskie Centrum Kultury Fizycznej w Kamiennej Gorze

Koordynator techniczny biegu — Grzegorz Bizon Tel. 782 083 610

INFORMACIJE O ZAWODACH:

1. Zawody biegowe i nordic walking ,RUNPARK” realizowane sg w ramach projektu pn.
,Razem na Trasie: Polska-Czechy Aktywne” o numerze rejestracyjnym N.002.04.0016 ktory jest
wspotfinansowany ze sSrodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach programu Interreg Czechy — Polska 2021-2027 Fundusz Matych
Projektéw Euroregionu Nisa-Nysa” dla Gminy Miejskiej Kamienna Géra.

2. Zawodyodbedg sie 6 kwietnia 2024 r. w Kamiennej Gorze.

3. Biuro zawoddw (dla biegu) czynne bedzie w dniu zawoddéw od godz. 08.00 do godz. 11.30 na
terenie stadionu przy ul. J. Sfowackiego 27 w Kamiennej Gérze.

4. Biuro zawodow (dla nordic walking) czynne bedzie w dniu zawodéw od godz. 08.00
do godz. 11.00 na terenie stadionu przy ul. J. Stowackiego 27 w Kamiennej Gérze

5. Start, meta i dekoracja zwyciezcéworaz zakonczenie imprezy odbedzie sie na stadionie.

6. Dystans: bieg —ok 10 km(nazywany w dalszej czesci regulaminu ,bieg 10 km”)- 2 okrazenia
/Start godz. 12.00

7. Dystans: nordic — walkingok 5km (nazywany w dalszej czesci regulaminu ,,nordic walking
5 km”) - 1 okrgzenie /Start godz. 11.15
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Czeg  Trasa: start ze stadionu i dalej ulicami: Konopnicka, Piastowska, Aleja Ks. Prafata Stanistawa
Ksigzka, pl. Koscielny, Parkowa, podziemia ,Projekt Arado”, Trasa Edukacyjnej Sciezki
Dydaktycznej na Gérze Parkowej, Swierkowa, Modrzewiowa, éciezka rowerowa, Wrzosowa,
Cegielniana, Nowa, stadion - meta na stadionie.
9. Na trasiebedzie znajdowat sie punkt kontrolny. Skrécenie trasy powoduje dyskwalifikacje.
10. Na trasie (stadion) bedzie zlokalizowany 1 punkt odzywiania.
11. Obowigzuje limit czasowy wynoszacy 2,5 godziny (bieg + nordic walking)
12. Trasa NIE jest atestowana.
13. Pomiar czasu odbywa sie za pomocg chipéw zamocowanych do numeru startowego
(dotyczy tylko biegu).
14. Nie ma pomiaru czasu dla marszu nordic walking.
15. Brak zorganizowanych miejsc parkingowych (remont ul. Stowackiego, objazdy / zmiana
organizacji ruchu)

UCZESTNICY: (dotyczy biegu i nordic walking)

1. Zawodnicy indywidualni, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia w dniu zawoddw, niezaleznie od miejsca
zamieszkania, przynaleznosci klubowej i narodowosci.

2. Osoby niepetnoletnie (tylko szkoty ponadpodstawowe) niezaleznie od miejsca zamieszkania,
przynaleznosci klubowej i narodowosciza zgodg rodzica lub opiekuna prawnego — obowigzkowe
oswiadczenie przy odbiorze nr startowego.

KLASYFIKACIJE:

1) BIEG GEOWNY

- Klasyfikacja generalna (open) kobiet i mezczyzn w biegu na dystansie 10 km.
- Klasyfikacje w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

K20, M20 - od szkoty ponadpodstawowej do 29 lat
K30, M30- od 30-do 39 lat;

K40, M40- od 40 do 49 lat;

K50, M50- od 50 do 59 lat;

K60, M60- od 60 lat i wiecej

2) Marsz towarzyszacy —Nordic Walking
- Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn na dystansie 5 km (bez pomiaru czasu).
Brak klasyfikacji w kategoriach wiekowych.
WARUNKI UCZESTNICTWA:
Warunkiem udziatu w imprezie jest:

1. zgtoszenie do udziatu w zawodach;
2. wyrazenie zgody na przestrzeganie regulaminu imprezy;
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Cze3.

ztozenie stosownych oswiadczenwymaganych przez organizatora zawodéw o zdolno$ci do
udziatu w zawodach na witasng odpowiedzialnos¢ (dotyczy rowniez
zawodnikéwniepetnoletnich ze szkét ponadpodstawowych i petnoletnich)

UWAGA !!lPrzy zawodniku niepetnoletnim podpis sktada rodzic lub opiekun prawny

oraz osoba niepetnoletnia;

wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb organizatora, w tym
takze w relacjach telewizyjnych, radiowych, prasowych i internetowych;

poddanie sie weryfikacji w biurze zawoddéw w dniu imprezy z dowodem osobistym,
paszportem lub innym dokumentem potwierdzajgcym tozsamosé,

ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA,;

1.

Zgtoszenia na bieg gtdwny przyjmowane sg do 05.04.2024 do godz. 12.00 poprzez
wypetnienie elektronicznego formularza dostepnego na stronie
internetowej.www.datasport.pl lub osobiscie w biurze zawoddw w dniu 06.04.2024 do godz.
11.30.

Zgtoszenia na marsz nordic walking mozna dokonac¢ poprzez wypetnienie formularza
znajdujacego sie na stronie www.kamiennagora.pl lub przestanie zgtoszenia na adres e-mail
runpark@umkg.pldo dnia 05.04.2024r. do godz. 12.00 lub osobiscie w biurze zawodéw w dniu
06.04.2024 do godz. 11.00.

Rekrutacja uczestnikéw z Czech bedzie mozliwa poprzez wypetnienie formularza na stronie
internetowej zacler.cz, obejmujgcej zaréwno bieg dzieci i marsz nordic walking lub przestanie
zgtoszenia na adres e-mail runpark@umkg.pl do dnia 05.04.2024 r. do godziny 12:00 lub
osobiscie w biurze zawoddéw w dniu 06.04.2024 r. do godziny 9:45 — dzieci i godz. 11.00 nordic
walking. Na gtéwny bieg zgtoszenia przyjmowane sg do 05.04.2024 do godz. 12.00 poprzez
wypetnienie elektronicznego formularza dostepnego na stronie internetowej.datasport.pl lub
osobiscie w biurze zawoddéw w dniu 06.04.2024 do godz. 11.30.

Zgtoszenie udziatu w zawodach biegowych i nordic walking ,,RUNPARK” bedzie rozumiane
jako zapoznanie sie zawodnikéw z niniejszym regulaminem i zobowigzanie sie do jego
przestrzegania oraz bedzie stanowi¢ wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych i
wykorzystanie wizerunku uczestnikéw do celéw organizacyjnych biegu.

Za kompletne uwaza sie wypetnienie formularza, akceptacje regulaminu i ztozenie
wtasnorecznego podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w zawodach na wtasna
odpowiedzialnos$¢ (osoby petnoletnie i niepetnoletnie z rodzicami lub opiekunami prawnymi)
BRAK OPLATY STARTOWEJ

BRAK PAKIETOW STARTOWYCH

NAGRODY: (dot. biegu gtéwnego i nordic walking)

Jako nagrody przewiduje sie karty podarunkowe oraz puchary dla miejsc:

- w klasyfikacji generalnej(open) biegu kobiet i mezczyzn (I — Ill)
- w klasyfikacji wiekowej biegu kobiet i mezczyzn (1 —Ill)
- w klasyfikacji generalnej nordic walking kobiet i mezczyzn (1 — VI)

UWAGA: w klasyfikacji generalnej (open) biegu kobiet i mezczyzn dla miejsca 1 przewidziano
karty podarunkowe o wartosci 400 zi.

Dodatkowo:

1. Zawodnik (kobieta lub mezczyzna), ktéry zajmie miejsce 50 i 100 w klasyfikacji generalnej biegu
(open)- otrzyma nagrode w postaci karty podarunkowej.
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2. Za\-/vodn‘ik-(lgobieta lub mezczyzna), ktdry zajmie miejsce 25 i 50 w klasyfikacji generalnej nordic
walking - otrzyma nagrode w postaci karty podarunkowej.

3. Najstarsza zawodniczka i zawodnik w biegu otrzyma nagrode w postaci karty podarunkowe;j.
4. Po dekoracji wéréd uczestnikdw biegu gtéwnego zostanie rozlosowane 5 kart podarunkowych.

Kazdy uczestnik zawoddw, ktéry zmiesci sie w limicie:
-pierwszych 120 oséb (dla biegu) / 50 oséb (dla nordic walking) na mecie otrzyma pamigtkowy

medal.

Uczestnicy, ktérzy zajmg miejsca | — lll w klasyfikacji generalnej biegu nie bedg wyrdznieni
w kategoriach wiekowych.

ZASADY BIEGU DLA DZIECI

1. Biegidla dzieci w poszczegdlnych kategoriach wiekowych odbeda sie 6 kwietnia 2024 r.
godz. 10.00.

Zgtoszenia dzieci mozna dokonaé poprzez wypetnienie formularza znajdujgcego sie na stronie
www.kamiennagora.pl lub przestanie zgtoszenia na adres e-mail runpark@umkg.pl do dnia
05.04.2024r. do godz. 12.00 lub w dniu zawoddéw w biurze zawoddw w godz. od 8.00 do 9.45.
Bieg dla dzieci odbedzie sie na czterech dystansach 150 m, 300 m, 600 m i 800 m.

Wszystkie biegi dla dzieci odbedg sie na Stadionie Miejskim przy ul. J. Sfowackiego 27w
Kamiennej Gorze.

Kategorie wiekowe dzieci:

150 m - przedszkole - Start godz. 10.00

300 m — klasa 1-2-3 - Start godz. 10.15

600 m — klasa 4-5-6 — Start godz. 10.30

800 m — klasa 7-8 — Start godz. 10.45

Start wspdlny dla dziewczynek i chtopcow.

Nagrodzonych zostanie 6 pierwszych miejsc w kazdej kategorii wiekowej. Dekoracja odbedzie
sie na stadionie po zakonczeniu kazdego biegu.

Kazdedziecko (uczestnik zawoddw) otrzyma medal.

STRONA SPORTOWA
Nad poprawnoscig strony sportowej czuwa koordynator biegu. Miedzy startem i metg biegacz nie
moze korzystac z pomocy innych oséb pod kara dyskwalifikacji. Rozstrzygniecia ostateczne lezg

w gestii organizatora.

STRONA MEDYCZNA
Organizator zapewnia opieke medyczng od rozpoczecia do zakonczenia zawodow.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Dostarczone przez organizatora numery startowe nalezy umiescic z przodu na odziezy
wierzchnie;j.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng od rozpoczecia do zakonnczenia zawoddw.

4. Organizator zabezpiecza przebieralnie dla zawodnikéw.
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Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodnikow.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia oséb startujgcych.

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w Regulaminie, o ktérych zobowigzany jest
poinformowac wszystkich uczestnikdw w formie komunikatow ustnych i pisemnych
wywieszonych na tablicy ogtoszen Biura zawoddw, przed rozpoczeciem imprezy.
Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosownie do
przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego. Jednoczesnie zobowigzuje sie do
stosowania wymienionych przepisdw oraz deklaruje podporzgdkowaniu sie do polecen
wydawanych prze osoby odpowiedzialne za utrzymanie bezpieczenstwa na trasie biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodow z powodu sity wyzsze;j.

Klauzula Informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016r. o ochronie oséb

fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) informujemy, iz:

10.

11.

12.

13.

Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta Kamienna Géra siedzibg w Kamiennej Gérze (58-400)
przy Placu Grunwaldzkim 1;

Z Administratorem mozna sie skontaktowac poprzez adres e-mail iod@kamiennagora.pl lub pisemnie na adres
siedziby Administratora;

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie skontaktowaé poprzez adres e-mail
iod@kamiennagora.pl lub pisemnie na adres siedziby Administratora;

Pana/i dane osobowe bedg przetwarzane w zwigzku z wzieciem udziatu w wydarzeniu pn. ,RUNPARK”.

Pana/i dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia RODO, a takze na
podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r.
poz. 2509) w zwigzku z przetwarzaniem i rozpowszechnianiem wizerunku w celach promocyjnych wydarzenia.
Odbiorcami Pana/i danych osobowych bedzie firma DATASPORT z siedziba w Szczawnie-Zdroju (58-310) ul. Okrezna
22, ktéra bedzie prowadzita zapisy na wydarzenie pn. ,RUNPARK” oraz mierzyta czas uczestnikdw wydarzenia,
Pana/i dane osobowe nie bedg przekazywane do panstw trzecich ani instytucji miedzynarodowych;

Pana/i dane osobowe bedg przetwarzane przez Administratora przez okres niezbedny do osiggniecia celu na jaki
zostaty zebrane, oraz zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i

archiwach, a takze Rozporzgdzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania
archiwoéw zaktadowych;

Posiada Pan/i prawo do zgdania od Administratora dostepu do swoich danych, sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania danych osobowych oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania a takze
prawo do przenoszenia swoich danych osobowych;

Posiada Pan/i prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

Posiada Pan/i prawo do wniesienia skargi do organu na niezgodne z RODO przetwarzanie danych osobowych.
Organem nadzorczym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych z siedzibg w Warszawie (00-193) przy ul.
Stawki 2.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne a konsekwencja nie podania danych bedzie brak
mozliwosci wziecia udziatu w wydarzeniu pn. ,,RUNPARK”.

Pana/i dane osobowe nie beda podlegaty automatycznemu procesowi podejmowania decyzji ani profilowaniu.



