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REGULAMIN 

Bieg Przedszkolaka oraz bieg dzieci – szkoła podstawowa pod nazwą 

„Bieg Małej Sówki” 

19 października 2024r. 

 

I Organizator i współorganizatorzy 

Organizatorem imprezy jest Stargardzki Klub Lekkoatletyczny  

oraz Szkoła Podstawowa w Sownie im. Rotmistrza Witolda Pileckiego. 

Współorganizatorzy:  

- Gmina Stargard,  

- Nadleśnictwo Kliniska,  

- Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego. 

 

II Patronat 

Bieg objął patronatem Marszałek woj. zachodniopomorskiego Pan Olgierd Geblewicz. 

Partnerami są: instytucje, podmioty, firmy i osoby prywatne wyszczególnione na paskach informacyjnych na 

plakatach i numerach startowych oraz stronie www oraz FB.  

 

III Cel i założenia 

Popularyzacja aktywności fizycznej wśród przedszkolaków, dzieci, młodzieży z terenu Gminy Stargard, powiatu 

stargardzkiego. Propagowanie zdrowego stylu życia poprzez sport, aktywne spędzanie czasu, integracja wśród 

rówieśników.  

- Biegi rozgrywane w duchu rywalizacji fair play. 

- Promocja województwa zachodniopomorskiego. 

- Promocja Nadleśnictwa Kliniska, edukacja, integracja. 

- Promocja Gminy Stargard. 

 

IV Termin i miejsce 

19.10.2024r. 

Starty biegów dzieci od godziny 11.30. 
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Biegi odbędą się na sześciu dystansach, wg kategorii wiekowych na trasie o różnej nawierzchni bez atestu bez 

pomiaru czasu w obrębie boiska sportowego w Szkole w Sownie. 

Biuro zawodów: Szkoła podstawowa w Sownie ul. Szkolna 4. 

Biuro dla dzieci czynne od 9.30 do 11.15. 

Wydawanie pakietów startowych dla dzieci odbywać się będzie w godzinach pracy biura zawodów. 

Start i meta: Boisko sportowe w szkole w Sownie. 

Szatnie i depozyt: Szkoła Podstawowa w Sownie. 

V Dystans 

Biegi przeprowadzone zostaną na dystansach: 

Bieg przedszkolaka (dziewczynki i chłopcy). 

Dziewczynki i chłopcy w danych biegach startują osobno. 

100m – 3 – 4 lata, roczniki 2021 – 2020 

200m – 5 – 6 lat, roczniki 2019 – 2018 

Przedszkolaki i Dzieci szkół podstawowych biegną samodzielnie! 

Bieg dzieci (szkoły podstawowe - dziewczynki i chłopcy) 

Dziewczynki i chłopcy w danych biegach startują osobno. 

400 m - 7-9 lat, roczniki 2017-2015 

600 m - 10-11 lat, roczniki 2014-2013 

600 m - 12-13 lat, roczniki 2012-2011 

800 m - 14-15 lat roczniki 2010-2009 

VI Klasyfikacja 
Biegi dla przedszkolaków oraz Biegi dla dzieci – szkoły podstawowe. 

 

Prowadzona będzie oddzielna klasyfikacja dla dziewcząt i dla chłopców oraz oddzielna klasyfikacja dla każdego 

Biegu osobno. 

Dziewczynki i chłopcy w danych biegach startują osobno. 

 

Klasyfikacje będą prowadzone w następujących kategoriach: 

Przedszkolaki: 

3 – 4 lata (2021 – 2020), dystans ok. 100mb (dziewczynki i chłopcy) 

5 – 6 lat (2019 – 2018), dystans ok. 200mb (dziewczynki i chłopcy) 

 

Dzieci szkół podstawowych: 

7-9 lat, roczniki 2017-2015, dystans ok. 400 m (dziewczynki i chłopcy) 

10-11 lat, roczniki 2014-2013, dystans ok. 600 m (dziewczynki i chłopcy) 

12-13 lat roczniki 2012-2011, dystans ok. 600 m (dziewczynki i chłopcy) 

14-15 lat roczniki 2010-2009, dystans 800m (dziewczynki i chłopcy) 

 

O kolejności miejsc na podium decyduje kolejność zawodników na mecie. 

Zawodnik zostanie sklasyfikowany poprzez zapis sędziowski na podstawie numeru startowego. 

Podczas startu i biegu zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte z przodu koszulki biegowej. 
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VII Dekoracje i nagrody 

Nagrodą dla wszystkich uczestników za udział w każdym biegu, jest medal na mecie dla każdej osoby, która 

ukończyła bieg. 

Organizator udekoruje statuetką Zawodniczkę i Zawodnika za zajęcie 1, 2, 3 miejsca w kat. dziewczynki  

i chłopcy w poszczególnych kategoriach wiekowych. 

100 m – 3-4 lata, roczniki 2021 – 2020 

200 m – 5-6 lat, roczniki 2019 – 2018 

400 m - 7-9 lat, roczniki 2017-2015 

600 m - 10-11 lat, roczniki 2014-2013 

600 m - 12-13 lat, roczniki 2012-2011 

800 m - 14-15 lat roczniki 2010-2009 

(nagrody rzeczowe lub upominki uzależnione są od sponsorów). 

Dekoracje odbędą się bezpośrednio po zakończeniu biegów na terenie Szkoły podstawowej lub w hali sportowej. 

 

VIII Uczestnictwo 

Osoby niepełnoletnie będą dopuszczone do udziału w biegu tylko za pisemną zgodą rodzica (lub opiekuna 

prawnego), którego obecność w czasie zawodów jest konieczna.  

Każdy zawodnik lub jego opiekun podpisuje listę startową, która zawiera w swej treści oświadczenie o braku 

przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach biegowych i starcie na własną odpowiedzialność.  

Zawodnik lub jego opiekun oświadcza, że znany jest mu stan zdrowia i akceptuje, że start w zawodach wiąże się                      

z wysiłkiem fizycznym, który może prowadzić do osłabienia, wyczerpania a w skrajnych przypadkach do śmierci.             

W przypadku osób niepełnoletnich wymagany jest podpis rodzica (lub opiekuna prawnego).  

Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora oraz na 

wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji biegów oraz  dokumentowania zawodów. Uczestnicy zobowiązani są 

do przestrzegania obostrzeń dotyczących COVID-19 obowiązujących w dniu startu danego biegu.  

Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z Regulaminem Biegów i zobowiązany jest do jego przestrzegania. 

IX Zgłoszenia i sprawy finansowe 

Wyznacza się limit startujących na 150 osób (z możliwością zwiększenia). 

Zapisy będą prowadzone tylko internetowo. 

Link do zapisów na stronie https://skl.stargard.pl/ oraz Data Sport. 

Zapisy internetowe będą definitywnie zamknięte dnia  08.10.2024r. o godzinie 23:59. 

Udział w Biegu jest płatny w formie darowizny w kwocie: 30,00zł. 

Darowizna jest wpłacana poprzez elektroniczny system opłat bankowych i jest możliwa tylko w momencie 

rejestracji zawodnika. 

Organizator nie wystawia rachunków i faktur za darowiznę. 

Informacji dotyczących Biegów udziela: 

Sebastian Łukaszewski ; tel. 608-550-893 ; e-mail: sebalukaszewski@gmail.com 
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