KLUB SPORTOWY OSTROW WIELKOPOLSKI

ICERVIAT

TEAM

Regulamin

61. Biegu Republiki Ostrowskiej

CEL IMPREZY:

- uczczenie 106. rocznicy odzyskania niepodlegtosci,
- popularyzacja biegdw ulicznych,

- promocja Miasta Ostrowa Wielkopolskiego.

ORGANIZATOR:

- Klub Sportowy ICE MAT Team
WSPOLORGANIZATORZY:

- Gmina Miasto Ostrow Wielkopolski

Sponsor generalny — ICE MAT Zbigniew Matysik

TERMIN | MIEJSCE:

- Niedziela, 27 paZdziernika 20224r., godz. 12:00 Ostréw Wielkopolski — Rynek (start i meta)
tel. kontaktowy do organizatora: 664041881 (poniedziatek — pigtek godz. 8:00 — 16:00)

Klub Sportowy Ice Mat Team

BIURO ZAWODOW:
Szkota Podstawowa numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400 Ostréw Wielkopolski, WEJSCIE GEOWNE

Szatnia biegu gtéwnego zlokalizowana bedzie w Szkole Podstawowej numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400 Ostrow
Wielkopolski, WEJSCIE GLOWNE

TRASA:

Podczas Biegu Republiki Ostrowskiej zostang zorganizowane biegi na dystansie 5, 10 km oraz biegi dzieciece, start oraz
meta wszystkich biegéw bedzie zlokalizowana na Rynku w Ostrowie Wielkopolskim.

przebieg trasy ulicami: Rynek — Wroctawska — Staszica — Gimnazjalna - Pl. Rowinskiego —Ledéchowskiego —

NAWROT dalej — Led6chowskiego — Koscielna - Rynek

2 okrazenia trasy Biegu Gtéwnego = 10 km
Trasa posiada atest Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.

1 okrazenie trasy Biegu Towarzyszgcego = 5 km

Limit czasu dla obu biegow: 1:30 godz.
Biegi dzieciece odbed3 sie na terenie Rynku i ul. Wroctawskiej

WARUNKI UCZESTNICTWA:

ukonczenie 16.roku zycia — bieg otwarty dla kobiet i mezczyzn, zrzeszonych i niezrzeszonych w organizacjach
sportowych,

uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialnos¢. Osoby niepetnoletnie moga wzig¢ udziat w biegu, pod warunkiem
przedtozenia, podczas zgtaszania w sekretariacie zawoddw, pisemnej zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych:
»Wyrazam zgode na uczestnictwo mojej cérki/ syna w Biegu Republiki Ostrowskiej na dystansie 5 lub 10 km i ponosze
petng odpowiedzialnosé za jego stan zdrowia przed, w trakcie oraz po imprezie biegowej”

whiesienie opfaty startowe;j,

wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu.



PROGRAM ZAWODOW
W godzinach otwarcia biura zawodéw wydawane bedg numery startowe i pakiety startowe dla zgtoszonych zawodnikow:

26 pazdziernika 2024 — sobota — w godzinach 16.00 — 18:30 Szkota Podstawowa numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400
Ostréw Wielkopolski, WEJSCIE GROWNE

27 pazdziernika 2024 — niedziela — w godzinach 09.00 — 11.30 _Szkota Podstawowa numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400

10.

11.

12,

Ostréow Wielkopolski, WEJSCIE GtOWNE

10:45 rozpoczng sie Biegi dzieciece na nastepujacych dystansach:
Dzieci 6 lat i mtodsze na dystansie do 100 metréw

Dzieci 7-11 lat na dystansie 200 metréw

Dzieci 12-15 lat na dystansie 300 metréw

11:55 Uroczyste otwarcie imprezy

12:00 START BIEGOW- Rynek

13:30 zamkniecie trasy biegu

13:30 dekoracja uczestnikow

14:30 zakonczenie dekoracji oraz imprezy.

Program zawoddw moze ulec zmianie

SWIADCZENIA ORGANIZATORA

Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy.

Kazdy uczestnik po ukonczeniu biegu — osiggnieciu linii mety otrzyma pamigtkowy medal i butelke wody.

Na trasie biegu organizator zapewnia opieke medyczng.

Organizator ubezpiecza zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw.

Po zakonczeniu biegu bedzie mozliwos¢ skorzystania z szatni, ktére znajdujg sie w Szkole Podstawowej numer 1 ul.
Partyzancka 15, 63-400 Ostréw Wielkopolski

Depozyt bedzie czynny od godziny 8.30 do 14:00 w Szkole Podstawowej numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400 Ostréw
Wielkopolski

ZGLOSZENIA:

Zgtoszenia beda przyjmowane wytacznie w formie elektronicznej za posrednictwem strony www.datasport.pl
do dnia 20 pazdziernika 2024 r. lub osiagniecia limitu.

Limit uczestnikédw: 990 oséb (optacone wpisowe)

ZASADY FINANSOWANIA:
Koszty dojazdu startujacy pokrywajg we wtasnym zakresie.
Optata startowa wynosi 70 ztotych dla Biegu Gtéwnego 10km oraz Biegu Towarzyszgcego 5km ptatna najpdiniej
do 20 pazdziernika 2024 r.
Uczestnicy kategorii M-70 70 lat i starsi oraz kategorii K-60 60 lat i starsze ptacg 50% opfaty startowej.
Biegi dzieciece sg bezptatne - wszystkie trzy kategorie wiekowe.
Zapisy dzieci za posrednictwem www.datasport.pl do 15 pazdziernika 2024 r.
Nadanie numeru startowego na stronie rejestracyjnej Data Sport jest potwierdzeniem rejestracji i wniesienia optaty
startowe;j.
Optaty nalezy wptacac na konto poprzez system Data Sport
Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi i przepisaniu na inng osobe.

KATEGORIE WIEKOWE:

Mezczyzni: Kobiety:

M-16 16-19lat K-16 16 - 19 lat
M-20 20-29lat K-20 20-29lat
M-30 30-39lat K-30 30-39lat
M-40 40-49 lat K-40 40-49lat
M-50 50-59 lat K-50 50-59 lat
M-60 60-69 lat K-60 60 lat i starsze

M-70 70 lati starsi

NAGRODY
W czasie Biegu Republiki Ostrowskiej zostang nagrodzeni nastepujgcy uczestnicy i uczestniczki:



Bieg gtéwny na 10 km

- za zajecie miejsc od | do Il w biegu gtéwnym zawodnicy/zawodniczki otrzymujg puchar,

- za zajecie miejsc od | do Il w kategoriach wiekowych zawodnicy/zawodniczki otrzymujg puchar,

- nagrody nie dubluj3 sie, zawodnicy nagrodzeni w kat. OPEN nie bedg dekorowani w kategoriach wiekowych.

(do odebrania pucharu jest

potrzebny dokument potwierdzajgcy Stuzbe Mundurows)

Bieg towarzyszacy na 5 km
za zajecie miejsc od | do Ill zawodnicy/zawodniczki otrzymujg puchary.

13. POMIAR CZASU:
Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie za pomocg bezzwrotnych chipéw wklejonych w numer startowy.

14. UWAGI KONCOWE:
Podczas biegu wszyscy jego uczestnicy zobowigzani sg do posiadania numerow startowych przypietych z przodu do
koszulki. Niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego pod grozbg dyskwalifikacji.
Przyjecie numeru startowego réwnoznaczne jest z akceptacjg niniejszego regulaminu.
Organizator zapewnia toalety na starcie i na mecie biegu.
Wszystkich uczestnikéw biegu obowigzuje estetyczny ubiér oraz obuwie sportowe.
Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Zawodnicy poruszajacy sie poza wyznaczong trasg beda zdyskwalifikowani.
Protesty nalezy zgtasza¢ do organizatora najpdzniej do godziny 13.45 dnia 27.10.2024 roku, po uprzednim wptaceniu
wadium w wysokosci 100 zt. Protest bedzie rozpatrzony w ciggu 1 godziny.
W przypadku uznania protestu wadium bedzie zwrdcone. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie,
o ktorych zobowigzany jest powiadomic¢ wszystkich uczestnikdw biegu przed rozpoczeciem zawoddw. Kazdy uczestnik
biegu w czasie jego trwania jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.
Depozyt bedzie czynny od godziny 8:30 do 14:30 Szkole Podstawowej numer 1 ul. Partyzancka 15, 63-400 Ostrow
Wielkopolski.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
Organizator nie odpowiada za rzeczy Uczestnikdw pozostawione na trasie Biegu w czasie trwania imprezy.

Dyrektor Biegu
Piotr Pastucha
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