
  
 

 
REGULAMIN XIV KWIDZYŃSKIEGO BIEGU PAPIERNIKA 

 
1. CEL IMPREZY  

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywności ruchowej.  
2. Promocja zdrowego trybu życia i dbałości o zdrowie. 
3. Promocja miasta Kwidzyna oraz terenów Powiśla w Polsce i na świecie.  
4. Promocja MM Kwidzyn. 
5. Integracja społeczności lokalnych i pracowników firm organizatora. 
6. Wsparcie inicjatyw charytatywnych. 

2. ORGANIZATOR  
MM Kwidzyn sp. z o.o. z siedzibą przy ul. Lotniczej 1, 82-500 Kwidzyn 
Fundacja Opiekuńcza MM Kwidzyn z siedzibą przy ul. Lotniczej 1, 82-500 Kwidzyn 

3. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA  
1. XIV Kwidzyński Bieg Papiernika odbędzie się 31 maja 2025 roku. 
2. Dystans XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika wynosi 10 km. 
3. Trasa biegu przebiega ulicami miasta Kwidzyna oraz drogą w rejonie bramy głównej 

zakładu MM Kwidzyn wyłączoną z ruchu kołowego. 
4. Trasa biegu posiada w 96% nawierzchnię asfaltową, pozostałe 4% to nawierzchnia 

bieżni lekkoatletycznej (mączka ceglana). 
5. Trasa biegu będzie oznaczona, co 1 km. 
6. Trasa posiada atest Polskiego Związku Lekkiej Atletyki. 
7. Miejsce startu: Stadion Miejski w Kwidzynie ul. Sportowa 6 (bieżnia lekkoatletyczna). 
8. Start o godzinie 10:00 
9. Meta biegu: Stadion Miejski w Kwidzynie ul. Sportowa 6 (bieżnia lekkoatletyczna). 

4. POMIAR CZASU 
1. Pomiar czasu prowadzony jest z wykorzystaniem systemu elektronicznego. 
2. Każdy zweryfikowany zawodnik otrzyma urządzenie elektroniczne do pomiaru czasu 

wraz z numerem startowym, do umieszczenia na klatce piersiowej pod rygorem 
dyskwalifikacji. Oficjalnym czasem biegu jest czas netto – liczony od momentu 
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety. 

3. Organizator określa limit czasu ukończenia biegu w czasie 120 minut. 
4. Na 5 km trasy biegu będzie znajdował się punkt kontrolny. Obsługa punktu 

kontrolnego będzie rejestrowała numery startowe zawodników skracających trasę. 
Zawodnicy skracający trasę zostaną zdyskwalifikowani.  

5. PUNKT ODŚWIEŻANIA  
1. Punkty odświeżania będą znajdował się na 3.603 m i 6.710 m trasy.  



  
 

2. Organizatorzy nie przyjmują indywidualnych odżywek zawodników.  
6. WARUNKI UCZESTNICTWA  

1. XIV Kwidzyński Bieg Papiernika rozegrany zostanie w otwartej formule. Do startu 
dopuszczeni zostaną zarówno zawodnicy krajowi, jak i zagraniczni.  

2. W biegu mogą uczestniczyć osoby, które do dnia 31 maja 2025 r. ukończą 16 lat.  
3. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest wyrażenie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych zawodnika, w tym wizerunku i zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 4 
lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. (Dz.U. z 2025 r. poz. 
24 ze zm.) wyrażenie nieograniczonej czasowo oraz terytorialnie zgody na 
nieodpłatne utrwalenie, wykorzystanie oraz rozpowszechnienie wizerunku (w tym 
głosu) zawodnika w celach marketingowych, promocyjnych lub informacyjnych 
Organizatora i partnerów XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika. Rozpowszechnianie 
wizerunku (w tym głosu) nastąpi w środkach masowego przekazu, w tym poprzez 
publikację w portalach (serwisach) internetowych, takich jak: Youtube, Facebook, X. 
Zgoda jest równoznaczna z wyrażeniem zgody na wykorzystanie wizerunku w 
materiałach promocyjnych lub informacyjnych dotyczących tej oraz kolejnych 
edycji Kwidzyńskiego Biegu Papiernika. Nie jest możliwym uczestnictwo w biegu bez 
wyrażenia zgód, o których mowa powyżej. Klauzula informacyjna dla uczestników 
biegu stanowi integralną część regulaminu.  

4. Zawodnicy pełnoletni dokonując rejestracji i biorąc udział w XIV Kwidzyńskim Biegu 
Papiernika oświadczają, że startują w biegu na własną odpowiedzialność.  
Zawodnicy niepełnoletni, w wielu 16 - 17 lat zostaną dopuszczeni do biegu za pisemną 
zgodą rodzica lub opiekuna prawnego na podstawie wypełnionego i podpisanego 
formularza zgody rodzica/opiekuna prawnego dostępnego na stronie internetowej 
biegu www.biegpapiernika.pl zawierającego oryginalny podpis oraz numer telefonu 
rodzica/ opiekuna prawnego i dostarczonego do biura zawodów w celu weryfikacji 
zawodnika niepełnoletniego. 

5. W szczególnych przypadkach wymagających badania lekarskiego decyzja lekarza 
na temat dopuszczenia do biegu przed i w czasie biegu jest ostateczna. 

6. Uczestników XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika obowiązuje ubiór i obuwie 
sportowe.  

7. Rejestracja uczestnika XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika traktowana jest jako 
przyjęcie warunków niniejszego regulaminu.  

8. Organizator XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika nie pobiera żadnych opłat 
związanych z wpisowym i opłatą startową. 

9. Organizator zapewnia:  
a. 2500 numerów startowych, 
b. urządzenie do elektronicznego pomiaru czasu, 
c. ubezpieczenie uczestników biegu od następstw nieszczęśliwych 

wypadków, 
d. pamiątkowy medal dla 2500 pierwszych osób, którzy ukończyli bieg, 
e. nagrody oraz zestawy upominków dla zwycięzców poszczególnych 

kategorii. 



  
 

7. ZGŁOSZENIE I ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH 
1. Zgłoszenia uczestników XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika przyjmowane są przy 

użyciu formularza zgłoszeniowego znajdującego się na stronie internetowej 
www.biegpapiernika.pl  

2. Zgłoszenia internetowe przyjmowane będą do godziny 23:59 dnia 29 maja 2025 r. 
Po tym terminie zgłoszenia przyjmowane będą w Biurze Zawodów od godziny 15:00 
do godziny 20:00 dnia 30 maja 2025 r. oraz od godziny 8:00 do godziny 9:30 dnia 31 
maja 2025 r. – Organizator wyznacza limit dodatkowych zgłoszeń do 100 osób. 

3. Odbiór numerów startowych i elektronicznych urządzeń pomiarowych możliwy 
będzie w Biurze Zawodów, mieszczącym się w hali sportowej przy ul. Wiejskiej 1A w 
Kwidzynie wyłącznie po okazaniu kodu QR otrzymanego drogą elektroniczną po 
poprawnej rejestracji uczestnictwa w Biegu. 

4. Organizator zapewnia 2500 numerów startowych wydawanych według kolejności 
osobistego zgłaszania się po ich odbiór. Dla zawodników zarejestrowanych 
elektronicznie przed 29.05.2025 przeznacza się pulę 2400 numerów startowych. Dla 
zawodników rejestrujących się osobiście w biurze zawodów przewiduje się pulę 100 
numerów. Numery startowe będą wydawane wyłącznie właścicielowi kodu QR. W 
przypadku rejestracji większej liczby osób za pośrednictwem zapisów 
elektronicznych, o udziale w biegu decyduje kolejność osobistego odbioru numeru 
startowego w biurze zawodów 30 i 31.05.2025 r. 

5. Biuro Zawodów czynne będzie: 
 30 maja 2025 r. w godzinach 15:00 – 20:00 
 31 maja 2025 r. w godzinach 8:00 – 10:30 

8. SZATNIE  
1. Szatnie dla uczestników XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika znajdować się będą w 

wyznaczonych i oznakowanych pomieszczeniach hali sportowej (Biuro Zawodów) 
przy ul. Wiejskiej 1A w Kwidzynie, gdzie można również pozostawić rzeczy osobiste w 
przechowalni.  

2. Zawodnicy oddają do przechowalni rzeczy zapakowane w worki, oznaczone 
numerem startowym do godziny 9:45 

3. Wydawanie worków z przechowalni odbywać się będzie do godziny 13:00, za 
okazaniem numeru startowego. 

4. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od 
odpowiedzialności za pobrane rzeczy przez inną osobę. 

5. Za rzeczy przekazane do przechowalni Organizator nie odpowiada. 
6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy nieoddane do przechowalni. 

9. KLASYFIKACJA 
1. Klasyfikacja XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika prowadzona będzie w 

następujących kategoriach:  
a. Generalna: kobiet i mężczyzn 
b. Wiekowa: mężczyzn 

M16 mężczyźni od 16 lat do 19 lat 
M20 mężczyźni od 20 lat do 29 lat 



  
 

M30 mężczyźni od 30 lat do 39 lat 
M40 mężczyźni od 40 lat do 49 lat 
M50 mężczyźni od 50 lat do 59 lat 
M60 mężczyźni od 60 lat do 69 lat 
M70+ mężczyźni od 70 roku życia 

c. Wiekowa: kobiet 
K16 kobiety od 16 lat do 19 lat 
K20 kobiety od 20 lat do 29 lat 
K30 kobiety od 30 lat do 39 lat 
K40 kobiety od 40 lat do 49 lat 
K50 kobiety od 50 lat do 59 lat 
K60 kobiety od 60 lat do 69 lat 
K70+ kobiety od 70 roku życia 

2. O przynależności do poszczególnych kategorii decyduje rocznik urodzenia 
zawodnika. 

3. Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.  
10. NAGRODY 

1. Warunkiem otrzymania nagród jest ukończenie biegu oraz osobiste stawienie się na 
ceremonii wręczenia nagród, a także w przypadku nagród finansowych spełnienie 
przez zawodnika wymagań prawnych określonych w przepisach krajowych w 
zakresie polskiej ordynacji podatkowej i innych ustaw o podatku dochodowym. 

2. Nagrody finansowe przelewane są na wskazany przez zawodnika rachunek 
bankowy w terminie 14 dni od daty zakończenia XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika. 

3. Ceremonia wręczenia nagród odbędzie się w dniu zawodów o godzinie 13:00. 
4. Zwycięzcy w kategorii generalnej kobiet i mężczyzn (miejsca I - III) otrzymują  

nagrody finansowe w wysokości:  
I miejsce – 1500 zł 
II miejsce – 1200 zł 
III miejsce – 900 zł 

5. Pierwsze 2500 zawodników, którzy ukończą bieg, otrzymają okolicznościowy medal                   
XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika przygotowany specjalnie na tę okazję.  

6. Przyznanie nagród w klasyfikacjach dodatkowych poza wskazanymi w niniejszym 
regulaminie, nie będzie traktowane jako dublowanie się nagród. 

11. DOJAZD I NOCLEG  
1. Organizator nie zapewnia dojazdu do miejsca XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika. 
2. Organizator nie zapewnia noclegu. 

12. BEZPIECZEŃSTWO 
1. XIV Kwidzyński Bieg Papiernika odbędzie się przy zamkniętym i ograniczonym ruchu 

pojazdów na całym przebiegu wyznaczonej i oznakowanej trasy. 
2.  Organizatora mając na względzie bezpieczeństwo w ruchu drogowym, w tym 

bezpieczeństwo uczestników XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika, nie dopuszcza do 
udziału w biegu osób poruszających się: 

a. z psem albo innymi zwierzętami, 



  
 

b. rowerem, wózkiem rowerowym, na rolkach, wrotkach, hulajnogach 
elektrycznych oraz innych urządzeniach wspomagających ruch.  

3. Do udziału w biegu nie zostaną dopuszczone osoby, których zachowanie lub wygląd 
świadczyć może o spożyciu alkoholu albo użyciu środków podobnie działających do 
alkoholu. 

4. Organizator odmówi udziału w biegu osobie, której zachowanie stwarza zagrożenie 
bezpieczeństwa własnego albo innych uczestników XIV Kwidzyńskiego Biegu 
Papiernika. 

5. Uczestnicy XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika są obowiązani: 
a. stosować się do poleceń funkcjonariuszy Policji, Straży Miejskiej, służb 

porządkowych Organizatora oraz innych osób zabezpieczających 
trasę biegu, 

b. do zachowania szczególnej ostrożności i przemieszczania się 
wyznaczoną trasą biegu, 

c. nie przekraczać zabezpieczeń technicznych (barierek ochronnych, 
taśm lub pachołków) zastosowanych w miejscach zamykających 
albo rozdzielających ruch drogowy, 

d. zachowywać się w sposób niezagrażający bezpieczeństwa innych 
uczestników biegu, 

e. udzielić pomocy innemu uczestnikowi biegu w przypadku 
pogorszenia jego stanu zdrowia, powiadomić służby działające w 
imieniu organizatora o zachodzącej potrzebie udzielenia pomocy 
medycznej, 

f. zbiec do prawej krawędzi jedni, a jeżeli będzie zachodzić taka 
konieczność zatrzymać się celem przepuszczenia pojazdów 
uprzywilejowanych w ruchu drogowym, 

g. stosować się do poleceń funkcjonariuszy Policji albo kierującego 
działaniem ratowniczym w przypadku wystąpienia zdarzeń 
wymagających ewakuacji osób z trasy biegu, albo poszczególnych 
odcinków trasy biegu, wskazanych przez kierującego działaniem 
ratowniczym albo funkcjonariuszy Policji.  

6. Zabronione jest zbieganie z wyznaczonej trasy biegu oraz wbieganie na część drogi 
przeznaczonej do ruchu pieszego. 

7. Zawodnicy, którzy nie ukończą biegu w wyznaczonym limicie czasu (tj. do godziny 
12:00) zobowiązani są do zejścia z trasy biegu i dojechania do mety pojazdem 
organizatora, wyróżnionego napisem „Koniec XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika”. 

8. Pozostawanie na trasie biegu po upływie wyznaczonego czasu, jak również 
niestosowanie się do decyzji Organizatora przenosi na uczestników 
odpowiedzialność stosownie do obowiązujących przepisów Kodeksu Cywilnego i 
prawa o ruchu drogowym. 

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za bezpieczeństwo osób przebywających 
na trasie biegu, nieposiadających numerów startowych XIV Kwidzyńskiego Biegu 
Papiernika. 



  
 

13. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  
1. W ramach zawodów organizowanych w dniu 31 maja 2025 r. odbywać się będą imprezy 

towarzyszące o charakterze rekreacji ruchowej. 
2. XIV Kwidzyński Bieg Papiernika odbędzie się bez względu na pogodę. 
3. Wszyscy uczestnicy XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika zobowiązani są do 

przestrzegania niniejszego regulaminu. 
4. Osoby uczestniczące w XIV Kwidzyńskim Biegu Papiernika są obowiązane zachowywać 

się w sposób niezagrażający bezpieczeństwa innych osób, a w szczególności 
przestrzegać obowiązujących przepisów prawa, postanowień regulaminu obiektu Hali 
widowiskowo-sportowej przy  ul. Wiejskiej 1A w Kwidzynie, Stadionu Miejskiego w Kwidzynie 
przy ul. Sportowej 6 

5. Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania zawodów. 
6. Każdy zawodnik jest ubezpieczony od następstw nieszczęśliwych wypadków.  
7. Zasłanianie numeru startowego grozi dyskwalifikacją. 
8. Nieprzestrzeganie zasad określonych w niniejszym regulaminie może być powodem 

dyskwalifikacji zawodnika. 
9. Pisemne protesty przyjmowane będą przez Biuro Zawodów-Depozyt w dniu zawodów do 

godziny 13:00. Protesty rozstrzyga Dyrektor XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika w terminie 
dwóch dni roboczych. Decyzja Dyrektora XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika jest 
ostateczna i nieodwołalna.  

10. Protesty wniesione po terminie, o którym mowa w pkt 11 nie będą rozpatrywane. 
11. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za przedmioty pozostawione bez 

zabezpieczenia lub skradzione podczas zawodów. 
12. Organizator XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika uznaje, że zgłaszający zapoznał się z 

niniejszym regulaminem i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 
13. Organizator XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika zastrzega możliwość przeprowadzenia 

kontroli antydopingowej uczestników biegu, którzy w kategorii generalnej kobiet i 
mężczyzn zajmą miejsca od I do III oraz w poszczególnych kategoriach wiekowych kobiet 
i mężczyzn zajmą miejsce od I do III. W przypadku stwierdzenia obecności w organizmie 
osoby badanej środków niedozwolonych, zawodnik badany zostanie zdeklasyfikowany i 
obciążony kosztami przeprowadzonego badania. 

14. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora XIV Kwidzyńskiego Biegu 
Papiernika. 

 
Piotr Klimek 
Dyrektor XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika 

 
KLAUZULA INFORMACYJNA dla uczestników Biegu Papiernika 
 
Na podstawie art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanego 
dalej „RODO”, informujemy, że: 



  
 
 
1. MM Kwidzyn sp. z o.o.  ul. Lotnicza 1, 82 – 500 Kwidzyn (dalej: MM Kwidzyn lub administrator) jest 
administratorem   
Pani/Pana danych osobowych. 
2.   Dane kontaktowe Administratora: ul. Lotnicza 1, 82 – 500 Kwidzyn, tel. 55 610 8000. 
3. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można kontaktować się poprzez 
e-mail: privacy@mm.group 
4. Pani/Pana dane osobowe mogą być przetwarzane przez MM Kwidzyn w następujących celach i 
na następujących podstawach prawnych: 

a) organizacji, realizacji i rozstrzygnięcia XIV Kwidzyńskiego Biegu Papiernika („Bieg”), którego 
jest Pan/Pani dobrowolnym uczestnikiem zgodnie z Regulaminem i wskazanymi w nim 
celami, w tym na podstawie udzielonych  przez Panią/Pana zgód (art. 6 ust. 1 lit. a RODO); 

b) w celach marketingowych, promocyjnych lub informacyjnych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO); 
c) wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO); 
d) obsługi, dochodzenia i obrony w razie zaistnienia roszczeń (art. 6 ust. 1 lit. f RODO); 

5. Podmiotem któremu Administrator powierzył przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych jest: 
MAREK ZIELIŃSKI DATASPORT z siedzibą w 58-310 Szczawno-Zdrój, ul. Okrężna 22, zarejestrowany w 
Centralnej Ewidencji i Informacji o Działalności Gospodarczej Rzeczypospolitej Polskiej, REGON 
890214832, NIP 886-002-17-67.  
6. Dostęp do danych osobowych, z zachowaniem wszelkich gwarancji zapewniających 
bezpieczeństwo przekazywanych danych, będzie przysługiwał, w zakresie w jakim będzie to 
konieczne: pracownikom Administratora, wolontariuszom, koncesjonowanemu podmiotowi 
gospodarczemu świadczącemu usługi ochrony osób i mienia, służbom medycznym, dostawcom 
usług prawnych i/lub doradczych, dostawcom usług finansowo-księgowych, dostawcom usług IT, 
agencjom promocyjno-marketingowym, organom uprawnionym i instytucjom państwowym 
zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
7. Dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich lub organizacji międzynarodowych 
nie będących częścią Europejskiego Obszaru Gospodarczego. 
8. Dane osobowe będą przetwarzane: 
- przez okres nie dłuższy, niż jest to niezbędne do osiągnięcia celów, dla których dane są 
przetwarzane tj. przez okres trwania Biegu oraz realizacji postanowień Regulaminu, a po jego 
zakończeniu do momentu upływu okresu przedawnienia roszczeń;  
- do momenty wycofania zgody; 
- w przypadku sporów: do momentu prawomocnego zakończenia postępowania i 
wyegzekwowania żądań stron. Informujemy także, że Administrator może przechowywać 
ograniczoną część Pani/Pana danych osobowych w celu wykazania zgodności z przepisami. 
9. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do realizacji Biegu. 
Brak podania tych danych uniemożliwi prawidłową realizację Biegu oraz Pani/Pana udziału. 
10. Przysługuje Pani/Panu prawo do żądania: dostępu do swoich danych osobowych, ograniczenia 
przetwarzania danych, prawo ich poprawienia, sprostowania, żądania usunięcia lub ograniczenia 
ich przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych  prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich 
przetwarzania, wycofania zgody. 



  
 
11. Zgoda udzielana jest dobrowolnie, jednak przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych jest 
niezbędne w celach opisanych w niniejszym dokumencie. W przypadku nieudzielenia zgody lub 
późniejszego wysłania wniosku o zmianę lub usunięcie tych danych albo wycofania zgody, traci 
Pani/Pan możliwość uczestniczenia w działaniach związanych z realizacja celów, dla których dane 
osobowe zostały pozyskane. Wycofanie zgody  nie wpłynie na zgodność z prawem przetwarzania  
danych osobowych, którego dokonano przed wycofaniem. 
12. Przysługuje  Pani/Panu również prawo do  wniesienia sprzeciwu wobec  przetwarzania danych 
osobowych. 
13. Jeśli mają Państwo pytania związane z przysługującymi Państwu prawami, uprzejmie prosimy o 
kontakt poprzez dane kontaktowe podane w pkt 2 lub 3 powyżej. 
14. Jeżeli uważa Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy „RODO” lub inne 
przepisy dotyczące ochrony danych osobowych, ma Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do 
Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (PUODO). 
15. Dane osobowe Pani/Pana nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym 
profilowaniu. 
 
 
 
 

 


