XXII MEMORIAL STEFANA MIELCZARKA
Jawor, 7 grudnia 2025 roku

REGULAMIN
. CEL
Popularyzacja biegania jako formy czynnego wypoczynku i rekreacji ruchowej.
Uczczenie pamigci Honorowego Obywatela Miasta Jawora - Stefana Mielczarka.
Il. ORGANIZATORZY
TKKEF ,,Jaworzanie” w Jaworze, OSIiR w Jaworze, LO Jawor,
I11. TERMIN | MIEJSCE
7 grudnia 2025 r. godzina 11.00 - start i meta — Jawor, LO ul. Ko$ciuszki 8;
DYSTANS: 5 km (2 okrazenia po 2.5 km)
TRASA: bieg zostanie rozegrany ulicami miasta: Ko$ciuszki, Strzegomska, Armii Krajowej, Pitsudskiego,
Legnicka, Wyszynskiego, Poniatowskiego, Grunwaldzka, Rynek, Chrobrego, Chopina
IV. ZGLOSZENIA
Zapisy do biegu dostepne sa na stronie internetowej do 2 grudnia 2025 r. godz. 12.00
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11487
Kontakt TKKF ,,Jaworzanie” ul. Chrobrego 26a 59-400 Jawor
tel. 501 480 313 i tkkfjawor@o2.pl
BIURO ZAWODOW - czynne w dniu 7.12.2025 r. od godziny 8.30 do godziny 10.30 Zespot Szkot nr 1
ul. Kosciuszki tel. 501 480 313.
V. UCZESTNICTWO do udziatu w biegu dopuszczeni zostajg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat, posiadajacy
aktualne badanie lekarskie; osoby nie posiadajace aktualnych badan lekarskich dopuszczone zostang do startu po
ztozeniu pisemnego o$wiadczenia, ze biorg udzial w biegu na wiasng odpowiedzialno$é; osoby, ktore nie
ukonczyty 18 lat zobowigzane sa przedlozy¢ organizatorom pisemng zgode prawnych opiekundéw. Zawodnicy

zgloszeni przez internet do dnia 2.12.2025 r., i dokonaja wptaty na n/w konto - Optata startowego wynosi 50 zi.
Optata po tym terminie i w dniu startu wynosi 70 zt

Limit uczestnikow 120 osdb — po zapisie i wplacie startowego ( Samo zarejestrowanie bez optaty nie
gwarantuje rezerwacji miejsca)

Optata platna na konto TKKF ,Jaworzanie” ul. Chrobrego 26a 59-400 Jawor

nr konta: BNP PARIBAS 57 2030 0045 1110 0000 0213 3370
VI. KATEGORIE WIEKOWE

K,M-16 16-19 lat,

K,M-20 20-29 lat,

K,M-30 30-39 lat,

K,M-40 40-49 lat,

K,M-50 50-59 lat,

K,M-60 60-69 lat,

K,M-70 70-79 lat,

K,M-80 80 lat i starsi

VII. NAGRODY

Kobiety generalna - I - 11l miejsce nagrody

Mezczyzni generalna I - 111 miejsce nagrody

UWAGA !l Zawodnicy nagrodzeni w kategorii generalnej nie otrzymajg nagroéd w kategoriach wiekowych.
Nagrody te przechodza na kolejnych w klasyfikacji zawodnikow.

Kategorie wiekowe :

Kobiety I - 11l miejsce - puchary

Mezczyzni I - Il miejsce - puchary

VIII. STRONA SPORTOWA

Nad prawidlowoscig strony sportowej czuwa Sedzia Gtowny.

IX. STRONA MEDYCZNA

Organizator zapewnia opieke medyczna od rozpoczecia do zakonczenia zawodow.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg bedzie odbywat si¢ przy ograniczonym ruchu prawa strong jezdni z zachowaniem szczegolnej ostroznosci.
W sprawach spornych nie objetych regulaminem decyduja Sedzia Gtéwny i organizatorzy.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo ewentualnych zmian regulaminu.

10.30 Bieg Mikolajkowy dla dzieci i mlodziezy
Zapisy na miejscu 07.12.2025r. od godziny 9.00 w 1 LO ul. Kosciuszki 8

ZAPRASZAMY
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