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REGULAMIN 
3. Żywieckiego Biegu „Policz się z cukrzycą” 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorem imprezy pn. 3. Żywiecki Bieg „Policz się z cukrzycą” (dalej: Bieg) jest ICZ 
Healthcare sp. z o.o., z siedzibą w Żywcu, przy ul. Pola Lisickich 80, 34-300 Żywiec, wpisaną do 
rejestru przedsiębiorców, prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Bielsku – Białej, VIII Wydział 
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, pod numerem KRS:0000531095, numerze NIP: 
7010451363, REGON: 360317488, prowadzący Szpital Żywiec (dalej: Organizator), adres 
e-mail: bieg@szpitalzywiec.pl, nr telefonu: 33 44 01 401 

2. Celem Biegu jest propagowanie akcji Fundacji Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy „Policz 
się z cukrzycą” oraz Programu Leczenia Osobistymi Pompami Insulinowymi Kobiet Ciężarnych 
z Cukrzycą oraz umożliwienie osobom zarejestrowanym na Bieg Wirtualny Fundacji Wielkiej 
Orkiestry Świątecznej Pomocy „Policz się z cukrzycą” przebiegnięcia wymaganego dystansu 
w formule stacjonarnej, na podstawie niniejszego Regulaminu. 

3. Bieg odbędzie się w formule stacjonarnej dnia 25 stycznia 2026 r. w godzinach 11:15–12:30. 
Start biegu odbędzie się o godz. 11:15. Start i meta będą zlokalizowane na terenie Szpitala 
Żywiec przy ul. Pola Lisickich 80 w Żywcu. 

4. Trasa Biegu będzie miała długość ok. 5,8 km. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1 godzina 
15 minut. Zawodnicy zobowiązani są do opuszczenia trasy Biegu w przypadku przekroczenia 
limitu czasowego. Ktokolwiek pozostaje na trasie po upływie określonego w Regulaminie czasu, 
ponosi za to odpowiedzialność, stosownie do obowiązujących przepisów Kodeksu Cywilnego. 

5. Biuro Zawodów Biegu będzie czynne w dniu Biegu w godzinach od 9.30 do 13:00 i będzie 
zlokalizowane w holu głównym Szpitala Żywiec. Biuro Zawodów jest odpowiedzialne za 
dokonywanie zapisów uczestników, ich weryfikację oraz obsługę spraw uczestników. 

II. ZASADY I WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W Biegu mogą wystartować osoby pełnoletnie. Osoby, które nie ukończyły 18 lat mogą 
wystartować pod warunkiem podpisania w Biurze Zawodów oświadczenia przez 
rodzica/opiekuna prawnego o wyrażeniu zgody na udział dziecka w Biegu na odpowiedzialność 
rodzica/opiekuna prawnego. Dzieci poniżej 16. roku życia mogą wystartować tylko 
w towarzystwie rodzica lub opiekuna. 

2. Zawodnicy biorą udział w Biegu na własną odpowiedzialność z pełną świadomością 
niebezpieczeństw i ryzyka wynikających z charakteru tego wydarzenia, które mogą polegać 
m.in. na ryzyku utraty zdrowia i życia (niezwiązanych z odpowiedzialnością prawną 
Organizatora), uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem 
fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko obrażeń ciała i urazów.  

3. Dopuszcza się do uczestnictwa w Biegu wyłącznie osoby posiadające dobry stan zdrowia, 
nieposiadające przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w wydarzeniu.  
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4. Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów do godz. 11:00 w dniu 
Biegu. Podczas weryfikacji zawodnicy muszą posiadać dowód osobisty lub inny dokument 
potwierdzający tożsamość. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do Biegu będzie złożenie 
podpisu pod oświadczeniem o wyrażeniu zgody na start w Biegu na własną odpowiedzialność 
oraz akceptacji treści niniejszego Regulaminu, dostępnego w Biurze Zawodów . 

5. Podpisanie oświadczenia przez uczestnika jest jednoznaczne z przyjęciem warunków 
Regulaminu biegu i jest akceptacją umowy z Organizatorem oraz fakt, że uczestnik rozważył 
ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z udziałem w Biegu i dobrowolnie 
zdecydował się podjąć to ryzyko. 

6. Organizator może nie dopuścić do startu uczestnika, który nie zgłosi się na start o wyznaczonej 
godzinie. 

7. Warunkiem ukończenia biegu jest dobiegnięcie na metę w wyznaczonym czasie.  
8. Wszyscy uczestnicy Biegu są zobowiązani do stosowania się do poleceń osób odpowiedzialnych 

za bezpieczeństwo, służb porządkowych oraz obsługi z ramienia Organizatora. 
9. W przypadku pojawienia się na trasie pojazdu uprzywilejowanego, uczestnicy Biegu 

zobowiązani są do przerwania Biegu i umożliwienia przejazdu. 
10. Uczestnicy powinni być ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków – organizator 

nie zapewnia żadnej formy ubezpieczenia grupowego. 
11. Ze względów bezpieczeństwa w Biegu zabroniony jest udział osób poruszających się na 

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. 
12. Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 

Uczestników. 
13. Na miejsce Biegu zabrania się wnoszenia środków odurzających, nielegalnych substancji, 

środków podnoszących wydajność fizyczną oraz środków alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. 
Uczestnikom zabrania się zażywania takich środków i substancji zarówno przed jak i podczas 
biegu pod groźbą wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, że uczestnik narusza powyższy 
zakaz, Organizator zastrzega sobie możliwość niedopuszczenia go do udziału w biegu lub 
wykluczenia go w jego trakcie. 

14. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad i przepisów, które mają zastosowanie do 
uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play oraz niniejszego Regulaminu.  

15. Zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony mogą zostać zdyskwalifikowani. 

III. ZGŁOSZENIE I OPŁATA 

1. Zgłoszenia przyjmowane są w dniach od 18.11.2025 r. do dnia 23.01.2026 r. godz. 12:00 
poprzez kompletne, zgodne z prawdą, wypełnienie elektronicznego formularza na portalu 
Datasport. 

2. Warunkiem wzięcia udziału w Biegu jest wcześniejsze zarejestrowanie się w 20. Biegu WOŚP 
"Policz się z cukrzycą" – BIEG WIRTUALNY i dokonanie opłaty wpisowej (85 PLN), zgodnie z 
regulaminem ww. biegu, na stronie internetowej: 

3. https://slotmarket.pl/event/details/741/20-bieg-wosp-policz-sie-z-cukrzyca-wirtualny  
Następnie należy przesłać potwierdzenie opłacenia biegu wirtualnego na adres Organizatora: 
bieg@szpitalzywiec.pl. 

4. Organizator nie pobiera żadnych dodatkowych opłat. Koszty organizacyjne pokrywają 
Organizator i partnerzy. 

5. Limit uczestników w Biegu wynosi 150 osób. Organizator zastrzega sobie prawo rozszerzenia 
tego limitu. 
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IV. KLASYFIKACJE 

1. Organizator nie będzie prowadził pomiaru czasu. Klasyfikacja za pierwsze 3 miejsca zostanie 
ustalona na podstawie obserwacji na mecie. 

2. Nagrody i puchary zostaną wręczone w klasyfikacji generalnej oraz w klasyfikacji kobiecej za 1., 
2. i 3. miejsce. 

V. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH ORAZ WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

1. Administratorem danych osobowych jest ICZ Healthcare sp. z o.o. 
2. Administrator danych osobowych odpowiada za wykorzystanie danych osobowych 

uczestników Biegu. 
3. Dane powierzane Organizatorowi przez uczestników będą przetwarzane zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. Organizator nie odpowiada za przetwarzanie danych osobowych 
przez organizatora 20. Biegu WOŚP „Policz się z cukrzycą” – BIEG WIRTUALNY. 

4. Wszelkie informacje i wątpliwości dotyczące przetwarzania danych osobowych przez 
Administratora można kierować na adres mailowy: iod@szpitalzywiec.pl  

5. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz 
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w Biegu. Przez 
przekazanie do Organizatora prawidłowo wypełnionego elektronicznego formularza 
zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego 
danych osobowych na potrzeby organizacji Biegu. Uczestnikowi przysługuje prawo do 
wycofania takiej zgody i może to zrobić w dowolnym momencie, kierując korespondencję na 
adres Organizatora. 

6. Dane w postaci imienia, nazwiska, miejscowości, oraz klubu są przetwarzane w celu sprawnego 
przeprowadzenia Biegu, w szczególności rejestracji uczestników, publicznej prezentacji listy 
startowej, przygotowania i wydrukowania numerów startowych oraz weryfikacji poprawności 
zapisów na Bieg w Biurze Zawodów, dane w postaci adresu e-mail są przetwarzane w celu 
przesyłania informacji o wydarzeniu, natomiast dane w postaci wizerunku są przetwarzane 
celem promocji Biegu oraz utrwalenia jego przebiegu. 

7. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów umowy, a po 
upływie umowy przez okres niezbędny do: posprzedażowej obsługi uczestników (np. obsługi 
reklamacji) zabezpieczenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń przysługujących 
Organizatorowi, wypełnienia innych obowiązków prawnych Organizatora (np. wynikających z 
przepisów podatkowych lub rachunkowych).  

8. Dane osobowe mogą być udostępnianie innym podmiotom uprawnionym na podstawie 
właściwych przepisów prawa oraz umów zawartych z Organizatorem, np. dostawcom usług 
informatycznych, księgowych, prawnych. 

9. W przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie wyrażonej 
zgody, Uczestnik ma prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano przed cofnięciem zgody. 

10. Uczestnikowi przysługuje prawo do: 
a. dostępu do treści swoich danych, 
b. sprostowania danych, gdy są one niezgodne ze stanem rzeczywistym, 
c. usunięcia, ograniczenia przetwarzania, a także przenoszenia danych (w przypadkach 

prawem przewidzianych), 
d. złożenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
e. złożenia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

11. Administrator nie zamierza przekazywać danych osobowych do państwa trzeciego lub 
organizacji międzynarodowej. 
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12. Administrator nie podejmuje decyzji w sposób zautomatyzowany w oparciu o dane osobowe 
uczestników oraz nie raz nie wykorzystuje ich w celu profilowania. 

13. Organizator podejmuje wszelkie stosowne środki bezpieczeństwa zgodne z przepisami prawa, 
a także powszechnie przyjętymi zasadami służącymi ochronie poufności informacji. 

14. Dokonanie rejestracji na Bieg jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na nieograniczone 
czasowo, nieodpłatne wykorzystanie, obróbkę, powielanie i rozpowszechnienie wizerunku 
uczestnika utrwalonego w formie zdjęć i filmów (w tym audio) wykonanych podczas Biegu w 
celu ich wykorzystania w materiałach promocyjnych, naukowych czy edukacyjnych, w tym 
poprzez zamieszczenie materiałów z Biegu w formie wizualnej, audio-wizualnej i fotograficznej 
na stronie internetowej Biegu oraz na portalach społecznościowych Organizatora, z 
poszanowaniem obowiązujących przepisów prawa. 

15. Zgoda na wykorzystanie wizerunku może zostać w każdym czasie odwołana, z zastrzeżeniem, 
że cofnięcie zgody nie obejmuje materiałów wyemitowanych przed dniem cofnięcia zgody. 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zapewnia szatnię oraz depozyt. Zakazuje się pozostawiania w depozycie rzeczy 
cennych, np. zegarki, portfele z zawartością, sprzęt elektroniczny itp. W sytuacji pozostawienia 
w depozycie ww. rzeczy za ich zniszczenie lub zgubienie, Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności. 

2. Wydawanie rzeczy z depozytu odbywać się będzie w dniu Biegu za okazaniem numeru 
startowego do godz. 13:00. 

3. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora z odpowiedzialności za 
pobranie rzeczy przez inną osobę. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania Biegu z powodu ważnych przyczyn, niezależnych 
od Organizatora. W takim przypadku Organizator zobowiązuje się poinformować Uczestników 
drogą elektroniczną o odwołaniu Biegu. 

5. Wszelkie reklamacje, w tym w zakresie klasyfikacji, powinny być przesyłane pisemnie listem 
poleconym za potwierdzeniem odbioru na adres siedziby Organizatora lub drogą elektroniczną 
na adres: bieg@szpitalzywiec.pl.  

6. Każda reklamacja winna zawierać: 
a. dane uczestnika oraz adres poczty elektronicznej użyty podczas rejestracji; 
b. szczegółowy opis problemu. 

7. Prawidłowo złożona reklamacja jest rozpatrywana w terminie 14 dni od dnia jej otrzymania 
przez Organizatora. 

8. Odpowiedź Organizatora zostanie udzielona w formie, w jakiej Organizator otrzymał zgłoszenie 
reklamacji, na adres (poczty elektronicznej lub korespondencją tradycyjną) podany w 
reklamacji. 

9. Organizator wskazuje, iż Uczestnikowi nie przysługuje prawo do odstąpienia od umowy 
zawartej na odległość (podstawa prawna: art. 38 ust. 1 pkt 12 ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o 
prawach konsumenta).  

10. Wszelkie naruszenia niniejszego Regulaminu przez zawodników mogą skutkować 
dyskwalifikacją uczestnika. Dyskwalifikacja może nastąpić zarówno w trakcie biegu, jak też po 
jego zakończeniu. 

11. Dodatkowo, Organizator informuje, że: istnieje możliwość skorzystania przez uczestników z 
pozasądowych sposobów rozpatrywania reklamacji i dochodzenia roszczeń, w tym w 
szczególności przed stałymi polubownymi sądami konsumenckimi. 

12. Niniejszy Regulamin będzie dostępny na stronie internetowej https://szpitalzywiec.pl/bieg/ 
oraz w Biurze Zawodów. 

13. Regulamin obowiązuje od dnia 18.11.2025 r. 
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