
 

Regulamin 

Biegu WOŚP „Policz się z cukrzycą” 

Stęszew, 24 stycznia 2026 r. 

 

§ 1. 

Cel imprezy 

• Propagowanie autorskiej akcji Fundacji WOŚP „Policz się z cukrzycą” oraz Programu 

Leczenia Osobistymi Pompami Insulinowymi Kobiet Ciężarnych z Cukrzycą. 

• Popularyzacja wiedzy na temat cukrzycy. 

• Umożliwienie sprawdzenia swoich sił i możliwości w rywalizacji sportowej, 

• Propagowanie aktywnego stylu życia. 

• Propagowanie biegania jako najprostszej i najtańszej formy rekreacji. 

• Zbiórka pieniędzy na rzecz 34 Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 

§ 2. 

Organizatorzy  

Sztab WOŚP #7790  

Chorągiew Wielkopolska  

Hufiec Nowy Tomyśl 

Szczep ZHP Stęszew 

§ 3. 

Miejsce i trasa biegu oraz Nordic Walking 

a) Start i meta oraz biuro zawodów biegu i NW przy plaży nad Jeziorem Lipno 

w Stęszewie dojazd od ulicy Chrobrego lub Trzebawskiej 

b) Dystans dla obu aktywności to 5 kilometrów. Start: 10:00 

c) Trasa przebiega przez Gminę Stęszew oraz Wielkopolski Park Narodowy 

d) Bieg WOŚP prowadzony jest na drogach polnych, fragmentami utwardzonych  

e) Trasa przebiega drogami o niewielkich różnicach wzniesień. 

§ 4. 

Zgłoszenia do biegu 

a) Organizator ustala górną granicę uczestników biegu oraz Nordic Walking łącznie na 

150 osób zarejestrowanych i opłaconych (decyduje kolejność zgłoszeń). 

b) Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 09 stycznia 2026 r.  

( lub do wyczerpania limitu 150 uczestników ) 

c) W przypadku osiągnięcia limitu 150 osób nie będzie zapisów w dniu zawodów.  

d) Informacja o imprezie zamieszczona jest na stronie Facebook Sztab Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy w Stęszewie, z której nastąpi przekierowanie na stronę operatora 

zapisów i płatności firmę Datasport Marek Zieliński ul. Okrężna 22, 58-310 Szczawno 

Zdrój.        



 

 

 

§ 5. 

Opłata startowa i zgłoszenia 

 

a) Zgłoszenia można dokonać drogą elektroniczną poprzez formularz dostępny na stronie 

wydarzenia oraz: https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11611 

b) Opłatę startową w wysokości 60,00 zł należy uiścić za pomocą systemu dotpay.pl               

w momencie zapisu do biegu. Całość opłaty startowej zasili Sztab WOŚP #7790  

w Stęszewie ( minus 5%  tj. prowizja za płatności online ) 

c) Na liście startowej pojawią się tylko dane osobowe (imię, nazwisko, miasto, klub, 

płeć, rok urodzenia, kategoria wiekowa) osób, które dokonają opłaty startowej.                        

d) Wniesiona opłata nie podlega zwrotowi. 

e) Nie ma możliwości przepisania pakietu startowego na inną osobę. 

f) Limit uczestników biegu 150 osób  

 

 

§ 6. 

Warunki uczestnictwa 

 

a) W biegu prawo startu mają osoby, które do dnia biegu ukończą 18 lat lub 

niepełnoletnie osoby minimum 16 lat za pełną zgodą opiekuna prawnego. 

b) Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w biurze zawodów. 

• Weryfikacja zawodników w sekretariacie zawodów odbywa się: 

od godziny 08:30 do godziny 09:45 

• Uczestnicy biegu otrzymają numery startowe. 

• Odbieranie numerów startowych odbywać się będzie na podstawie dokumentu 

tożsamości. 

• Każdy z uczestników w sekretariacie podpisuje oświadczenie o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w biegu oraz o znajomości regulaminu biegu. 

c) Uczestnik musi posiadać strój sportowy dostosowany do warunków pogodowych. 

d) Organizator nie zapewnia uczestnikom szatni. 

e) Każdy zawodnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność, co potwierdza 

złożeniem podpisu pod oświadczeniem o zdolności do udziału w biegu.  

f) Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznania się i akceptacji Regulaminu i zobowiązany 

jest do jego przestrzegania   

g) Organizator zapewnia podstawową opiekę medyczną w czasie trwania biegu/rajdu oraz 

po jego zakończeniu 

 

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11611


§ 8. 

Świadczenia dla zawodników 

 

a) W ramach pakietu startujący w zawodach otrzyma: 

• pakiet startowy  

• pamiątkowy medal okolicznościowy 

• poczęstunek po biegu 

• profesjonalny pomiar czasu  

• numer startowy 

b) Nagrody : 

• w biegu i marszu Nordic Walking Open Kobiet za miejsca I – III puchary  

• w biegu i marszu Nordic Walking Open Mężczyzn za miejsca I – III puchary 

 

 

§ 9. 

Uwagi organizacyjne 

a) Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora, 

b) Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji zawodnika w przypadku 

celowego "skrócenia" trasy lub też innego niesportowego zachowania wobec innych 

uczestników biegu / marszu. 

 

Kierownik organizacyjny i sportowy zawodów: 

Zofia Chróst  

Nadzór zawodów:  

Krystian Jąder 

Pomiar czasu:  

Michał Sokół MiM SPORT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

a) Administratorem danych osobowych jest Sztab WOŚP #7790 Chorągiew 

Wielkopolska Hufiec Nowy Tomyśl Szczep ZHP Stęszew, zosia3108@gmail.com 

b) Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach, zakresie i przez okres 

niezbędne dla organizacji, przeprowadzenia i promocji biegu, wyłonienia zwycięzców 

i odbioru nagród. 

c) Dane osobowe uczestników biegu będą wykorzystywane zgodnie z warunkami 

określonymi w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119,4.5.2016, p. 1–88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 

1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi 

przepisami przyjętymi w celu umożliwienia stosowania RODO, innymi 

obowiązującymi przepisami prawa, niniejszym Regulaminem. 

d) Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do państwa 

trzeciego/organizacji międzynarodowej. Dane osobowe uczestników nie będą podlegać 

zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

e) Podstawę przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 

UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO – realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i 

zgłoszenie udziału w biegu/rajdzie stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 

UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – dobrowolna, jednoznaczna, świadoma i konkretna 

zgoda osoby, której dane dotyczą.  

f) Uczestnikom przysługują prawa do: 1) dostępu do danych, 2) sprostowania danych, 

3) usunięcia danych, 4) ograniczenia przetwarzania danych, 5) cofnięcia wyrażonej 

zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co 

uniemożliwi jednak udział w biegu.  

g) Uczestnikom przysługuje również prawo do wniesienia skargi do Generalnego 

Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja 

uprawnień, o których mowa powyżej może odbywać się poprzez pisemne wskazanie 

swoich żądań przesłane na adres Administratora.  

h) Przetwarzanie danych, o których mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w związku z 

udziałem w biegu obejmuje także publikację imienia i nazwiska uczestnika wraz z 

nazwą miejscowości, w której zamieszkuje - w każdy sposób, w jaki publikowany lub 

rozpowszechniany będzie projekt. Organizator ma również prawo opublikować imię i 

nazwisko uczestnika wraz z jego datą urodzenia, nazwą klubu i miejscowością, w 

której zamieszkuje, na liście startowej biegu oraz w wynikach zawodów 

publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania biegu.                                                   

. 

i) Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia 

udział w biegu. 


