
 

Regulamin - Cieplicki Bieg Juniora 

Jelenia Góra 
11.04.2026 r. 

 

to zabawa biegowa dla dzieci i młodzieży. 

 

 

1. CEL ZAWODÓW: 
● Zachęcania dzieci i młodzieży do aktywności fizycznej. 

● Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

● Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

● Promowanie sportu i zasad fair play wśród dzieci i najmłodszych. 

 
2. ORGANIZATOR: 
Grabek Promotion Sp. z o. o., 

ul. Karola Miarki 42,  

58 – 500 Jelenia Góra 

tel./fax.  +48 (075) 76 123 76; tel. kom. 603 712 297 (czynny tylko w dni zawodów) 

e-mail: biuro@bikemaraton.com.pl  

 
3. BIURO ZAWODÓW: 
 

3.1 Znajduje się w Parku Zdrojowym - przy Zdrojowym Teatrze Animacji w Jeleniej Górze – 

Cieplicach (namiot - Bieg Juniora) 

 

3.2 Obsługuje zawodników: 

 

10.04.2026 (piątek) – godz. 16.00 – 18.00 

11.04.2026 (sobota) – godz. 12.00 – 16.00 

 

3.3 W celu odebrania pakietu startowego należy:  

● pokazać bilet z kodem QR (który został wysłany na podany adres email lub dostępny w 
zgłoszeniu zawodnika)  

● lub pokazać dokument potwierdzający tożsamość  
● ub przez osobę upoważnioną – na podstawie przekazanego przez Uczestnika kodu QR 

lub zdjęcia/kserokopii dokumentu tożsamości uczestnika. 
 
4. ZAPISY I UCZESTNICTWO 
 
4.1. Zapisu odbywają się poprzez stronę internetową - zapisy na bieg dla dzieci 

4.2. Udział w biegu mogą wziąć tylko te osoby, które dokonają pełnej rejestracji wraz z opłatą 

startową i otrzymają numer startowy.  

4.3 Zgłoszenia online możliwe będą do 11.04.2026 włącznie lub do wyczerpania limitu miejsc. 

4.4 W biegu obowiązuje łączny limit 400 uczestników. 

mailto:biuro@bikemaraton.com.pl
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11644
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4.5 Dzieciom nadane zostaną kolejno numery startowe, bezzwrotne stanowiące pamiątkę dla 

dziecka. 

 

5. OPŁATA STARTOWA wynosi: 

● 39 zł - do 31.03.2026  

● 49 zł - od 01.04.2026 do 11.04.2026 (lub do wyczerpania limitu 400 osób) 

5.1 Po dokonaniu rejestracji możliwa jest wpłata bezpośrednio na konto Organizatora lub przez 

zapisy online 

Wzór wypełnienia przelewu: 
 

Odbiorca: 

Grabek Promotion sp. z o.o. 

Karola Miarki 42 

58-500 Jelenia Góra 

Nr konta: 

 

dla przelewów z 

zagranicy (IBAN) 

75 1090 1708 0000 0001 2959 6831 

 

PL75 1090 1708 0000 0001 2959 6831 

(SWIFT CODE: WBKPPLPP) 

Tytuł wpłaty: 
opłata startowa Bieg Juniora, Imię i Nazwisko zawodnika oraz 

rok urodzenia 

 
5.2 Opłata startowa nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inne imprezy Organizatora, zgodnie 

z art. 38 ustawy o prawach konsumenta. Wyjątek stanowi sytuacja, gdy bieg zostanie odwołany z 

przyczyn leżących wyłącznie po stronie Organizatora – w takim przypadku uczestnik otrzymuje 

zwrot pełnej opłaty startowej.  

W przypadku zdarzeń niezależnych od Organizatora (np. decyzje administracyjne, klęski 
żywiołowe, epidemie, inne zdarzenia o charakterze siły wyższej), Organizator zastrzega sobie 
prawo do:  
 

● zmiany terminu imprezy,  
● zmiany formuły imprezy (np. bieg wirtualny),  
● przeniesienia opłaty startowej na inną imprezę Organizatora.  

 
W takich przypadkach uczestnikowi nie przysługuje prawo do żądania zwrotu opłaty..  

5.3 Możliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na innego zawodnika. Przeniesienia 

swojej opłaty startowej na inną osobę zawodnik dokonuje samodzielnie w swoim koncie na 

datasport.pl. Opcja ta jest możliwa do 10.04.2026. 

 
6.  KATEGORIE I DYSTANSE: 
W zależności od ilości zgłoszonych dzieci, organizator podzieli je na następujące kategorie: 
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● 2 - 4 lat (roczniki 2022 - 2024) - bieg na dystansie ok. 100 m 

● 5 - 7 lat (roczniki   2019 - 2021) - bieg na dystansie ok. 400 m 

● 8 - 10 lat (roczniki   2016 - 2018) - bieg na dystansie ok. 600 m 

● 11 - 15 lat (roczniki 2011 – 2015) - bieg na dystansie ok. 800 m 

 

- Tylko w grupie 2 - 4 lata dopuszcza się bieg z 1 rodzicem lub opiekunem. 

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany kategorii dziecięcych - informacje o 

ewentualnych zmianach przekaże spiker prowadzący bieg. 

 

7. KLASYFIKACJE I NAGRODY 

 
- Podczas biegu nie będzie prowadzony pomiar czasu ani klasyfikacja. Bieg ma na celu 

propagowanie biegania wśród najmłodszych, ma być formą zabawy. Tutaj każdy jest 

zwycięzcą. 

- Każdy uczestnik, który ukończy bieg otrzyma pamiątkowy medal na mecie. 

- Wszyscy uczestnicy mogą zgłosić się do biura zawodów po odbiór pamiątkowego, 

imiennego dyplomu uczestnictwa. 

 

8.  BIEG 

- Trasa będzie oznakowana. 

- Organizator może zmodyfikować długość trasy, w zależności od wieku dzieci oraz 

warunków atmosferycznych panujących w dniu biegu (np. obfite opady deszczu, uciążliwy 

upał). 

- Dokładne godziny startu są dostępne w programie wydarzenia na naszej stronie  

www.jelenia.superbieg.pl 

 

9.  ZABRANIA SIĘ: 

- udziału dzieci bez opieki rodziców bądź opiekunów prawnych, 

- ingerencji rodziców i opiekunów prawnych w wyniki dziecięcej rywalizacji (obowiązują 

zasady „fair play” wśród najmłodszych), 

- przebywania rodziców/opiekunów w korytarzu startowym przeznaczonym na bieg (z 

wyjątkiem grupy 2 - 4 lata), 

- złamanie w/w zasad skutkuje wykluczeniem dziecka z biegu.  

 

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

Oświadczenia 

 Rodzice/Opiekunowie, którzy zgłoszą dziecko do biegu, tym samym oświadczają, że: 

- akceptują postanowienia niniejszego Regulaminu i zobowiązują się do jego przestrzegania, 

- wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych uczestnika (dziecka) przez Grabek 

Promotion Sp. z o.o. z siedzibą w Jeleniej Górze, ul. K Miarki 42, zgodnie z rozporządzeniem 

o ochronie danych osobowych RODO, 

- stan zdrowia dziecka pozwala na udział w Cieplickim Biegu Juniora dn. 11.04.2026, 

- Organizator a także partnerzy imprezy mają prawo do przeprowadzenia z każdym z 

Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, 

wizerunku, głosu oraz innych materiałów pochodzących lub związanych z uczestnictwem 

w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a także możliwość ich wykorzystania w 

Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby 

https://jelenia.superbieg.pl/program-cieplicki-bieg-juniora-6155/
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komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie, a także 

partnerom imprezy, prawo do nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć, materiałów 

filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających Uczestników, które mogą być bezpłatnie 

umieszczane na wybranych nośnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: 

telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i 

promocyjne. Uczestnik oświadcza, że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do 

uiszczenia jakichkolwiek opłat związanych z działaniami opisanymi w niniejszym punkcie, 

udzielając tym samym nieograniczonej licencji na używanie wypowiedzi, informacji bez 

powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu. 

 

Informacja dodatkowa: 

- Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe przymocowane do 
przedniej części koszulki lub bluzy. 

- Zakazane jest przebywanie na trasie biegu bez numeru startowego – takie osoby będą 

usuwane z trasy przez Organizatora. 

- Ze względów bezpieczeństwa, w biegu zabroniony jest udział osób poruszających się na 

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. 

- Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, które mają 

zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play oraz niniejszego 

regulaminu. 

- Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec uczestników biegu. 

- Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. O zmianach w 

Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej biegu.  

 

11. INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH: 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (RODO), 
informujemy, że: 
 

● Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgłoszeń jest Grabek 
Promotion Sp. z o.o. (Organizator imprezy), mamy siedzibę w Jeleniej Górze, ul. K. Miarki 
42. Można się z nami skontaktować poprzez adres e-mail biuro@superbieg.pl, telefonicznie 
pod numerem +48 75 76 123 76 lub pisemnie na adres siedziby. 

● Dane które Pan(i) podaje w formularzu zgłoszeń będziemy przetwarzać w celu (na 
podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO): 

- przede wszystkim, aby wypełnić Umowę jaką zawarliśmy z Panią/Panem, czyli Pani/Pan 
udziału w naszej imprezie biegowej 

- informacyjnym np. listy startowe, wyniki z imprezy, informacje prasowe etc. dowodowym, 
archiwalnym, 

- wykonywania rozliczeń finansowych, wystawiania faktur, 

- prowadzenia marketingu bezpośredniego produktów i usług 
- w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporządzanie dokumentacji 

podatkowej, obsługa procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczeń, 
przeciwdziałania oszustwom i nadużyciom itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f RODO). 

● Podane dane mogą być przekazywane pracownikom, współpracownikom oraz 
podwykonawcom z nami współpracującymi przy organizacji imprez.  M.in. dostawcom 
usług, IT, dostawcom usług fotograficznych i video, partnerom i sponsorom imprez 
sportowych – w zakresie niezbędnym dla realizacji wcześniej wymienionych celów 
przetwarzania danych osobowych. 

● Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do odbiorców znajdujących się w 
państwach poza Europejskim Obszarem Gospodarczym. 
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● Podane dane osobowe będą przechowywane na czas niezbędny do wykonania umowy 
związanej z imprezą sportową i uprawnień uczestnika wynikających z udziału w imprezie, 
jednakże nie dłuższy niż 5 lat (okres wynikający z przepisów szczególnych – ustawa o 
rachunkowości). 

● Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, 
usunięcia, lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo 
wniesienia sprzeciwu z przyczyn związanych ze szczególną sytuacją. 

● Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy – 
uczestnictwa w imprezie sportowej, konsekwencją niepodania danych osobowych będzie 
brak możliwości uczestniczenia przez Panią/Pana w imprezie sportowej. 

 
Jelenia Góra, 05.12.2025  


