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REGULAMIN
XXXVI BIEGU IM. TOMASZA HOPFERA
18 kwietnia 2026 r.
Dystans: 10 km - atest PZLA

§ 1. Cele i zatozenia biegu.
1. XXXVI Bieg im. Tomasza Hopfera ma charakter sportowy, rekreacyjny oraz spoteczno-edukacyjny.
2. Celem gtéwnym biegu jest:
1. uczczenie rocznicy urodzin Tomasza Hopfera — wybitnego dziennikarza sportowego,
popularyzatora lekkiej atletyki oraz biegania masowego w Polsce;
2. kontynuacja tradycji organizacji Biegu im. Tomasza Hopfera w Janowcu Wielkopolskim
jako wydarzenia o ugruntowanej renomie sportowe;.
3. Do celdw sportowych biegu nalezy:
1. popularyzacja biegania dtugodystansowego jako formy aktywnoscifizycznej dostepnej dla
szerokiego grona odbiorcéw;
2. stworzenie warunkéw do sportowej rywalizacji zgodnej z przepisami Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki (PZLA);
3. umozliwienie zawodnikom sprawdzenia poziomu sportowego na trasie posiadajgcej atest
PZLA;
4. integracja srodowiska biegowego na poziomie lokalnym i regionalnym.
4. Do celéw spotecznych i prozdrowotnych biegu nalezy:
1. propagowanie zdrowego stylu zycia oraz aktywnosci fizycznej wsréd mieszkancow Miasta
i Gminy Janowiec Wielkopolski oraz regionu;
2. promowanie regularnego uprawiania sportu jako elementu profilaktyki zdrowotnej;
3. zachecanie dzieci, mtodziezy oraz dorostych do podejmowania aktywnosci fizycznej.
5. Do celéw promocyjnych biegu nalezy:
1. promocja Miasta i Gminy Janowiec Wielkopolski jako miejsca przyjaznego sportowi i
rekreaciji;
2. promocja regionu Patuk oraz Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego poprzez organizacje
imprezy sportowej o zasiegu ponadlokalnym;

3. budowanie pozytywnego wizerunku organizatoréw i partneréw wydarzenia.
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6. Do celdw organizacyjnych i edukacyjnych biegu nalezy:
1. ksztattowanie zasad fair play w sporcie i rywalizacji miedzyludzkiej;
2. promowanie bezpiecznego uczestnictwa w imprezach sportowych;
3. wspieranie inicjatyw sportowych realizowanych przez jednostki samorzgdu terytorialnego,

placéwki oswiatowe oraz organizacje sportowe.

§ 2. Organizator.

1. Organizatorem XXXVI Biegu im. Tomasza Hopfera jest:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Janowcu Wielkopolskim
ul. Strzelecka 29, 88-430 Janowiec Wielkopolski

2. Wspétorganizatorem wydarzenia jest:
Szkota Podstawowa im. Tadeusza Kosciuszki w Janowcu Wielkopolskim,
ul. Szkolna 8, 88-430 Janowiec Wielkopolski
Uczniowski Klub Sportowy ,,Dragon”
ul. Szkolna 8, 88-430 Janowiec Wielkopolski.

3. Impreza organizowana jest przy wspotudziale jednostek samorzgdu terytorialnego oraz instytucji

i stuzb wspierajgcych, wskazanych w materiatach organizacyjnych.

§ 3. Termin i miejsce.
1. Biegodbedzie sie w dniu 18 kwietnia 2026 r. (sobota) w Janowcu Wielkopolskim.
2. Start biegu gtéwnego: godz. 17:20.
3. Start: ul. Szeroka - Janowiec Wielkopolski.
4

Meta: Plac Wolnosci (Rynek) — Janowiec Wielkopolski.

§ 4. Trasa i warunki techniczne.

1. Biegzostanie przeprowadzony na dystansie 10 km.

2. Trasabiegu:
1. posiada nawierzchnie asfaltowg (100%);
2. posiadawazny atest Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki (PZLA) z 2023 r.;
3. bedzie oznaczonaco 1 km.

3. Natrasie zlokalizowany jest nawrdét:
1. wokolicach 5. kilometra;
2. we wsi Wybranowo;

3. objety elektronicznym pomiarem kontrolnym (chip).
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4. Zawodnik nieodnotowany przez system pomiaru czasu na punkcie kontrolnym zostanie
zdyskwalifikowany.
5. Punkty zwoda zlokalizowane bedag:
1. wokolicach 3. kilometra;
2. wokolicach 6,5 kilometra.
6. Biegodbywa¢ sie bedzie prawostronnie.

7. Biegidladzieciizasady ich uczestnictwa okresla odrgbny regulamin.

§ 5. Zasady uczestnictwa.
1. Ustalony zostat limit 400 uczestnikéw biegu gtéwnego.
2. Zaosobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktéra tacznie:
1. wypetnita i przestata formularz zgtoszeniowy;
2. dokonata optaty startowej;
3. dokonata zgtoszenia za posrednictwem strony: https://online.datasport.pl/
3. W momencie zgtoszenia i optacenia startu przez 400 oso6b lista startowa zostaje zamknieta.
4. W biegu moga bra¢ udziat uczestnicy, ktérzy w dniu biegu maja ukonnczony 16 rok zycia.
5. Uczestnik biegu gtéwnego:
1. startuje wytacznie na wtasnag odpowiedzialnos¢;
2. ponosiryzyko zwigzane z udziatem w biegu masowym.
6. Rejestrujac sie do biegu, uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze:
1. udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym;
2. istnieje ryzyko wypadkow, obrazen ciata i urazow fizycznych, w tym $mierci;
3. mozliwe sg szkody i straty o charakterze majgtkowym.
7. Podczas rejestracji uczestnik oswiadcza, ze:
1. zapoznat sie z regulaminem biegu;
2. akceptuje jego warunki;
3. jestzdolny do udziatu w zawodach;
4. startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.
8. Zgtoszenia dokonywane sg wytacznie drogg elektroniczna.
9. W sprawach technicznych zwigzanych z zapisami nalezy kontaktowac sie z firmg DATASPORT pod
adresem: biuro@datasport.pl.
10. Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane sa do pétnocy dnia 10 kwietnia 2026 r.
11. Numery startowe:

1. wydawane sg w biurze zawodéw;
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2. wydawane sg po okazaniu kodu QR;
3. kod QR przesytany jest na adres e-mail zawodnika po optaceniu biegu.
12. Kazdego zawodnika obowigzuje limit czasu ukonczenia trasy wynoszacy 1 godzine 30 minut.
13. Bieg gtéwny musi zakoriczy¢ sie najpdzniej o godz. 18:50.
14. Zawodnik, ktory nie zmiesci sie w limicie czasu zostanie zatrzymany przez pojazd zamykajacy bieg
- hie zostanie sklasyfikowany.
15. Biuro zawodow miesci sie w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej przy ul. Szkolnej 8.
16. Parking dla biegaczy zlokalizowany jest:
1. na boisku szkolnym przy ul. Szkolnej 8;
2. przy Zespole Szkét Niepublicznych przy ul. 3 Maja 30.
17. Parking przy Szkole Podstawowej bedzie zamkniety w godz. 16:30-19:00.
18. Uczestnikom zaleca sie korzystanie z parkingu przy ul. 3 Maja 30 w celu swobodnego wjazdu i

wyjazdu.

§ 6. Wysokos¢ optat i zapisy.

1. Zapisy oraz optaty dokonywane sa wytgcznie poprzez strone wskazang w § 5 ust. 2 pkt 3.

2. Biegzaliczany jest do cykli: Grand Prix Patuk.

3. Zawodnicy dokonujacy zgtoszenia i udziatu w XXXVI Biegi im. Tomasza Hopfera potwierdzaja
znajomos$¢ i akceptuja Regulamin Grand Prix Patuk oraz wyrazajg zgode na publikacje ich
wizerunku, imienia i nazwiska, roku urodzenia badz kategorii wiekowej oraz nazwy druzyny na
materiatach promocyjnych i reklamowych Organizatora, a takze zgode na przetwarzanie danych
osobowych w celu organizacji cyklu biegowego Grand Prix Patuk.

4. Cztonkowie sekcji biegowej ,,Uskrzydleni—Temida Run”, dziatajacej przy Osrodku Sportu i Rekreacji
w Janowcu Wielkopolskim, ktérzy posiadajg optacone sktadki cztonkowskie, sg zwolnieni
z obowigzku wnoszenia optaty startowe;j.

5. W przypadku zakwalifikowania sie XXXVI Biegu im. Tomasza Hopfera do Grand Prix Wojewdédztwa
Kujawsko-Pomorskiego zawodnicy, ktdrzy ukonczyli XIV Cykl Grand Prix Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego w 2025 r., bedg mieli prawo do znizki 20 zt. O zakwalifikowaniu sie do Grand Prix
Organizator poinformuje odrebnym ogtoszeniem.

6. Dokonujac zgtoszenia, zawodnik:

1. potwierdza znajomosé regulaminéw ww. cykli;
2. wyraza zgode na publikacje wizerunku i danych sportowych.

7. Optata startowa do dnia 10 kwietnia 2026 r. wynosi:

1. 70 zt-medal + pakiet startowo-regeneracyjny;
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2. 130 zt-pakiet z koszulkg techniczna.
8. Optata startowa:

1. nie podlega zwrotowi;

2. moze zostac przepisana na inng osobe do dnia 10 kwietnia 2026 .
9. Pomiar czasu dokonywany jest za pomoca chipéw w numerze startowym.
10. Numer startowy po biegu pozostaje wtasnoscig zawodnika.

11. W przypadku odwotania imprezy Organizator gwarantuje zwrot optaty startowe;j.

§ 7. Biuro zawodow i depozyt.
1. Biuro zawodéw i depozyt mieszczg sie w duzej sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej przy ul.
Szkolnej 8.
Biuro zawoddw czynne jest w dniu imprezy w godz. 14:30-16:30.
Po godz. 16:30 biuro zawodow zostaje zamknigte.

Depozyt wydawany jest za okazaniem numeru startowego.

a kLN

Zagubienie numeru startowego zwalnia Organizatora z odpowiedzialnosci za wydanie depozytu
osobie trzeciej.
6. Organizator nie odpowiada za rzeczy nieoddane do depozytu.
§ 8. Klasyfikacja koncowa i nagrody.
1. W XXXVI Biegu im. Tomasza Hopfera prowadzona bedzie klasyfikacja:
1. generalna kobiet;
2. generalna mezczyzn;
3. klubowa (druzynowa);
4. w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn;
5. mieszkancéw Miasta i Gminy Janowiec Wielkopolski w kategorii kobiet i mgzczyzn.
Klasyfikacje wiekowe
2. Klasyfikacje wiekowe prowadzone beda wedtug nastepujacych kategorii:
Mezczyzni:
1. M16-16-19lat;
M20 - 20-29 lat;
M30 - 30-39 lat;
M40 - 40-49 lat;
M50 - 50-59 lat;
M60 - 60-69 lat;

N o o~ e DN

M70-70-79 lat;
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8. M80-80 latiwiecej.
Kobiety:
1. K16-16-19 lat;
K20 - 20-29 lat;
K30 - 30-39 lat;
K40 - 40-49 lat;
K50 — 50-59 lat;
K60 - 60-69 lat;

N o o 0 e DN

K70 -70 lati wiecej.

3. O przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia zawodnika, zgodnie z
przepisami PZLA.
Klasyfikacja druzynowa.
4. Klasyfikacja druzynowa obejmuje:
1.  wytonienie 6 najlepszych druzyn;
2. zliczenie czasow brutto czterech najlepszych zawodnikéw danego klubu lub druzyny.
5. Druzyne tworzy 4 zawodnikoéw zgtoszonych pod jednakowa nazwa klubu lub druzyny.
6. Organizator zwraca uwage na konieczno$¢ identycznego zapisu nazwy druzyny (wielkos$¢ liter,
spacje, znaki). W przypadku btedéw w nazwie druzyny protesty nie bedg uwzgledniane.
Nagrody.
7. W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn przyznane zostang nagrody pieniezne:

Mezczyzni:

1. I miejsce — puchar + 800,00 zt;

2. Il miejsce — puchar + 600,00 zt;

3. Il miejsce — puchar + 400,00 zt.
Kobiety:

1. I miejsce — puchar + 800,00 zt;

2. Il miejsce — puchar + 600,00 zt;

3. Il miejsce — puchar + 400,00 zt.

8. W klasyfikacjach wiekowych kobiet i mezczyzn przyznane zostang nagrody pieniezne:

1. I miejsce — 200,00 zt;
2. Il miejsce — 150,00 zt;
3. Il miejsce — 120,00 zt.
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9. W klasyfikacji druzynowej nagrodzonych zostanie 6 najlepszych druzyn, z ktérych kazda otrzyma
pamiatkowy puchar.
10. W klasyfikacji Mieszkancy Miasta i Gminy Janowiec Wielkopolski (kategoria: kobiety, megzczyzni)

- przyznane zostana:

1. I miejsce — puchar + 300,00 zt;
2. Il miejsce — 200,00 zt;
3. Il miejsce — 150,00 zt.

11. W kategoriach wiekowych nagrody przyznawane sg réwniez w przypadku uczestnictwa tylko
jednej osoby w danej kategorii.

12. Wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoncza bieg, otrzymajg pamigtkowy medal oraz pakiet
regeneracyjny.

13. Klasyfikacja kategorii Open kobiet i mezczyzn nie dubluje sie z klasyfikacja kategorii wiekowych,
co oznacza, ze zawodnik nagrodzony w klasyfikacji Open nie otrzymuje nagrody w swojej kategorii
wiekowe;j.

14. Organizator nie przewiduje premii za rekord trasy.

§ 9. Zasady finansowania
1. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywa Organizator.

2. Koszty dojazdu zawodnicy ponoszg we wtasnym zakresie lub pokrywa je organizacja delegujaca.

§10. Ochrona danych osobowych (RODO)
1. Dane osobowe uczestnikéw przetwarzane sg w celach organizacyjnych, klasyfikacyjnych i
promocyjnych.
2. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w biegu.
3. Szczegotowe informacje dotyczace przetwarzania danych okresla odrebna klauzula informacyjna

RODO.

§ 11. Postanowienia koncowe

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode, z wyjatkiem warunkéw zagrazajgcych zyciu.
2. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania ostroznos$ci i zasad fair play.

3. Trasazabezpieczona jest przez Policje i uprawnione stuzby.

4. Zabrania sie:

1. udziatu w biegu z psem;

2. biegu bez numeru startowego;
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3. skracaniatrasy.
5. Zawodnicy sg ubezpieczeni.
6. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu w terminie 48 godzin — decyzje sg ostateczne. Funkcje dyrektora
Biegu petni Martyna Rymer — Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji.
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany i interpretacji regulaminu.
8. Kontakt z koordynatorem biegu: Przemystaw Duszynski, e-mail:

biegihopfera@osirjanowiecwlkp.pl

KLAUZULA INFORMACYJNA

1. Administratorem Pani/a danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w Janowcu
Wielkopolskim, ul. Strzelecka 29, 88-430 Janowiec Wielkopolski a administrujgcy danymi — Dyrektor.
Mozesz sig z nim kontaktowaé w nastgpujgcy sposdb: listownie na adres siedziby: e-mail: tel.: 452469 185.

2. Do kontaktéw w sprawie ochrony Twoich danych osobowych zostat takze powotany inspektor ochrony
danych, z ktérym mozesz sie kontaktowa¢ wysytajac list na powyzszy adres lub e-mail: agmarkanc@wp.pl

3. Odbiorcy danych osobowych: Pani/Pana dane moga byé udostepniane innym podmiotom, jezeli
obowigzek taki bedzie wynika¢ z przepiséw prawa. Do Pani/Pana danych osobowych moga tez mie¢ dostep
podmioty przetwarzajgce dane w naszym imieniu (podmioty przetwarzajgce) np. biegli sgdowi, inwestorzy,
podmioty $wiadczace pomoc prawng, ustugi w zakresie obstugi finansowo-ksiggowej, ustugi
informatyczne, dostawcy systemdéw informatycznych, podmioty zapewniajgce asyste iwsparcie
techniczne dla systemoéw informatycznych, ustugi niszczenia i archiwizacji dokumentéw, jak réwniez inni
administratorzy danych osobowych przetwarzajacy dane we wtasnym imieniu, firmy ubezpieczeniowe,
podmioty prowadzace dziatalno$é pocztowa.

4. Prawa oso6b, ktérych dane dotycza:
Zgodnie z RODO przystuguje Pani/Panu:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku, gdy dane sa
nieprawidtowe lub niekompletne;
c) prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);
d) prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
e) prawo do przenoszenia danych;
f) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych.
Posiada Pani/Pani prawo do wniesienia do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, skargi na

niezgodne z prawem przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych.
5. Informacja o wymogu/dobrowolnosci podania danych osobowych:

Podanie Pani/Pana danych osobowych w zakresie danych przewidzianych w przepisach prawa
wymienionych w pkt. 3 jest obowigzkiem wynikajacym z tych przepiséw.

6. Zautomatyzowane podejmowanie decyzji:
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W oparciu o Pani/Pana dane osobowe administrator nie bedzie podejmowat wobec Pani/Pana
zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.

7. Przekazywanie danych do panstwa trzeciego:

Administrator nie przewiduje przekazywania Pani/Pana danych osobowych do panstwa trzeciego (tj.
panstwa, ktére nie nalezy do Europejskiego Obszaru Gospodarczego obejmujacego Unie Europejska) ani
do organizacji miedzynarodowych.

8. Pana/Pani dane osobowe przechowywane beda: w okresie niezbednym do realizacji celdw
przetwarzania tj. zgodnie z przepisami obowigzujgcego prawa, w tym zwtaszcza ustawy o szkolnictwie (Dz.

U. z 2020 r. poz. 910, 1378, z 2021 r. poz. 4, 619, 762.), przepisami o archiwizowaniu dokumentéw oraz
przepisami wykonawczymi;

9. Podanie danych osobowych jest fakultatywne i wynika z ustawy a w innych sytuacjach brak podania
danych osobowych bedzie skutkowat brakiem mozliwosci rozpoznania sprawy,

10. Administrator nie bedzie przekazywat Pani/Pana danych osobowych odbiorcom w panstwach trzecich
oraz organizacjom miedzynarodowym,

11. Administrator nie podejmuje czynnosci zwigzanych ze zautomatyzowanym podejmowaniem decyzji
wobec danych osobowych, w tym o profilowania.
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