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1. Budowanie inkluzywnego i bezpiecznego spoteczenstwa.

2. Promocja readaptacji spotecznej 0sob opuszczajacych zaktady karne.

3. Przetamywanie uprzedzen wobec 0sob z do$wiadczeniem izolacji wiezienne;.

4. Motywowanie spoteczenstwa do dania tym osobom drugiej szansy i wsparcia ich powrotu
do normalnego zycia.
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.
Integracja Srodowisk zaangazowanych w readaptacje spoteczng skazanych
| bezpieczenstwo publiczne.

8. Zwrbcenie uwagi na perspektywe rodzin oséb odbywajacych kary izolacyjne ze
szczegolnym uwzglednieniem praw i potrzeb dzieci.

Il. ORGANIZATORZY
1. Ministerstwo Sprawiedliwosci.
2. Fundusz Sprawiedliwosci.

Wydarzenie finansowane ze $rodkoéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem
jest Minister Sprawiedliwosci.



IIl. WSPOLORGANIZATOR

1. Osrodek Postaw Twérczych ZAMEK.

IV. PARTNERZY STRATEGICZNI

1. Kuratorska Stuzba Sadowa.

2. Stuzba Wiezienna.

V. PARTNERZY

1. Dolno$laska Rada Terenowa ds. Spotecznej Readaptaciji i Pomocy Skazanym;

2. Sad Okregowy we Wroctawiu;

3. Areszt Sledczy we Wroctawiu;

4. Stowarzyszenie Kobietostan.

VI. WYKONAWCA

1. Dolnoslaska Federacja Sportu.

VIl. KONTAKT

1.
2.

Zapisy elektroniczne: : https://liveds.datasport.pl/zawody files/zawody12397.html

Strona internetowa wykonawcy: www.sport.wroclaw.pl

Strona internetowa wydarzenia: https://www.facebook.com/profile.php?
id=61575139358060

VIIl. TERMIN, MIEJSCE | RODZAJE BIEGOW

Na wydarzenie sktadajg sie: Bieg gtéwny oraz Bieg towarzyszacy dla dzieci.

Oba biegi odbeda sie dnia 15.06.2026 r. Bieg gtowny wystartuje o godz. 17:00. Bieg
towarzyszacy dla dzieci wystartuje o godz. 16:30.

Start i meta obu biegéw zlokalizowane sa przy Zamku w Lesnicy, Plac Swietojariski 1
Wroctaw.

Pakiety startowe bedg wydawane zarejestrowanym uczestnikom w dniu biegu
w poniedziatek 15 czerwca 2026 r. od godziny 14:00 do 16:30 w oznaczonym Biurze
zawodow znajdujgcym na przy Zamku w Le$nicy.


https://liveds.datasport.pl/zawody_files/zawody12397.html
http://www.sport
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575139358060
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575139358060

IX. BIEG TOWARZYSZACY DLA DZIECI - ,Bieg krasnali”

1

2.
3.
4. Zapisy beda mozliwe wytacznie w Biurze zawodéw w dniu biegu od godz. 14:00 do godz.

Udziat w biegu jest bezptatny.
Bieg odbedzie sie na wyznaczonej trasie na dystansie ok. 500 metrow.
W zapisach na ten bieg obowigzuje limit 60 uczestnikdw.

16:15, do wyczerpania puli miejsc startowych.
Gorny limit wieku uczestnikdw biegu dzieciecego to 18 lat.

Bieg dzieciecy odbedzie sie przed biegiem gtéwnym. Start zaplanowano na godz. 16:30.
Zbiorka uczestnikow o godz. 16:15 na linii startu/mety biegu.

Bieg dzieciecy ma charakter zabawy i nie jest nastawiony na rywalizacje. Kazdy mtody
sportowiec, ktdry przebiegnie mete, otrzyma medal i upominek

Opiekunowie prawni zgtaszajacy dziecko podpisujg o$wiadczenie w biurze zawoddw,

o0 tym ze osoba niepetnoletnia startuje w zawodach wytacznie na ich odpowiedzialnosc,
ze posiada dobry stan zdrowia oraz nie ma przeciwwskazan medycznych i
ogolnoustrojowych do wziecia udziatu w zawodach biegowych. Deklarujg tez, ze
podopieczny/podopieczna posiada ubezpieczenie NNW i jednoczes$nie zwalniajg
organizatora z odpowiedzialnoSci prawnej za potencjalne urazy doznane podczas biegu.

Organizator zobowigzuije sie do prawidtowego i bezpiecznego przeprowadzenia biegu.
Organizator zapewnia rowniez petne zabezpieczenie medyczne.

10. Obowigzuije limit czasowy biegu — 10 minut.

X. BIEG GLOWNY

1.
2.

Bieg gtowny ma formute biegu druzynowego, sztafetowego.
Trasa biegu sktada sie z czterech jednakowych petli o dtugosci ok 2,0 km.

3. Zasada jest, ze kazda druzyna skfada sie z czterech osob. W przypadku, gdy druzyna

sktadac sie bedzie z mniejszej liczby 0séb (np. w wyniku czynnikéw losowych), dopuszcza
sie mozliwo$¢, ze zawodnik przebiegnie wigcej niz jedng petle.

Przekazanie pateczki sztafetowej pomiedzy zawodnikami druzyny odbywa sie w
wyznaczonej strefie zmian.

Trasa biegu jest ptaska, o zréznicowanej nawierzchni, gtéwnie po alejkach Parku
Lesnickiego. Zalecane obuwie trailowe.

Trasa biegu jest oznakowana. Bieg zawodnika poza wyznaczong trasg moze by¢
podstawg do decyzji sedziéw zawodow o dyskwalifikacji druzyny.

Start i meta do biegu gtéwnego oraz biegéw towarzyszacych znajduje sie przy Zamku w
Le$nicy.

Na bieg obowigzuje okreslony limit 400 uczestnikow.
Dolny limit wieku uczestnikéw biegu gtownego to 18 lat.



10.
1.

12.
13.
14.
15.

Start biegu nastapi 0 godz. 17:00.

Do biegu bedg prowadzone zapisy elektroniczne do dnia 13.06.2026 r. oraz - w miare
dostepnosci miejsc, stacjonarnie w dniu zawodéw w godzinach otwarcia Biura zawoddw
(godz. 14:00-16:30).

Udziat w biegu gtownym jest bezptatny.
Kazdy z uczestnikow otrzyma pakiet startowy.
Obowigzuije limit czasowy biegu — 90 minut na kazdg druzyne.

Pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu jak rowniez niestosowanie
sie do decyzji sedziow przenosi na uczestnikow odpowiedzialno$¢ stosownie do
obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

Warunkiem udziatu w biegu jest ztozenie w ramach rejestracji oswiadczenia
0 braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach oraz starcie
na wiasng odpowiedzialnosc¢.

XI. KLASYFIKACJA

Poszczegdlne druzyny biorace udziat w biegu gtownym zostang sklasyfikowane w
kolejnosci wg czasow koncowych.

Dla trzech najlepszych druzyn przewidziano pamigtkowe puchary.

Organizatorzy akcentujg wymiar integracyjny zawoddw. Rywalizacja sportowa powinna
odbywac sie w duchu wzajemnego szacunku i partnerstwa.

XIl. POMIAR CZASU W BIEGU GLOWNYM

W biegu gtéwnym pomiar czasu i ustalenie kolejnosci beda sie odbywac¢ za pomocq
chipéw umieszczonych na pateczkach sztafetowych (jedna pateczka sztafetowa na
druzyne)

Klasyfikacja na mecie jest prowadzona po czasach brutto.

Posiadanie numeru startowego oraz pateczki sztafetowej jest warunkiem wystartowania w
biegu i sklasyfikowania w komunikacie koficowym.

XIIl. SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW

1.

Kazdy pakiet startowy obejmuje:
numer startowy (odbiér w biurze zawodéw),
koszulke okolicznosciowa (odbidr w biurze zawodéw),

o O

pamigtkowy medal (odbiér na mecie biegu),

o

pamigtkowy worek okoliczno$ciowy,

o



IR

o bon na positek regeneracyjny po biegu.

Odbidr pakietéw startowych bedzie odbywat sie w biurze zawoddw na terenie imprezy w
dniu biegu w Biurze zawodow w godz. 14:00-16:30.

Do dyspozycji zawodnikow bedg dostepne przebieralnie.
Do dyspozycji zawodnikéw bedzie depozyt, czynny w godz. 14.00 - 19.00.
Organizator nie przewiduje nagrod finansowych dla zwycigzcow.

Warunkiem otrzymania pucharéw przez druzyny sklasyfikowane na pozycjach
medalowych jest ukorczenie biegu i stawienie sie na ceremonii dekoracji. Nieodebrane
puchary przepadaja.

XIV. ZGLOSZENIA DO BIEGU

1.

2.

Zgtoszen do biegu nalezy dokonac elektronicznie poprzez formularz internetowy do dnia
13.06.2026 r. do godz. 24:00 lub do wyczerpania limitu miejsc na stronie:

https://liveds.datasport.pl/zawody files/zawody12397.html

Uczestnicy rejestrujac sie do biegu potwierdzajg jednoczesnie o$wiadczenie o starcie na
wiasng odpowiedzialno$¢ i braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach.

Mozliwe sg zapisy catych sztafet oraz zapisy indywidualne. Uczestnicy bez przypisanego
zespotu beda taczeni w sztafety na miejscu zawodow.

XV. UCZESTNICTWO

1.
2.

~

W celu weryfikacji uczestnika biegu kazdy zawodnik musi zgtosic sie na bieg osobiscie.

Do startu w biegu gtownym dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy w dniu zawodow
ukonczyli 18. rok zycia i zweryfikowali swoje dane w biurze zawoddw.

Do startu w biegu kazdy niepetnoletni uczestnik musi posiada¢ zgode swojego rodzica/
opiekuna prawnego na udziat w zawodach oraz legitymacje badz inny dokument
potwierdzajacy date urodzenia.

Kazdy zawodnik petnoletni startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza
elektronicznie (przy rejestracji) pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu oraz o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w zawodach. Uczestnicy
niepetnoletni dostarczajg zgode opiekuna prawnego o braku przeciwwskazan do udziatu w
biegu.

Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koricowym.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

Pobranie numeru startowego jest rbwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.


https://liveds.datasport.pl/zawody_files/zawody12397.html

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH - RODO

1.

10.

1.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.

Masz prawo zarejestrowania sie jako zawodnik anonimowy. Wtedy bedziesz widnie¢ na
liscie startowej oraz liscie wynikow jako zawodnik anonimowy.

Dolnoslaska Federacja Sportu z siedzibg na ul. Borowskiej 1-3 50-529 Wroctaw, NIP:
8982128344 bedzie wykorzystywata zebrane dane osobowe Uczestnikéw wydarzenia w
celach, zakresie i przez okres niezbedny do organizacji, przeprowadzenia i promocji
wydarzenia, wytonienia zwyciezcow

i odbioru nagrod.

Dane osobowe uczestnikow zawodow bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okres$lonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o
ochronie danych osobowych (tj. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi przepisami
prawa oraz niniejszym Regulaminem.

Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych uczestnikow stanowi art. 23 ust. 1
pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w Biegu
jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1
pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna
zgoda osoby, ktérej dane dotycza.

Dolno$laska Federacja Sportu Wroctaw nie bedzie przekazywa¢ danych osobowych
podmiotom zewnetrznym, chyba, ze inaczej stanowi punkt XIV regulaminu. Nie
poddajemy danych osobowych Uczestnikow zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym
profilowaniu.

Dane osobowe bedg dostepne na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z jego
regulaminem, do ktorych kazdy uczestnik biegu bedzie miat indywidualny dostep.

Kazdy uczestnik biegu rejestrujac sie do biegu wyraza zgode na otrzymywanie informacji
organizacyjnych oraz wszelkich komunikatéw zwigzanych z organizacjq biegu.

Uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem imprezy oraz ze jest zdolny do
udziatu w wydarzeniu i startuje na wtasng odpowiedzialno$¢. Wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych przez Wykonawce wydarzenia.

Uczestnik wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a
takze wyniki z jego danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i
telewizje, a takze w celach marketingowych Organizatora.

Uczestnik biegu o$wiadcza, ze podane dane w zgtoszeniu sg prawdziwe, i Ze sg znane
uczestnikowi przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o odpowiedzialno$ci karnej za podanie
danych niezgodnych z rzeczywisto$cia. W zakresie rozliczen finansowych oraz
podatkowych administratorem danych jest Organizator danego wydarzenia.



12. Podanie danych jest obowigzkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowosci. Dane bedg
udostepniane jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow prawa.
Uczestnik ma prawo do:

a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

C) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie.

Cofniecie zgody na przetworzenie danych przed ukoriczeniem biegu bedzie jednoznaczne z
rezygnacjq z udziatu w Biegu.

Wszelkie szczegdty naszych dziatai administrujacych danymi osobowymi znajdziesz w
naszej POLITYCE PRYWATNOSCI - www.sport.wroclaw.pl/dokumenty/polityka-prywatnosci/

Wykonawca moze przekazac¢ dane osobowe uczestnika w celu przeprowadzenia wydarzenia
podmiotom zewnetrznym na co uczestnik sam wyraza zgode przy zapisach na bieg (DATASPORT
— pomiar czasu, itp.).

XVII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wyniki biegu dostepne bedg po zakoriczeniu imprezy na tablicy ogtoszen w Biurze
zawoddw oraz na stronie www.datasport.pl.

2. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Dopuszcza sie odwotanie zawodow w przypadku ekstremalnych warunkéw pogodowych
zagrazajacych zyciu lub zdrowiu uczestnikow biegu.

4. Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Miejskiej oraz 0séb
zabezpieczajgcych trase biegu.

6. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do wykonawcy.



