Il Cross Trzebnicki

WYNIKI ZAWODOW

Open
Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw
Termin: 07.03.2015
Miejsce: Trzebnica
Dystans: 10 km
KOBIETY (WOMEN)
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time  [km/h][min/km]
1 111 WIECEK Anna KIELCZOW mmmm POL / TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL 80K30/1 (K1 00:47:37 1260 04.45
2 400 TEKIELI Agata BYSTRZYCA KLODZKA _— POL / PRO-RUN WROCLAW 85K30/2 (K)2  00:49:01 12.24 04.54
3 273 SOLAK Aysen WROCLAW TUR 83K30/3 (K33 00:49:18 1217 04.55
4 6 ZELAZOWSKA Ola WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 85K30/4 (K4 00:49:39  12.08 04.57
5 193 STRYJCZAK Martyna WROCLAW — ok 91K20/1 (K5 00:50:07  11.97 05.00
6 264 JELEN Klaudia RZECZYCA mmmm POL / TRIBITION TEAM 91K20/2 (K6 00:50:21  11.92 05.02
7 316 ZAJACZKOWSKA Anna TRZEBNICA — ok 93K20/3  Trze/lo (K7  00:50:36  11.86 05.03
8 36 KUMOR Magdalena TRZEBNICA p— ok 87K20/4  Trze/ll  (K)8 00:50:55  11.78 05.05
9 322 LOWICKA Magdalena WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 85K30/5 (K9 00:51:10 1173 05.07
10 274 DZIESZKOWSKA Joanna GLUCHOW _— POL /UNIWERSYTET WROCLAWSKI 90K20/5 (K)10 00:51:13 11.71 05.07
11 306 KRYM Katarzyna SMOLEC - POL /NIGHT RUNNERS WROCLAW T7K30/6 (K)11 00:52:11 11.50 05.13
12 301 LAMPIKA Kinga SMOLEC _— POL /NIGHT RUNNERS WROCLAW 80K30/7 (K)12 00:52:12 11.49 05.13
13 412 MAZURCZUK Bernarda mm POL 69K40/1 (K13 00:52:21  11.46 05.14
14 20 ROT Magdalena WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 69K40/2 (K114 00:52:27 1144 05.14
15 100 OBSTOJ Karolina KIELCZOW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 90K20/6 (K15 00:52:27 1144 05.14
16 221 BUCHLA Kamila SZKLARSKAPOREBA gy POL 92K20/7 (K116 00:53:07  11.30 05.18
17 318 HOTALA Anna WROCLAW mm POL 82K30/8 (K17 00:53:38  11.19 05.21
18 260 ZACZKIEWICZ Adrianna BRZEG DOLNY _— POL / MKS BRZEG DOLNY 98K16/1 (K)18 00:54:01 11.11 05.24
19 282 BANASZEK Urszula WROCLAW - POL /NIGHT RUNNERS WROCLAW 81K30/9 (K)19 00:54:34 11.00 05.27
20 312 DRAZEWSKA Monika WROCLAW _— POL /BIEGAMY WE WROCLAWIU 90K20/8 (K)20  00:54:52 10.94 05.29
21 254 PAWLIKOWSKA Anna WROCLAW mm POL 74K40/3 (K121 00:55:06  10.89 05.30
22 103 PIETRUCZUK Daria ZABRZE _— POL / PRO-RUN WROCLAW 86K20/9 (K)22  00:55:30 10.81 05.33
23 353 BOCKO Ewa TRZEBNICA mm POL 81K30/10 Trze/20  (K)23 00:55:33  10.80 05.33
24 146 DOMAGALA Grazyna WROCLAW mmmm POL / NIGHT RUNNERS 86K20/10 (K124 00:56:24  10.64 05.38
25 328 RYCHCIK-ZYGADLO Edyta SPALICE mm POL 68K40/4 (K125 00:56:29  10.62 05.38
26 329 DZIKOWSKA Magdalena WROCLAW _— POL / VEGE RUNNERS/PRO-RUN WROCLAW 75K40/5 (K)26  00:57:04 10.51 05.42
27 98 TRACZ Malgorzata WROCLAW mm POL 81K30/11 (K27 00:57:09  10.50 05.42
28 173 GRAMZA Katarzyna RAWICZ p— ok 85K30/12 (K128 00:57:53  10.37 05.47
29 108 KSIAZEK Joanna WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN 79K30/13 (K129 00:57:54  10.36 05.47
30 361 KUBIAK Joanna WILCZYCE mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 74K40/6 (K30 00:58:02  10.34 05.48
31 32 KASZUBA Aleksandra ZAWONIA mmmm POL / CIESIU TEAM 89K20/11 (K31 00:58:21  10.28 05.50
32 204 NOWINSKA Magdalena WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 83K30/14 (K32 00:58:23  10.28 05.50
33 43 ULIKOWSKA Martyna WROCLAW - POL / WWW.ULTRABABIA.PL 91K20/12 (K)33  00:58:50 10.20 05.53
34 202 LATOSINSKA Magdalena WROCLAW _— POL /ZDYSKWALIFIKOWANI 84K30/15 (K)34  00:58:56 10.18 05.53
35 133 NASTAWSKA Monika KALISZ mmmm POL / BRAK 74K40/7 (K35 00:58:57  10.18 05.53
36 355 MIROSLAW Agnieszka LUBAN p— ok 82K30/16 (K36 00:58:59  10.17 05.53
37 129 BARAN Ewa WROCLAW mm POL 78K30/17 (K37 00:59:02  10.16 05.54
38 188 TALALAS Agnieszka WROCLAW mm POL 84K30/18 (K)38 00:59:22  10.11 05.56
39 67 PIETRASZEWSKA Karolina TRZEBNICA mm POL 92K20/13  Trzel27  (K)39 00:59:34  10.07 05.57
40 419 TYTEK Roksana ZGORZELEC p— ok 87K20/14 (K)40 01:00:01  10.00 06.00
41 234 SIKORSKA Marta ZAWONIA - POL / KOMENDA POWIATOWA POLICJI TRZEBNICA  89K20/15 (K)41  01:00:11 9.97 06.01
42 16 SZALACINSKA Marta WROCLAW _— POL / TRIBITION TEAM 81K30/19 (K)42  01:00:42 9.88 06.04
43 423 ANTONISZYN Malgorzata mm POL 78K30/20 Trzel29  (K)43 01:00:59  9.84 06.05
44 130 DABROWSKA Ewelina WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 76K30/21 (K¥44 01:01:51  9.70 06.11
45 257 CHRZAN Ewa OBORNIKI SLASKIE - POL / OKG OKAP OBORNIKI SLASKIE 81K30/22 (K)45 01:01:54 9.69 06.11
46 9 SLOWINSKA Kamila PRUSICE mm POL 96K16/2 (K46 01:02:02  9.67 06.12
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Wyniki: Jacek Urbanowicz zawody@ pro-run.pl, tel.507043081
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KOBIETY (WOMEN)

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna / Klub R-k W kategorii Grupy Wynik
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB in Age Group Sex Time  [km/h][min/km]
47 70 DYMINSKA Marta TRZEBNICA m POL 78K30123  Trze/3l  (K)47 01:03:02  9.52 06.18
48 420 MLODZINSKA Paula mmm POL 87K20/16 (K48 01:03:04  9.51 06.18
49 61 NIECHWIEJ Malgorzata WROCLAW m POL 70K40/8 (K49 01:03:41  9.42 06.22
50 131 AUGUSTOWSKA Izabela WARTKOWICE s POL / KB GEOTERMIA UNIEJOW 76K30/24 (K)50 01:03:52  9.39 06.23
51 259 MARTA Glombowicz WROCLAW mmmm POL / GLITTERY ASSASSINS 90K20/17 (K51 01:03:53  9.39 06.23
52 321 ELZBIETA Michatowicz WROCLAW mmmm POL / GLITTERY ASSASSINS 89K20/18 (K52 01:03:54  9.39 06.23
53 33 SLIWINSKA Paulina TRZEBNICA m POL 78K30/25 Trze/33 (K53 01:04:26  9.31 06.26
54 49 WIERZBA-JURCZAK Anita WROCLAW mm POL 76K30/26 (K54 01:05:550  9.11 06.35
55 276 SCISLOWSKA Katarzyna WROCLAW g POL | KLUB POZERACZY CZOSNKU 80K30/27 (K)55 01:06:04  9.08 06.36
56 308 OPIELA Agnieszka KIELCZOW s POL / KOBIETY NA MEDAL 74K40/9 (K)56 01:06:12  9.06 06.37
57 80 WESOLEK Katarzyna WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 80K30/28 (K57 01:06:21  9.04 06.38
58 233 SOBCZAK Renata OLESNICA SLASKA PO / KB LUPUS OLESNICA 53K60/1 (K58 01:07:11  8.93 06.43
59 283 ROSZAK Romana WROCLAW m POL 86K20/19 (K559 01:07:12  8.93 06.43
60 59 FESZ-CHLEBOWSKAKrystyna  WOLOW mmmm POL / WOLOW BIEGA 72K40/10 (K60 01:08:38  8.74 06.51
61 277 POCHODYLA Karolina MILICZ m POL 87K20/20 (K61 01:12:04 833 07.12
62 279 TOMSKA Marta WROCLAW mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 56K50/1 (K62 01:19:48  7.52 07.58
63 17 ORZECHOWSKA Aleksandra WROCLAW m POL 80K30/29 (K63 01:22:26  7.28 08.14
64 331 JEDNOROG Joanna DLUGOLEKA mmmm POL / PRO-RUN WROCLAW 78K30/30 (K64 99:99:99  0.11 53.29
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