Regulamin - 6. PKO Biatystok Pétmaraton

. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy sportowej 6. PKO Biatystok Pétmaraton, zwanej dalej Biegiem,
jest Fundacja Biatystok Biega wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego pod
numerem KRS 0000392164 z siedzibg w Biatymstoku.

Il. CEL

1

2.
3.
4.

.
. Bieg odbedzie sie w dniu 13 maja 2018 r. w Biatymstoku.

ok w

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.

Promocja Biategostoku jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.

TERMIN | MIEJSCE

Start Biegu nastgpi o godzinie 10:00. Zawodnicy w strefie startu powinni zgtosi¢ sie o
godz. 9:30.

Linia startu zostanie zamknieta po ok 20 min od strzatu startera.

Dtugos¢ trasy: 21,0975 km. Trasa posiada atest PZLA oraz IAAF.

Szczegodtowa trasa biegu bedzie dostepna na stronie

internetowej www.bialystokpolmaraton.pl, najpdzniej 30 dni przed Biegiem.

IV. LIMIT CZASU

1.

2
3.

Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 3 godziny i 30 minut od
strzatu startera.

. Dodatkowo limit czasu na 10 kilometrze wynosi 1 godz i 45 min.

Zawodnicy, ktérzy nie dotrg do mety lub nie stawig sie na 10 km przed wskazanym
limitem czasu, zobowigzani sg do zejscia z trasy lub dojechania do mety mikrobusem z
napisem KONIEC BIEGU.

Zawodnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na
wiasng odpowiedzialnos¢ i zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego i Kodeksu Cywilnego.

V. PUNKTY ODZYWIANIA | KONTROLNE

1.

Na trasie Biegu rozstawione bedg cztery punkty odzywiania w okolicach 5, 9, 14i 18
km. Na 5 km i 14 km na punkcie znajdowac sie bedzie woda, na 9 km i 18 km woda
oraz izotonik.

Na trasie bedg znajdowaty sie dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu. Skracanie
trasy lub ominiecie ktoregokolwiek punktu kontrolnego bedzie skutkowato
dyskwalifikacjg zawodnika.

VI. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

1.

2.

W Biegu prawo startu majg wytgcznie osoby, ktoére najpdzniej do dnia 13 maja 2018
roku ukoncza 18 lat.

Organizator dopuszcza start zawodnikow na wézkach inwalidzkich z napedem
bezposrednim. Organizator nie dopuszcza startu zawodnikdéw na wozkach z
napedem posrednim (np. hand-bike).

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie

formularza rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo
wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej na stronie



10.

11.

12.

13.

www.bialystokpolmaraton.pl. Rejestracje internetowg prowadzi firma Datasport.
Wypetnienie formularza rejestracyjnego i dokonanie optaty wpisowej jest
jednoznaczne z akceptacijg niniejszego Regulaminu.
Zgtoszenia internetowe zostang zawieszone 6 maja 2018 roku. Po tym
terminie zgtoszenia bedg mozliwe wytgcznie w Biurze Zawoddw pod warunkiem
dostepnosci miejsc.
W biegu obowigzuje limit 4000 nadanych numeréw startowych, przy czym o nadaniu
numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania optat wpisowych.
Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg zostaé zweryfikowani w
Biurze Zawodéw, ktére bedzie zlokalizowane na dziedziricu Patacu Branickich przy ul.
Kilinskiego 1 i bedzie czynne w nastepujgcych porach:

- 11 maja (pigtek) w godzinach 16.00 — 20.00

- 12 maja (sobota) w godzinach 10.00 — 20.00

- 13 maja (niedziela) w godzinach 7.30 — 9.00
W Biurze Zawodow zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce numer
startowy wraz z wbudowanym i zabezpieczonym pianka elektronicznym chipem do
pomiaru czasu.
W pakiecie startowym znajdowac sie bedzie koszulka techniczna. Organizator nie
gwarantuje otrzymania koszulki w zadeklarowanym podczas rejestracji rozmiarze.
Podstawa odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika
w Biurze Zawodow dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Odbiér pakietu startowego w imieniu osoby trzeciej jest mozliwy na
podstawie podpisanego oswiadczenia tej osoby oraz kserokopii dowodu osobistego
zgtoszonego zawodnika. Dodatkowo nalezy przedstawi¢ podpisane o$wiadczenie o
stanie zdrowia podpisane przez Uczestnika Biegu. Formularz bedzie do pobrania ze
strony bialystokpolmaraton.pl
Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie bedg wysytane ani wydawane w
terminie pozniejszym.
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci
lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod
karg dyskwalifikacji.
Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez
obstuge Biegu.

VIl. OPLATY

1.

3.

Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktdra wynosi w zaleznosci od

terminu wptaty:

« 70 zt do 31 marca 2018 .

+ 90 zt od 1 kwietnia do 6 maja 2018 .

« 100 zt od 7 maja oraz w Biurze Zawoddéw w dniach 11-13 maja 2018 r. (pod
warunkiem dostepnosci miejsc)

Wysokos¢ optat wpisowych od grup biegowych (druzyn, klubéw) — minimum 10 oséb

zapisanych jednoczesnie.

« 600 zt + 60 zt za kazda dodatkowg osobe — do 31 marca 2018 r.

« 800 zt + 80 zt za kazdg dodatkowg osobe — od 1 kwietnia do 6 maja 2018 .

« Optaty za grupy biegowe mozliwe sg wytgcznie przelewem na konto Fundaciji
Biatystok Biega — w tytule przelewu prosze poda¢ nazwe druzyny lub klubu.

« Zapisy grup biegowych przyjmowane sg wytgcznie przez Zgtoszenia Zbiorowe.

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np.

w wyniku przekroczenia terminu wpfaty okreslonego w niniejszym



10.

regulaminie zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty,
jakg winien byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej ostatniej
wptaty.

Woptat mozna dokonaé na konto Fundacji Biatystok Biega, numer konta: 15 1140 2017
0000 4702 1304 3240 mBank. W tytule przelewu prosze podac¢ imie i nazwisko oraz
rok urodzenia Uczestnika Biegu. Ptatnosci mozna dokonaé réwniez za posrednictwem
bezpiecznych ptatnosci internetowych podczas rejestraciji.

Osobom urodzonym w roku 1953 lub wczesniej przystuguje znizka w

optacie wpisowej w wysokosci 50% obowigzujgcej w danym momencie stawki.

Z optaty wpisowej zwolnieni sg zawodnicy, ktdrzy zajeli miejsca I-VI w klasyfikaciji
generalnej kobiet i mezczyzn oraz zwyciezcy (I miejsce) w kategoriach wiekowych
kobiet i mezczyzn w 5. PKO Biatystok Pétmaratonie, pod warunkiem zgtoszenia
swojego udziatu do dnia 31.03.2018 .

Zwolnieni z optaty startowej sg zawodnicy niepetnosprawni. Warunkiem zwolnienia z
optaty, jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajgcego niepetnosprawnosc na
adres mailowy zapisy@bialystokbiega.pl.

Organizator nie odpowiada za zaginiecie przekazu pocztowego lub

przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesienia na inne imprezy
organizowane przez Organizatora.

Mozliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na innego zawodnika, ktéry
nie posiada jeszcze numeru startowego. Organizator dopuszcza takg mozliwos¢ w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 kwietnia 2018 roku. Cesji swojej optaty
startowej na inng osobe nalezy dokonac¢ logujac sie na swoje indywidualne konto lub
przesytajac informacje o przeniesieniu numeru na adres zapisy@bialystokbiega.pl.

VIIl. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA

1.

IX.

1.

Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z

tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze
sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci).
Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza

Rejestracyjnego oraz dokonanie optaty wpisowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i
ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu

i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie

na wtasng odpowiedzialnosc.

Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w Biegu lub
podpisze wtasnorecznie o$wiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu

i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia

pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdéw medycznych, takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

KLASYFIKACJE

Podczas Biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:

A. Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn.
B. Klasyfikacje wiekowe:



« K-20 (Kobiety), M-20 (Mezczyzni) (rocznik 2000 — 1989)

« K-30, M-30 (rocznik 1988-1979)

« K-40, M-40 (rocznik 1978-1969)

« K-50, M-50 (rocznik 1968 — 1959)

+ K-60, M-60 (rocznik 1958 — 1949)

« K-70, M-70 (rocznik 1948 i starsi)

W ramach 6. PKO Biatystok Potmaratonu prowadzone bedag dodatkowe klasyfikacje:

* Najszybszych Biatostoczan

* Najszybszych Polakow

* Akademickie Mistrzostwa w Pétmaratonie - skierowane do studentéw oraz
pracownikdéw akademickich. Zawodnicy, ktérzy chcg wzig¢ udziat w tej klasyfikaciji
muszg zaznaczy¢ te opcje podczas rejestracji do Biegu.

* Honorowych Krwiodawcéw w ramach ,,PCK Podlasie Tour”. PCK Podlasie
Tour posiada osobny regulamin. Uczestnicy Biegu, ktérzy chcg bra¢ udziat w tej
klasyfikacji muszg zaznaczy¢ opcje przy rejestracji do Biegu — , Klasyfikacja PCK”

* Otwarte mistrzostwa stuzb mundurowych w pétmaratonie. Uczestnicy Biegu,
ktérzy chca bra¢ udziat w tej klasyfikacji musza: zaznaczy¢ odpowiednig opcije
przy rejestracji do Biegu.

* Przedsiebiorcow i ludzi biznesu - klasyfikacja skierowana do wtascicieli firm
(réwniez jednoosobowych) oraz cztonkdw zarzadow i rad nadzorczych. Uczestnicy
Biegu, ktdérzy chca brac¢ udziat w tej klasyfikacji muszg zaznaczy¢ odpowiednig
opcje przy rejestracji do Biegu

* Klasyfikacja druzynowa.

- W klasyfikacji druzynowej udziat moga wzigé druzyny reprezentujgce firmy,
instytucje, kluby sportowe, a takze biegaczy startujgcych pod jedng nazwa.
Druzyna sktada sie z minimum 4 oséb w tym minimum 1 kobiety. Nie ma
goérnego ograniczenia liczby cztonkéw druzyny. Zawodnik moze
reprezentowac tylko jedng druzyne. Udziat w druzynie nalezy zadeklarowa¢ w
czasie rejestracji wpisujac w odpowiednie pole nazwe druzyny, niezaleznie od
nazwy klubu. Za wynik korcowy druzyny uznaje sie sume czaséw 4
najlepszych zawodnikdéw z danej druzyny w tym minimum 1 kobiety, pod
warunkiem wpisania jednobrzmigcej nazwy druzyny na karcie zgtoszenia (o
zwyciestwie decyduje najnizsza suma czaséw jej cztonkdéw).

Klasyfikacje prowadzone bedg wg. indywidualnych czasow netto liczonych od
momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za

wyjgtkiem pierwszych 50-ciu zawodnikéw przekraczajgcych linie mety, ktérzy
beda klasyfikowani wg. czasu brutto liczonego od momentu strzatu startera.
Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do
pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

X. NAGRODY

1.

2.

Kazdy z zawodnikdw, ktéry ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na
mecie pamigtkowy medal.

Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn

otrzymajg puchary i nagrody pieniezne. Wysokos¢ nagrdd finansowych zostanie
podana w pdzniejszym czasie.

Zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikaciji Najszybszych Polakow (kobiety i

mezczyzni) otrzymajg puchary oraz nagrody pieniezne. Wysokos¢ nagrod
finansowych zostanie podana w p6zniejszym czasie.

Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji Najszybszych Biatostoczan (kobiety i
mezczyzni) otrzymajg puchary oraz nagrody rzeczowe lub bony wartosciowe.
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11

oOr®

Nagroda pieniezna w wysokosci 1000 zt zostanie dodatkowo przyznana za
ustanowienie nowego rekordu trasy PKO Biatystok Potmaratonu; Obecne rekordy
trasy: mezczyzn — 1:05:04; kobiet — 1:13:32

W kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn zdobywcy miejsc I-lll

otrzymujg pamigtkowe statuetki, a zwyciezcy poszczegdinych kategorii wiekowych
nabywaja prawo zwolnienia z optaty startowej za udziat w 7. PKO Biatystok
Pétmaratonie w 2019 roku, pod warunkiem zgtoszenia swojego udziatu do dnia
31.03.2019.

Nagrody pieniezne zdobyte podczas Biegu bedg przekazywane wytgcznie
przelewem na wskazane konto bankowe zawodnika (nagrody nie beda

wyptacane gotéwka) w terminie 14 dni od daty Biegu. Zdobywcom nagréd
pienieznych zostanie potrgcony podatek dochodowy zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Wyrdznieni zostang Najstarsza Zawodniczka i Najstarszy Zawodnik, ktérzy ukoncza
Bieg.

Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sg do dnia 15 maja 2018 na adres
mailowy fundacja@bialystokbiega.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki

zostang opublikowane najpdzniej w dniu 22 maja 2018.

Pisemne protesty dotyczgce miejsc dekorowanych w klasyfikacji generalnej, nalezy
sktada¢ do Sedziego Gtdéwnego bezposrednio przed ceremonig wreczenia nagréd
(najpdzniej na 15 min przed dekoracjq).

. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd

w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych lub finansowych
oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikaciji.

. POSTANOWIENIA KONCOWE
. Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych

sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze
zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga byé
niebezpieczne dla innych Uczestnikow, w tym korzystania z kijkdw Nordic Walking.
Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepiséw, ktére
majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play

oraz niniejszego regulaminu.

Depozyty ubraniowe: zawodnicy moga otrzymac worek oznaczony

numerem startowym, umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna bedzie odebra¢ tylko na podstawie
numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru

startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajgce w depozycie przedmioty wartosciowe oraz
dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialnos¢, Organizator nie ponosi za

nie odpowiedzialnosci.

Przed i po biegu zawodnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni.

Po Biegu Uczestnicy bedg mieli mozliwos$¢ skorzystania bezptatnie z masazy.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec

Uczestnikow Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu

informaciji dotyczgcych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub
wspétorganizowanych przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo

do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiaddw, robienia zdjec i/



lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych
materiatdw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z
prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom
powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiaddw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére moga byc¢
bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz
mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby
reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w
niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promoc;ji Biegu.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca i
ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach
w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu.

9. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



Regulamin - City Run 5k

Il. ORGANIZATOR

City Run 5k, zwany dalej Biegiem, jest rozgrywany w ramach PKO Biatystok
Potmaratonu. Organizatorem jest Fundacja Biatystok Biega wpisana do Krajowego
Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000392164 z siedzibg w Biatymstoku.

Il. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.

4. Promocja Biategostoku jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.

lll. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 13 maja 2018 r. w Biatymstoku.

2. Start Biegu nastgpi o godzinie 9:00. Zawodnicy w strefie startu powinni zgtosic sie o
godz. 8:30.

3. Linia startu zostanie zamknieta po ok 10 min od strzatu startera.

4. Dtugosc trasy: 5 km.

5. Szczegotowa trasa biegu bedzie dostepna na stronie
internetowej www.bialystokpolmaraton.pl, najpdzniej 30 dni przed Biegiem.

IV. LIMIT CZASU | PUNKTY KONTROLNE

1. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 50 minut od strzatu startera.

2. Zawodnicy, ktérzy nie dotrg do mety przed wskazanym limitem czasu, zobowigzani sg
do zejscia z trasy.

3. Zawodnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na
witasng odpowiedzialnos¢ i zobowigzani sg do przestrzegania przepisow ruchu
drogowego i Kodeksu Cywilnego.

4. Na trasie bedg znajdowaly sie dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu. Skracanie
trasy lub ominiecie ktéregokolwiek punktu kontrolnego bedzie skutkowato
dyskwalifikacjg zawodnika.

V. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

1. W Biegu prawo startu majg wytgcznie osoby, ktore najpdzniej do dnia 13 maja 2018
roku ukoncza 12 lat.

2. Organizator dopuszcza start zawodnikow na wézkach inwalidzkich z napedem
bezposrednim. Organizator nie dopuszcza startu zawodnikdéw na wozkach z
napedem posrednim (np. hand-bike).

3. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie
formularza rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo
wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej na stronie
www.bialystokpolmaraton.pl. Rejestracje internetowg prowadzi firma Datasport.
Wypetnienie formularza rejestracyjnego i dokonanie optaty wpisowej jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

4. Zgtoszenia internetowe zostang zawieszone 6 maja 2018 roku. Po tym
terminie zgtoszenia bedg mozliwe wytgcznie w Biurze Zawoddw pod warunkiem
dostepnosci miejsc.

5. W biegu obowigzuje limit 1000 nadanych numerdow startowych, przy czym o nadaniu
numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania optat wpisowych.



6. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg zostac zweryfikowani w
Biurze Zawododw. Biuro bedzie znajdowato sie w Patacu Branickich przy ul. Kilinskiego
1 i bedzie czynne w nastepujgcych porach:

- 11 maja (pigtek) w godzinach 16.00 — 20.00
+ 12 maja (sobota) w godzinach 10.00 - 20.00
« 13 maja (niedziela) w godzinach 7.30 — 8.30

7. W Biurze Zawodow zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce numer
startowy wraz z wbudowanym i zabezpieczonym pianka elektronicznym chipem do
pomiaru czasu.

8. W pakiecie startowym znajdowac¢ sie bedzie koszulka techniczna. Organizator nie
gwarantuje otrzymania koszulki w zadeklarowanym podczas rejestracji rozmiarze.

9. Podstawa odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika
w Biurze Zawodoéw dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

10. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia zgody rodzica / opiekuna
prawnego na udziat w biegu.

11. Odbidr pakietu startowego w imieniu osoby trzeciej jest mozliwy na
podstawie podpisanego oswiadczenia tej osoby oraz kserokopii dowodu osobistego
zgtoszonego zawodnika. Dodatkowo nalezy przedstawi¢ podpisane o$wiadczenie o
stanie zdrowia podpisane przez Uczestnika Biegu. Formularz bedzie do pobrania ze
strony bialystokpolmaraton.pl

12. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawoddw nie bedg wysytane ani wydawane w
terminie pozniejszym.

13. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci
lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod
karg dyskwalifikacji.

14. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez
obstuge Biegu.

VII. OPLATY

1. Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktéra wynosi w zaleznosci od
terminu wptaty:

+ 50 zt do 31 marca 2018 .

+ 60 zt od 1 kwietnia do 6 maja 2018 .

« 70 zt od 7 maja oraz w Biurze Zawodoéw w dniach 11-13 maja 2018 r. (pod
warunkiem dostepnosci miejsc)

2. W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np.

w wyniku przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym

regulaminie) zawodnik jest zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty,
jakg winien byt wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej ostatniej
wptaty.

3. Wptat mozna dokonac¢ na konto Fundacji Biatystok Biega, numer konta: 15 1140 2017
0000 4702 1304 3240 mBank. W tytule przelewu prosze podac¢ imie i nazwisko oraz
rok urodzenia Uczestnika Biegu. Ptatnosci mozna dokonaé réwniez za posrednictwem
bezpiecznych ptatnosci internetowych podczas rejestraciji.

4. Osobom urodzonym w roku 1953 lub wczesniej przystuguje znizka w optacie startowej
w wysokosci 50% obowigzujgcej w danym momencie stawki.

5. Z optaty wpisowej zwolnieni sg zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca I-VI w klasyfikacji

generalnej kobiet i mezczyzn oraz zwyciezcy (I miejsce) w kategoriach wiekowych



kobiet i mezczyzn w City Run w 2017 roku, pod warunkiem zgtoszenia swojego
udziatu do dnia 31.03.2018 .

6. Zwolnieni z optaty startowej sg zawodnicy niepetnosprawni. Warunkiem zwolnienia z
optaty, jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajgcego niepetnosprawnosc na
adres mailowy zapisy@bialystokbiega.pl.

7. Organizator nie odpowiada za zaginiecie przekazu pocztowego lub
przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

8. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesienia na inne imprezy
organizowane przez Organizatora.

9. Mozliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na innego zawodnika, ktory
nie posiada jeszcze numeru startowego. Organizator dopuszcza takg mozliwos¢ w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 kwietnia 2018 roku. Cesji swojej optaty
startowej na inng osobe nalezy dokonaé logujac sie na swoje indywidualne konto lub
przesytajgc informacje o przeniesieniu numeru na adres zapisy@bialystokbiega.pl.

Viil. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA
1. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z
tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze
sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym smierci).
2. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza
Rejestracyjnego oraz dokonanie optaty wpisowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i
ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w Biegu
i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko, startujgc w Biegu wytgcznie
na wtasng odpowiedzialnosé.
3. Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w Biegu lub
podpisze wtasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w Biegu.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdéw medycznych, takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.
5. Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.
6. Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

IX. KLASYFIKACJE
1. Podczas Biegu prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:
A. Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn.
B. Klasyfikacje wiekowe:
K-12 (kobiety), M-12 (mezczyzni), (rocznik 2006 — 1999)
K-20, M-20 (rocznik 1998 — 1989)
K-30, M-30 (rocznik 1988 — 1979)
K-40, M-40 (rocznik 1978 — 1969)
+ K-50, M-50 (rocznik 1968 — 1959)
K-60, M-60 (rocznik 1958 — 1949)

K-70, M-70 (rocznik 1948 i starsi)

2. Wszelkie klasyfikacje prowadzone bedg wg. indywidualnych czaséw netto
liczonych od momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za
wyjagtkiem pierwszych 50-ciu zawodnikow przekraczajgcych linie mety, ktérzy
bedg klasyfikowani wg. czasu brutto liczonego od momentu strzatu startera.



3.

Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do
pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

X. NAGRODY

—

L

Kazdy z zawodnikdw, ktory ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na
mecie pamigtkowy medal.

Zdobywcy miejsc | - Il w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary.
Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sg do dnia 15 maja 2018 na adres
mailowy fundacja@bialystokbiega.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki

zostang opublikowane najpdzniej w dniu 22 maja 2018.

Pisemne protesty dotyczgce miejsc dekorowanych w klasyfikacji generalnej, nalezy
sktada¢ do Sedziego Gtdéwnego bezposrednio przed ceremonig wreczenia nagrdd
(najpdzniej na 15 min przed dekoracjq).

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd

w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych lub finansowych
oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikaciji.

. POSTANOWIENIA KONCOWE
. Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych

sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze
zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga byé
niebezpieczne dla innych Uczestnikow, w tym korzystania z kijkdw Nordic Walking.
Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepiséw, ktére
majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play

oraz niniejszego regulaminu.

Depozyty ubraniowe: zawodnicy moga otrzymac worek oznaczony

numerem startowym, umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna bedzie odebra¢ tylko na podstawie
numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru

startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajgce w depozycie przedmioty wartosciowe oraz
dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialnos¢, Organizator nie ponosi za

nie odpowiedzialnosci.

Przed i po biegu zawodnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni.

Po Biegu Uczestnicy bedg mieli mozliwos$¢ skorzystania bezptatnie z masazy.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec

Uczestnikow Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu

informaciji dotyczgcych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub
wspétorganizowanych przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo

do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiaddw, robienia zdjec i/

lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych

materiatéw pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z
prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom
powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiaddéw i nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére moga byé
bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz



mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby
reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w
niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promoc;ji Biegu.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca i
ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach
w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu.

9. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



