REGULAMIN IMPREZY
PUSZCZA RUN °2018

UWAGA! Bieg PUSZCZA RUN ‘2018 zalicza sie do cyklu Biegow Ziemi Chrzanowskiej
regulamin: www.tck.trzebinia.pl

L. Organizator:
Trzebinskie Centrum Kultury w Trzebini, ul. Ko$ciuszki 74, tel. (32) 6121-497, 6121-602,
e-mail: dzial.programowania@tck.trzebinia.pl

11. Wspolorganizatorzy:
Parkrun Chrzanow

II1. Patron:
Urzad Miasta w Trzebini

1V. Komitet organizacyjny:

Tomasz Kobierecki - Koordynator Biegu

Mariusz Brzozka - Koordynator Biegu

Artur Konieczny - Koordynator Biegu

Adam Potocki — Trzebinskie Centrum Kultury
Joanna Poznanska — Trzebinskie Centrum Kultury

V. Partnerzy:

HYDRO Extrusion Poland sp. z o.0.
MAX Centrum Handlowe

VEOLIA Potudnie sp. z o.0.
UNIMETAL Recycling sp. z o.0.
FIT FABRYKA

Wyzsza Szkola Bezpieczefstwa z siedzibg w Poznaniu — Wydzial Nauk Spotecznych
w Jaworznie

P.H.U. GADMAR

P-W JAGUAR Agencja Ochrony
Akademia Ptywania

Patronat medialny: Tygodnik Ziemi Chrzanowskiej ,,Przetom”

VI. Cele:

1. Popularyzacja biegow jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na $wiezym
powietrzu.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokolen mieszkancow regionu.

3. Promocja atrakcyjnych terenow Powiatu Chrzanowskiego.

VII. Termin i miejsce:

1.Bieg odbedzie si¢ w dniu 15 kwietnia 2018r. w Puszczy Dulowskiej. Start 1 meta
zlokalizowana jest w sotectwie Mloszowa — gmina Trzebinia (woj. matopolskie). Wejscie
do Puszczy od ulicy Szembeka. Poczatek biegu gtéwnego — godz. 12.00.
Poczatek biegow dla dzieci — godz. 11.00.

2.Trasa biegu jest fragmentem S$ciezki przyrodniczo-lesnej, usytuowanej w pdinocno-
zachodnim skraju Puszczy. Calkowity dystans 10 km. (mapa w zataczniku).

3. Nawierzchnia szutrowa. Trasa nie posiada atestu PZLA. Bedzie oznakowana co 1 km.



4. Biuro zawodoéw znajdowac si¢ bedzie w namiocie na parkingu przy wjezdzie do
Puszczy Dulowskiej. Numery startowe wraz z chipami beda wydawane w biurze zawodow
przy weryfikacji wraz z pakietem startowym w dniu 15 kwietnia 2018 r. (niedziela) w godz.
10.00-11.30.

5. Start: Wejscie do Puszczy Dulowskiej od ulicy Szembeka w Mioszowej (gm. Trzebinia).

6. Meta: W miejscu startu biegu.

VIII. Pomiar czasu:

1. Pomiar czasu oraz klasyfikacja koncowa bedzie realizowana za posrednictwem systemu
elektronicznego dostarczonego i obstugiwanego przez firm¢ Datasport.

2. Kazdy zawodnik w cenie oplaty wpisowego otrzyma jednorazowy chip zintegrowany z
numerem startowym.

3. Pomiar czasu elektroniczny (pierwsze 50 oséb brutto pozostali netto). Pomiar czasu bedzie
dokonywany dwukrotnie w punktach Start/Meta oraz na pétmetku (migdzyczas).

IX. Zasady uczestnictwa:

1. W biegu moga uczestniczy¢ zawodniczki 1 zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat.

2. Warunkiem dopuszczenia do udzialu w biegu jest zlozenie przed startem przez uczestnika
pisemnego o§wiadczenia o stanie zdrowia pozwalajagcym na uczestnictwo w imprezie sportowej, o
wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych i udostgpnienie wizerunku i1 zdje¢ dla
potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocja imprezy (o$wiadczenia stanowig integralng czes$¢
formularza zgloszeniowego, dostepnego na stronie www.datasport.pl).

3. Osoby ponizej 18 roku zycia muszg ponadto posiada¢ pisemng zgode rodzicow (lub opiekunow
prawnych) na udziat w biegu (o$wiadczenie stanowi integralng cze$¢ formularza zgloszeniowego,
dostepnego na stronie www.datasport.pl).

4. Wszyscy zawodnicy muszg by¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w godz. 10.00-11.30 w dniu
zawodow oraz odebra¢ numer startowy. Podczas weryfikacji obowigzuje okazanie dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem. Prosimy o wcze$niejszy przyjazd.

5. Kazdy uczestnik musi posiada¢ numer startowy przekazany przez Organizatora, przypigty z
przodu koszulki startowej. Brak numeru startowego lub jego zastanianie w czesci lub w calosci
jest niedopuszczalne i grozi dyskwalifikacja.

6. Zawodnikow obowigzuje limit czasu 90 minut. Zawodnicy, ktérzy zrezygnuja lub nie ukoncza
biegu zobowigzani sa do opuszczenia trasy i zdjecia numeru startowego.

7. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony (m.in. skracanie dystansu, bieg poza
wyznaczong trasg itp.) zostang zdyskwalifikowani.

8. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z regulaminem imprezy, a w przypadku
udzialu w biegu jego akceptacji.

9. Warunkiem przystapienia do biegu jest dokonanie rejestracji oraz optaty startowe;.
10.Uczestnicy sa zobowigzani do przestrzegania ogoélnych zasad bezpieczenstwa. Zawodnik
ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wilasne dziatania i zachowanie stosownie do regulaminu
przebywania w Puszczy Dulowskiej oraz kodeksu cywilnego.

11. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia OC. Uczestnicy startujg na wlasna
odpowiedzialno§¢. Organizator zapewnia opieke medyczng oraz ubezpieczenie wszystkich
zawodnikow od nastgpstw NW podczas trwania biegu.

12. Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje przestrzeganie polecen organizatorow i stuzb
porzadkowych.

13. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktoére moga by¢ niebezpieczne dla innych
zawodnikow.

14. Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badz innych $rodkow
odurzajacych.



15. Limit uczestnikow biegu wynosi 400 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego
zamknigcia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgloszen.

16. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje pakiet startowy. Pakiet
uzalezniony jest od oplaty startowe;j:
pakiet I - oplata 20zl.:

e numer startowy z chipem (bezzwrotny),

e medal ukonczenia biegu,
e cieply posilek na mecie

e wodg w trakcie zawodow
pakiet II — oplata 40 zL. (warunkiem otrzymania pakietu jest wplacenie oplaty startowej na
konto do dnia 19 marca 2018):

e numer startowy z chipem (bezzwrotny),
e medal ukonczenia biegu,

e koszulka okoliczno$ciowa

e cieply posilek na mecie

e wodg w trakcie zawodow

X. Zgloszenia i oplata startowa

1. Zgtoszenia do imprezy PuszczaRun 2018 przyjmowane beda do dnia 8.04.2018 r. (lub do
wyczerpania limitu) poprzez formularz zgloszeniowy znajdujacy si¢ na stronie internetowej
www.datasport.pl. Platno$¢ elektroniczna w systemie zapisow datasport. Za peine zgloszenie
uwaza si¢ zgloszenie imienne oraz optacenie oplaty startowe;.

2. Po wyczerpaniu limitu zgtoszen panel rejestracji zostanie zamknigty.

3. W przypadku niewykorzystania limitu zgloszen Organizator dopuszcza mozliwo$¢ zapisow w
dniu zawodow, przy czym Organizator nie zapewnia petlnego pakietu startowego. Zgtoszenie do
klasyfikacji druzynowej jest mozliwe wylacznie w drodze zgloszenia elektronicznego w terminie
do dnia 8.04.2018 r.

Zgloszenie zawiera:

imie¢, nazwisko, dat¢ urodzenia, pte¢, telefon, e-mail, adres (gmina, powiat), rozmiar koszulki (w
przypadku pakietu II), ew. nazwe druzyny w przypadku udziatu w klasyfikacji druzynowe;.

4. Od zawodnikow startujagcych pobiera si¢ wpisowe w wysokosci uzaleznionej od daty
zgloszenia, wybranego pakietu oraz dokonania wplaty wpisowego.

5. Numer konta, na ktéry nalezy dokona¢ optaty startowej widoczny bedzie w panelu
zgloszeniowym na stronie internetowej www.datasport.pl.

6. Dane do przelewu:

Wypehia si¢ przy wybranym sposobie platnosci na stronie www.datasport.pl

Pakiet I - oplata: 20,00 zI (slownie: dwadzie$cia zlotych 00/100 z1).

Pakiet II- oplata: 40,00 zl (slownie: czterdziesci zlotych 00/100 z1).

7. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi i nie ma mozliwoS$ci przeniesienia jej na inng osobg.
8. W uzasadnionych przypadkach mozliwy jest zwrot optaty do 7 dni od daty wptaty, jednak nie
p6zniej niz 14 dni przed datg zawodow.

9. Optata startowa w dniu zawodow, wplacona w biurze zawodow wynosi 50 zt

XI. Kategorie i klasyfikacje

W Biegu ,,PuszczaRun 2018” prowadzona bedzie nastepujaca klasyfikacja:

- Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn Open — obywatele Unii Europejskie;j,

- Klasyfikacja generalna kobiet i me¢zczyzn w kategorii uczestnikow mieszkancow Powiatu
Chrzanowskiego,



- Klasyfikacja generalna kobiet i me¢zczyzn w kategorii uczestnikow z okolicznych gmin
(Trzebinia, Libigz, Chrzanoéw, Alwernia, Babice),

- Klasyfikacja generalna druzyna mieszana — 3 osoby. Druzyna musi sklada¢ si¢ z 3
zawodnikoéw w tym z dwoch kobiet i jednego mezczyzny lub dwoch mezezyzn i jednej kobiety.

XII. Nagrody

1. Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn Open:

- Pierwsze miejsca w kategoriach kobiet i m¢zczyzn — nagroda rzeczowa lub finansowa o warto$ci
500 zt.

- Drugie miejsca w kategoriach kobiet i mg¢zczyzn — nagroda rzeczowa lub finansowa o wartosci
300 zt.

- Trzecie miejsca w kategoriach kobiet i m¢zczyzn — nagroda rzeczowa lub finansowa o wartosci
200 zt.

2. Pozostate klasyfikacje - nagrody rzeczowe.

3. Wszyscy nagrodzeni otrzymujg statuetki.

4. W trakcie imprezy odbedzie si¢ takze loteria dla wszystkich uczestnikow z nagrodami —
regulamin dostepny w czasie imprezy.

XIII. Postanowienia koncowe

e Kazdy zgloszony uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu ,,PuszczaRun
2018”.

e Kazdy uczestnik oraz kibic wchodzac na teren organizacyjnie podlegajacy pod ,,PuszczaRun
2018” ma petng swiadomo$¢, ze udziat w zawodach, kibicowanie moze by¢ niebezpieczne i
bierze w nich udzial na wiasne ryzyko, $wiadomy wszelkich zagrozen wynikajacych ze
specyfiki trasy biegu.

e Zawodnik o§wiadcza, ze jest w petni zdrowy i nie ma zadnych przeciwwskazan do udzialu w
biegu.

e Zawodnik ponosi wylaczng odpowiedzialno$¢ cywilng i karng za wszelkie szkody, jakie
spowoduje osobi$cie w czasie zawodow, treningu, przed i po imprezie na terenie zawodow.

e Kazdy z uczestnikow peholetnich i niepelnoletnich startuje na wtasng odpowiedzialnos¢, co
potwierdza wlasnorgcznym podpisem w biurze zawodow. Od kazdego niepetnoletniego
uczestnika wymagana jest zgoda na piSmie opiekuna prawnego na udzial w ,,PuszczaRun
2018”.

e Kazdy z uczestnikow biorgcych udzial w biegach zobowigzany jest do zapoznania si¢ z
niniejszym regulaminem, akceptuje go 1 wyraza zgod¢ na wszystkie jego ustalenia
potwierdzajac to wlasnym podpisem sktadanym w momencie weryfikacji w biurze zawodow.

e Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko oraz zagrozenie wypadkami ,mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciala, urazow fizycznych czy kontuzji.

e W trakcie biegu uczestnikéw obowigzuje kulturalne, sportowe zachowanie oraz nie
za$miecanie trasy. Nie wolno spozywac alkoholu oraz innych §rodkéw odurzajacych.

e W przypadku wycofania si¢ z biegu uczestnik powiadamia Organizatora.

e Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych, w tym danych o
ktorych mowa w art. 23 oraz 27 Ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. z 2014r. poz. 1182 j.t.) przez upowaznionych pracownikow TCK w
Trzebini w celu uczestnictwa w ,,PuszczaRun 2018”. Wszyscy uczestnicy startujgc w biegu
wyrazaja zgode na publikacj¢ ich wizerunkbw w relacjach z przebiegu imprezy,
zamieszczonych w mediach oraz w materiatach promocyjnych Organizatorow.

e Organizator zapewnia biuro depozytu.

e Bieg,PuszczaRun” odbegdzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.



Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.
Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej imprezy www.datasport.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktérych winien poinformowac
przed rozpoczeciem imprezy.

Wiazaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.
W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



