Regulamin!!!

NARODOWY BIEG 100-LECIA od Baityku do Tatr
V Gorski Bieg Niepodlegtéci Skawina — Mogilany

IV Mistrzostwa Powiatu Krakowskiego (ziemskiego)
11 listopada 2018

Patronat Honorowy
Starosta Powiatu Krakowskiego Wojciech Patka
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BIEG STULECIA

SKAWINA-MOGILANY

I. ORGANIZATOR
1. Uczniowski Klub Sportowy ,Jedynka” w Skawinie

Il . WSPOLORGANIZATORZY

1. Gmina Skawina

2. Gmina Mogilany

3. Centrum Kultury i Sportu w Skawinie
4. Szkota Podstawowa nr 6 w Skawinie
5. Szkota Podstawowa w Mogilanach

[ll. CELE:

1. Godne uczczenie Setnej - rocznicy odzyskaniaouilegtaci przez Polsk
2. Popularyzacja biegéw jako naturalnej formgdgmania wolnego czasu ga&iezym powietrzu.
3. Promocja Gmin Skawina i Mogilany.

IV. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1. Bieg odlgdzie s¢ w dniull listopada 2018. start godz11.11- dystans 8 km (zmiana
terminu biegu w przypadku ogtoszenia referendum

2.Trasa biegu dmlzie przebiegaw sposob nasgpujacy: Start Skawina ul. Witosa 4 (obok SP
nr 6) — ul. Bukowska — ul. Batalionow Chtopgkie ul. Stanistawa Wyspiakiego —
Chorowice — Kulerzéw - ul. Skaiska — ul. Parkowa Meta Rynek w Mogilanach.

3. Biuro zawodow na starcie znajduje si budynku Szkoty Podstawowej nr 6 (dawne
Gimnazjum nr 1) w Skawinie przy ul. Witosa 4 .

4. Biuro zawodow na mecie znajdoizsic bedzie na terenie Szkoty Podstawowej
Mogilanach przy ulsw. Barttomieja Apostofa 16/1



V GORSKI BIEG NIEPODLEGEOSCI SKAWINA - MOGILANY

11 listopada 2018
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LEGENDA: 0 KILOMETRAZ /TRASA BIEGU ESTART/META @ BIURO ZAWODOW

ORLESLDSC 1km 2 km 3 km 4km 5km 6 km 7 km 8 km

Min. wysokosc: 227 m, Sr. wysokosé 309 m, max. wysokosé 396 m;
Srednie nachylenie (wzrost/spadek): 4,0%/-2,4%

5. Trasasrednio-trudna, nawierzchnia asfaltowa 100%wnida wzniesié ok.170 m.

6. Pomiar czasuddlzie prowadzony systemem firmy DATASPORT z wykotaygem chipow
elektronicznych wbudowanych w numer startowgihezpieczonych piagkNumer z
chipem jest gotowy dazycia i powinien by prawidtowo zamocowany czterema agrafkami
z przodu. Zabraniagsjakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas zaiéw ledzie
skutkowat dyskwalifikagi Numer z chipem jest wlaséma uczestnika i nie podlega
zwrotowi. Chipy bda wydawane w biurze zawoddw przy weryfikacji wragakietem
startowym w dniu 11 listopada w god2.00 — 10.50.

7.Trasa kdzie oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu ketbwy zostanie wstrzymany.

8. Uczestnik biegu ponosi petedpowiedzialnét za wiasne dziatania i winien stosainse
do przepiséw ruchu drogowego oraz wskazsob kierujcych.

V. PROGRAM IMPREZY
11 listopada (niedziela)

8.00 — 10.50- odbior pakietéw startowych, numerdw startowyafzyjmowanie
workéw z odzigdo depozytu
11.00- odjazd samochodu z bagan zawodnikow w kierunku mety w Mogilanach



11.11- start do biegu

13.06- zakaczenie imprezy, ogtoszenie wynikow, rozdanie nagrod

13.50- przewdz uczestnikow biegu autokarem na trasigildny Rynek - Skawina
(parking przy Szkole Podsiavej nr 6 ul. Witosa 4).

VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do NarodowegguBiL00-lecia od Baityku do Tatr-
V Gorski Bieg Niepodlegkni Skawina - Mogilany &dzie wlasnogczne podpisanie
zgwiadczenia o braku przeciwwskazazdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz
dokonanie optaty startowej.

2.W biegu mae wzi¢ udziat osoba, ktdra rocznikowo ulazyta lat 16 (ur. 2002r.)

3. Osoby niepetnoletnie magvzia¢ udziat w imprezie tylko za pisemrzgod; prawnego
opiekuna.

4. Limit uczestnikéw biegu wyno&00 0sdb, organizator zastrzega sobie prawo wiegszego
zamkngcia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgtosze

5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieez® uczestnicy startupa wiasip
odpowiedzialng.

6. W ramach opfaty startowej k@dy uczestnik biegu otrzyma pakiet startowy, naykto

zlazg sie:

- humer startowy z chipem oraz czterema agrafk

- koszulka z materiatu oddycheggo z krotkim gkawem w kolorze biatym lub czerwonym

- medal stulecia na mecie

- pamitkowy worek/plecak sportowy w kolorze czerwonym

- dyplom za ukaczenie biegu
oraz

- folia ochronna

- artykuty pozyskane od sponsoréw

- worek na odzie

- woda na trasie i mecie zawodow

- materiaty informacyjne i reklamowe

- ciepty positek, herbata na mecie

7. Organizator zapewnia transport bagasobistego uczestnikdw biegu, ze startu ng met
(Skawina- Mogilany) zapakowanego w ponumera@wanorki otrzymane wraz z pakietem
startowym oraz przew0z uczestnikow biegu z Mogdo Skawiny na miejsce startu.

8. Depozyt na starcie lgdzie czynny w dniu zawoddw w godz. 8.00-10.55. odgh
samochodu z bageem o godz. 11.00.

9. Podczas biegu uczestnicy maugosiada numery startowe przekazane przez organizatora,
przypete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numstartowego w ¢&ci lub
w caldci jest niedopuszczalne pod katyskwalifikaciji.

10. Uczestnicy pokonggy dystans w sposob niedozwolony zogtadyskwalifikowani.

11. Zabrania si startu zawodnikomdalacym pod wptywem alkoholu,dolz innychsérodkow
odurzajcych.

VII. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia ON-LINE do Biegu Stulecia -V Goérskieged Niepodlegtéci Skawina-
Mogilany zda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy ¢msy na stronach



internetowych:
mogilany.biegskawina.plmaratonypolskie.pl, online.datasport.pl/zapisy/potal, do dnia
15 wrze&snia, po tym terminie organizator nie gwarantuje pehego pakietu startowego.
Za zgtoszenie udziatu w zawodach rozumeiisiernetovwy rejestragi oraz wniesienie optaty
startowej. Zawodnik wypetnia formularz zgtoszedo zawodow i po jego wypetnieniu
wybiera opgj:

* ptace przelewem ON-LINE:

-dla pierwszych 100 os6b (dorostych) optata startowa wsi 20zt — decyduje

kolejnosé zapisu i wptaty
-kwota 40 zt do dnia 15 wrzénia 2018r
- kwota 30 zt — mieszkecy Gminy Skawina i Mogilany do dnia 15 wrzénia 2018r
- kwota 10 zt — osoby niepetnoletnie (16-17 ladp dnia 15 wrzénia 2018r
- kwota 50zt w terminie 16 wrzania do 5 listopada 2018r

- kwota 60 zt w biurze zawoddw w przypadl wolnego limitu zgtoszé

2. Zwolnione z optaty startowej § osoby 70 - letnie i starsze.

3. Lista startowa zawieragtizie wyhcznie uczestnikow z optaconym startem.

4. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nie malimosci przeniesienia na iRmsolz.

5.W uzasadnionych przypadkach #iay jest zwrot optaty do 7 dni od daty wptaty jedn
nie paniej niz 10 dni przed datzawodow. We wszelkich sprawach ptaitio
elektronicznych prosimy o kontakt mailowy padtesem: platnosci@datasport.pl

6. Przy odbiorze pakietu zawodnicy magmosiada dokument ze zggiem celem
weryfikacji danych osobowych oraz wiek.

VIIl. KLASYFIKACJE

W Narodowym Biegu 100-lecia Od Baltyku do Tatr -Gérski Bieg Niepodlegkei Skawina -
Mogilany keda prowadzone nagpujace klasyfikacje:

1. Generalna grczyzn i kobiet

2. Kategorie wiekowe :

mezczyzni kelyi
M-16 16—19 lat -K6 16 —19 lat
M-20 20-29 lat K-20 20-29 lat
M-30 30-39 lat K-30 30-39lat
M-40 40 -49 lat K-40 40-49 lat
M-50 50-59 lat K-50 50- 59 lat
M-60 60— 69 lat K—-60 60 latiwcej

M-70 70-74lata
M-75 75lati starsi

3. Klasyfikacja kobiet i mzczyzn w ramach IV Mistrzostw Powiatu Krakowskiego
(ziemskiego - gminy Krzeszowice, Skata, SkawBtamniki, Swiatniki Gérne, Czernichéw,
Igotomia-Wawrzéczyce, lwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrt@dvorzyca,
Liszki, Michatowice, Mogilany, Sutoszowa, WielkVies, Zabierzow, Zielonki) w Biegu
Gorskim



4. Klasyfikacja mieszkacéw Gminy Skawina i Gminy Mogilany kobiet igatzyzn

5. KlasyfikacjaGrand Prix Skawiny, klasyfikowani lgda uczestnicy (kobiety i gzczyzni)
ktorzy, wzeli udziat w trzech biegach organizowanych na ter&miny Skawina tj. Bieg
Skawnski — 10 km, Pokonaj Focha — 10 km oraz Bieg Niépgidsci Skawina - Mogilany —
8 km. Suma czasow uzyskanych vidgn w wymienionych biegéw wytoni zwygicow
tej kategorii.

IX. NAGRODY
1.W klasyfikacji generalnej kobiet i gnczyzn zdobywcy miejsc | — Il otrzymapagrody;
| miejsce — puchar + nagroda oteéar - 600zt
Il miejsce — puchar + nagroda o wddio- 400zt
[l miejsce — puchar + nagroda o waxto- 300zt

2. W klasyfikacji wiekowej kobiet i rzczyzn zdobywcy miejsc | — Il otrzymajpuchary
plus nagrody rzeczowe.

3. W klasyfikacji IV Mistrzostw Powiatu Krakowskiego (ziemskiego - gmKrgeszowice,
Skata, Skawina, Stomnil§wiatniki Gorne, Czernichéw, lgotomia-Wawniezyce,
Iwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrzovbdnzyca, Liszki, Michatowice,
Mogilany, Sutoszowa, Wielka WigZabierzéw, Zielonki) kobiet i gzczyzn zdobywcy
miejsc I-1ll otrzymu puchary i nagrody rzeczowe.

4. W klasyfikacji mieszkacow Gminy Skawina i Gminy Mogilany zdobywcy miejsii
otrzymag puchary plus nagrody rzeczowe (kobietgzozyzni).

5. W klasyfikacjiGrand Prix Skawiny kobiet i mzczyzn za miejsca I-1ll puchary i nagrody
rzeczowe.

6. Nagrody dla najstarszej uczestniczki i najstaysaeczestnika.

7. Inne nagrody w drodze losowania.

8. Nagrody w klasyfikacji wiekowej nie kumulugie z nagrodami w klasyfikacji generalne;.

NAGRODA GtOWNA — Telewizor LED 40 - 43” oraz 2 wycieczki

3-dniowe do Pragi — termin do wyboru (dla drugiej osoby rabat 25%)

zostang rozlosowane posréd wszystkich uczestnikow, ktérzy ukoncza bieg zgodnie z regulaminem

8. Od nagréd, ktorych war§é przekroczy 2000 zt brutto (kwota zwolniona od pkda
dochodowego zgodnie z art.21 ust. 1 pkt. 6&wgto podatku dochodowym od o0so6b
fizycznych) zostanie pobrany podatek zgodnie art.4l wust.4 tep ustawy.

X. POSTANOWIENIA KO NCOWE
1. Wszystkich uczestnikdw Biegu Stulecia od BattgkuTatr -V Gorskiego Biegu

Niepodlegtéci Skawina -Mogilany obowzuje niniejszy regulamin.



. Uczestnik wyraa zgo@ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla gbtaegu i

rozpowszechnianie swojego wizerunku na masefafilmowych i fotograficznych z biegu.

3. Organizator zapewnia opigknedyczi na trasie i mecie.

4. Organizator zaleca uczestnikom posiadanie akyahlbada lekarskich stwierdzagych

zdolnd¢ do udziatu w biegu dlugodystansowym.

5. Bieg Niepodlegtéci odlezdzie s¢ bez wzgédu na warunki atmosferyczne.

6. Uczestnicy biegu d¢ula mogli korzysté z szatni i depozytu na starcie (budynek Szkoty
Podstawowej nr 6 nr 1) oraz z szatni, umywalnatryskow na mecie (budynek Szkoty
Podstawowej w Mogilanach Shk. Barttomieja 16/1).

. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawo@zeopieki w trakcie imprezy.

8. Parkingi dla samochodow znajdugic na terenie Szkoty Podstawowej nr 6 w Skawinie ul.
Witosa 4 oraz na terenie 0s. Bukowska zgeaéniem ul. Bukowska i Witosa.

. Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej impreayw.maratonypolskie.pl

www.datasport.pbraz mogilany.biegskawina.pl

10. Wydawanie workow z depozytydizie odbywato i za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnikalrda organizatora od odpowiedziadoD
za pobranie worka przez gmasolz.

11.Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regui@nd ktorych winien poinformowa
przed rozpoeziem imprezy.

12. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamalery do organizatora.

13. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania izypbez podawania przyczyn.

14. W sprawach nieobjych regulaminem rozstrzyga organizator.

15. Pisemne protesty po wptaceniu kaucji 100 ztogyatyjmuje Biuro Zawodow do 30 min

po ukazaniu ginieoficjalnych wynikéw w dniu odbywaniagszawodow. Kaucja zostanie

zwrocona po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.

Dyrektor biegu
Adam Miiec



