Stowarzyszenie Abstynenckie ,Azyl”
97-200 Tomaszéw Mazowiecki

ul. Farbiarska 20
tel; (0-44) 725-23-21
wojewddztwo fodzRie

REGULAMIN
37 OGOLNOPOLSKIEGO TOMASZOWSKIEGO BIEGU
im. Bronistawa Malinowskiego

1. CELE:

« uczczenie pamci wybitnego sportowca, reprezentanta Polski, uodes Igrzysk
Olimpijskich w Monachium (1972), Montrealu (1978Yloskwie (1980)

« popularyzacja biegania jako powszechnie ¢gwstj formy rekreacji oraz zdrowego
stylu zycia wérod dzieci, mtodzigy i dorostych.

2. ORGANIZATORZY:

Stowarzyszenie Abstynenckie ,AZYL”,

3. WSPOLORGANIZATORZY:

«  Wojewddztwo todzkie - Promuje Lodzkie,

« Urzad Miasta w Tomaszowie Mazowieckim

+ Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Mazowieckim,

- Zwigzek Strzelecki Organizacja Spoteczno — WychowawStaelec 1002”
« Ochotnicza StraPazarna w Biatobrzegach

Bieg ugty jest w Cyklu 14 biegéw o Puchar Marszatka Wojduattva t.6dzkiego
4. INFORMACJE W MEDIACH : Media lokalne i regionalne.

« TERMIN | MIEJSCE:

Bieg zostanie przeprowadzony w dniu 2 wiria 2018 roku ( niedziela) ulicami miasta
Tomaszowa Mazowieckiego.

» Starti meta — Plac Kaiuszki w Tomaszowie Mazowieckim.
* Lotne premie:

1. ul. Wandy Panfil ( ok. 1,5km),

2. ul. Pod Grotami ( ok. 4,6km)

3. Arena Lodowa w Tomaszowie Maz. (ok. 7,5km)

Trasa biegu gtéwnego posiada atest PZLA.

6. PROGRAM:

. 8% _ &% _ Przyjmowanie zgtoshe wydawanie numeréw i kart startowych w
sekretariacie zawodow

. 9?%°_ Otwarcie

- 9%0_Bijeg dla Niepodlegtej 1918 m

- 10°°-Bieg 10 km

. 12%0_ Zakaczenie imprezy ( dekoracja)

Na trasie biegu gidbwnegaedly rozmieszczone punkty édiezania przy lotnych premiach.
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W biegu na 10 km zawodnikdéw obaauje limit czasu wynoszy 2 godziny. Zawodnicy,
ktorzy nie dobiega do mety w cigu dwoch godzin od strzatu startera, zob@ani g do
przerwania biegu i z&jia z trasy. Zawodnicy, ktérzy po uptywie regulapwego czasu
pozostan na trasie, ponogzza to odpowiedzialrsé wtasry, stosowy do obowjzujacych
przepisow ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.

7. UCZESTNICTWO:

* Bieg dla Niepodlegtej — W biegu mggiczestniczy dzieci, mtodzie i dorcsli bez
ograniczé wiekowych z brakiem przeciwwskaz&ekarskich.

» Kazdy uczestnik musi posiaflaibior sportowy, czytelnie wypetnigrkark startovg
lub numer startowy oraz aaiadczenie lekarskie stwierdzag zdolné¢ do udziatu w
biegu na wtasp odpowiedzialné¢ przez osoby petnoletnie przy pobieraniu numeru
startowego.

8. ZGLOSZENIA:

« W biegu na 1918 m zgtoszenia uczestnikow oraz wptetlezy dokon& w dniu
imprezy w(nie na konto organizatora)w sekretariacie zawodow (Plac $¢uszki 18
Miejskie Centrum Kultury)

« Zgtoszenia do biegu na dystansie 10 km przyjmowalg drog elektroniczg do
dnia 30 sierpnia 2018roku. Link do strony z zapisami i wptatami wpigego:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=4114

. zgtoszenia przyjmowanectly réwniez w dniu imprezy w godz.%8— 9*°(w przypadku
wolnych miejsc do ok&onego limitu) w sekretariacie zawodéw (Placskioszki 18
Miejskie Centrum Kultury)

UWAGA! Wszyscy uczestnicy biegu na dystansie 10 km magiost sie do sekretariatu w
celu weryfikacji i pobrania numeru startowego. Zami podczas weryfikacji powinien
posiadé dowod tasamdci.

LIMIT zgtoszé w biegu na 10 km — 500 os6ébW przypadku wyczerpaniaesiimitu
zgtosza@ do 25 sierpnia 2018 roku organizator zaa@wikszy limit. O limicie zgtoszé do
biegu decydu dokonane wptaty na konto organizatora.

Whwl(ly(tkith [priwl[Th doty[T4[y h impr[ Iy prolimy koltlktow[¢ [i¢ [Ibiurlm gtow[Igo
org[ TilTtor[] ktor[imil$[i [ie w Tom[TTowil M[Towillkim:
Stowarzyszenie Abstynenckie , Azyl”

97-200 Tomaszow Mazowiecki
ul. Niska 81

tel. 512 993 041

e-mail: azyltomaszow@poczta.onet.pl
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9. WPISOWE:
* uczestnicy biegu nd918m- 5 zi.

* uczestnicy biegu na 10 krb0 ziprzy wptacie dokonanej d80 sierpnia 2018 roku.
W dniu zawodéw 70 zt.

Whptaty na 10 km mina dokond réowniez w dniu zawodoéw w Biurze Zawodéw na w
Miejskim Centrum Kultury na Placu Koiuszki 18.

10. KLASYFIKACJA:

W Biegu dla Niepodlegtejna dystansi€918 mnie kpdzie prowadzona klasyfikacja.

W biegu nal0 _km prowadzona ddzie klasyfikacja generalna ¢itzyzn i kobiet oraz
klasyfikacja w naspujacych kategoriach wiekowych:

+ kobiety i mezczyzni 16-19 lat

« kobiety i mgzczyzni 20-29 lat

+ kobiety i mgzczyzni 30-39 lat

« kobiety i mgzczyzni 40-49 lat

+ kobiety i mgzczyzni 50-59 lat

« kobiety i mgzczyzni 60-69 lat

+ kobiety i mgzczyzni pow. 70 lat

11. NAGRODY | WYROZNIENIA:
Bieg na 10 km.

+ Wszyscy uczestnicy otrzymgpakiet startowy.
« Zwycigzecy w klasyfikacjach indywidualnych otrzymagony upominkowe:

1. w klasyfikacji generalnej gzczyzn: I, Il, 11l miejsce
2. w klasyfikacji generalnej kobiet: I, I, 11l miejsc
3. w klasyfikacji najlepszy rrczyzna mieszkaniec Tomaszowa Mazowieckiego:
[, 11, Il miejsce
4. w klasyfikacji najlepsza kobieta mieszkanka Tomasz®azowieckiego: |, I,
[l miejsce
« Zawodnicy, ktérzy zajm |, 11 i Ill miejsca w poszczegolnych kategoriaclekowych

otrzymap puchary.

« Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukczg bieg otrzymaj pamiptkowe medale oraz
dyplomy.

« Najstarszy uczestnik i uczestniczka, ktory i#fukzyli bieg otrzymuy Bony
upominkowe.

« Uczestnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej oiezymup nagrod w kategoriach
wiekowych. Nagrody te przechagna nasfpnych uczestnikow w kolejsoi.

« Zwyci¢zcy Lotnych Premii otrzymajnagrody rzeczowe.

Bieg na 1918 m.

Wszyscy uczestnicy, ktOrzy ukczg bieg otrzyma dyplomy oraz okoliczrnaciowe
upominki.
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12. ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty imprezy pokrywajOrganizatorzy i Sponsorzy.
Uczestnicy biegu przybywana wtasny koszt lub jednostek delegyich.

13. POMIAR CZASU:

W biegu na dystansie 10 km pomiar czasdzie dokonywany elektronicznie.

14. POSTANOWIENIA KO NCOWE:

Bieg na dystansie 10 km odbywa przy ograniczonym ruchu ulicznym.

Doktadna Trasa biegu, miejsce startu i mety podgdaie do dnia 31 lipca 2018r.

Za bieg na 1918 m dyplomy razem z upominkiem wydeanada dopiero po zdaniu
karty startowej.

Uczestnicy wyraaja zgod na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych
osobowych w ramach wykonywanego zadana pod @ia3®. Bieg im. Bronistawa
Malinowskiego ,Dla Niepodlegtej”, w tym: upubliczamia wynikéw, a w
szczegolnéci publikacg o przebiegu zawodow, zdj na stronach internetowych,
prasie, informacji w radio i telewizji.

Pobranie numeru startowego, karty startowej jeswnoznaczne z przggiem
postanowié regulaminu.

Organizator nie odpowiada na rzeczy zaginione.

Ze wzgkdu na rodzaj trasy nie przewiduje; sidziatu uczestnikdw na wozkach i
rolkach.

W sprawach spornych lub nie etych w regulaminie decyduje organizator w
porozumieniu z &zig gtbwnym zawodow.

Tomaszéw Maz. dnia 27.06.2018r

Prezes S. A. , Azyl”
Ryszard Juda

Skarbnik S.A. ,Azyl”
Bogumita Juda
Tel. 512 993 041



