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- NOCNY -

REGULAMIN 5. NOCNYsieBIEGA Pétmaratonu Kieleckiego
I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem 5. Pétmaratonu Kieleckiego jest Swietokrzyskie Stowarzyszenie Biegaczy sie-
BIEGA - www.siebiega.com.

Il. TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg odbedzie si¢ 25 maja 2019 r. w Kielcach.

2. Start 5. sieBIEGA Poétmaratonu Kieleckiego nastgpi o godzinie 20:00 z ul. Mariana Softysiaka
.Barabasza” w Kielcach. Linia startu zostanie zamknieta po ok. 20 minutach od strzatu startera.

3. Dlugosc¢ trasy: 21,0975 km. Trasa posiada atest PZLA.
4. Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi i poziomymi co 1 kilometr.

5. Uczestnikdw Pétmaratonu obowigzujg przepisy PZLA oraz niniejszy Regulamin.

lll. LIMIT CZASU
1. Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny od strzatu startera.
2. Zawodnicy, ktorzy nie zameldujg sie na punkcie pomiaru czasu na 10 kilometrze po uptywie 2

godzin od strzatu startera, sg zobowigzani do przerwania biegu i zejscia z trasy lub dojechania do
mety samochodem z napisem KONIEC BIEGU.



IV. UCZESTNICTWO

1. W 5. sieBIEGA Po6tmaratonie Kieleckim prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére najpdzniej do
dnia 24 maja 2019 r. ukoriczg 17 lat. Osoby niepetnoletnie bedg mogty odebraé pakiet startowy
tylko w towarzystwie prawnego opiekuna, po podpisaniu przez niego odpowiedniego oswiadcze-
nia.

2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w 5.sieBIEGA Potmaratonie Kieleckim muszg zosta¢ zweryfi-
kowani w Biurze Zawodéw mieszczgcym sie w dniu biegu - 25 maja 2019 r. na Suzuki Arenie (Sta-
dion Korony Kielce) w godzinach 16:00 - 19:00, bgdZ w dniach 23-24.05.2019r. w Biurze Zawodow
umiejscowionym w Galerii Korona przy ul. Warszawskiej w Kielcach (poziom 0). W dniu 23 maja
(czwartek od godz. 17:00 - 20:00) lub w pigtek 24 maja 2019 w godzinach 16:00 - 20:00.

3. W Biurze Zawoddéw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce m.in. numer startowy
wraz z chipem do pomiaru czasu, agrafki i pamigtkowg koszulke. Uwaga: Organizator nie gwaran-
tuje wszystkim uczestnikom otrzymania koszulki w wybranym przez siebie rozmiarze.

4. Podstawg odbioru pakietu startowego wraz z numerem jest okazanie przez zawodnika
w Biurze Zawoddw dokumentu tozsamosci.

5. Odbiér pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie podpisanego przez
zawodnika potwierdzenia nadania numeru startowego (karty startowej) oraz okazania

w Biurze Zawodow kserokopii dowodu osobistego zawodnika. Potwierdzenie nadania numeru be-
.dzie dostepne na stronie www.siebiega.com.

6. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej
czesci koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci bgdz jego mo-
dyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

7. Nieodebrane w terminach okreslonych w rozdziale 1V pkt 3 pakiety startowe nie bedg wydawane
ani rozsytane w terminie pozniejszym.

8. Zabronione pod karg dyskwalifikacji jest odsprzedawanie, oddawanie i zamienianie si¢ nume-
rami startowymi. Numer startowy na koszulce zawodnika musi sie zgadza¢ z imieniem

i nazwiskiem zapisanym na oficjalnej liscie startowej. Udowodniona przez Organizatora zamiana
numerow, zmiana zawodnika itp. bedzie grozita dyskwalifikacjg w wynikach koricowych, nie przy-
znaniem nagrody (w przypadku zajecia miejsca 1 -3 w swojej kategorii).

9. Organizator, w przypadkach losowych /kontuzja/, dopuszcza mozliwos¢ przekazania pakietu
startowego innemu uczestnikowi, jednak w terminie nie pdzniejszym niz do dnia 10 maja 2019 r.
Cesje optaty startowej wykonuje sie samodzielnie po rejestracji/zalogowaniu na stronie www.data-
sport.pl. Po tym terminie nie ma mozliwosci dokonywania odstapienia/przekazania pakietu starto-
wego, bez wzgledu na przyczyne.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia przyjmowane sg: poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowe;j
www.siebiega.com oraz www.datasport.pl

2. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne jesli nastgpi rejestracja oraz wptynie odpowiednia optata
startowa.

3. Zgtoszenia online zostang zamknigte 23 maja 2019r. Po tym terminie zgtoszenie swojego udzia-
tu bedzie mozliwe tylko w dniu biegu w Biurze Zawodow.



4. Organizator ustala limit uczestnikow 5. sieBIEGA Po6tmaratonu Kieleckiego na 1100 oséb (opta-
conych). Po uiszczeniu optaty przez 1100 uczestnika zapisy zostang zamknigte automatycznie.

VI. OPLATY

1. Kazdy uczestnik 5. sieBIEGA Po6tmaratonu Kieleckiego ponosi koszty optaty startowej (wpiso-
wego).

2. W przypadku wyczerpania limitu uczestnikbw Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ urucho-
mienia tzw. puli rezerwowej wielkosci 50 pakietow startowych w cenie 150 zt, ktére bedg dystrybu-
owane do momentu rozpoczecia biegu.

3. W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w wyniku przekro-
czenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym Regulaminie) zawodnik jest zobowigzany do do-
ptacenia roznicy do wysokosci kwoty, jakg winien byt wnie$¢ zgodnie z terminem, w jakim dokony-
wat swojej ostatniej wptaty.

4. Opfaty startowej mozna dokonac online (z profilu rejestracyjnego) na stronie www.datasport.pl.
Swietokrzyskie Stowarzyszenie Biegaczy ,SieBiega"

W dniach 10.01.2019 r. - 31.01.2019 r. optata wynosi 70 zt.
W dniach 01.02.2019 r. - 23.05.2019 r. — optata wynosi 80 zt.
Optfata startowa w dniu 25.05.2019 r. (w dniu biegu) w Biurze Zawoddw wynosi 150zt.

5. Dowodem wptywu opfaty startowej jest pojawienie si¢ numeru startowego przy nazwisku za-
wodnika na liscie startowej na stronie www.datasport.pl. Jezeli po uptywie 14 dni numer startowy
nie pojawi sie, zawodnik zobowigzany jest skontaktowac sie z Organizatorem telefonicznie lub pod
adresem e-mail kontakt@siebiega.com.

6. Organizator nie odpowiada za zaginigcie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu
bankowego z winy poczty lub banku.

7. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego zawodnika.

8. Osoby, ktdére chca otrzymac fakture VAT za wniesiong optate startowg INFORMUJEMY iz stowa-
rzyszenie nie ma mozliwosci wystawiania takiego dokumentu. Dla oséb chcgcych mie¢ potwier-
dzenie wptaty stowarzyszenie wystawia tzw. rachunek uproszczony. Zainteresowani zawodnicy
powinny wysta¢ maila na adres kontakt@siebiega.com oraz wpisa¢ wymagane dane potrzebne do
wystawienia dokumentu. UWAGA! Zgtoszenia o wystawianiu rachunkow prosimy przesyta¢ do 22
maja 2019 roku.

Vil. KLASYFIKACJE

1. Podczas 5. sieBIEGA Pétmaratonu Kieleckiego prowadzone beda nastepujgce klasyfikacje:
Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn. Klasyfikacje wiekowe:

K-20 M-20 (17-29 lat)

K-30 M-30 (30-39 lat)

K-40 M-40 (40-49 lat)

K-50 M-50 (50-59 lat)

K-60 M-60 (60-69 lat)

K-70 M-70 (70 i wiecej lat)

2. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar. Na trasie biegu znajdowac¢ sie bedg maty kon-
trolne, ktére odnotowujg pojawienie sie zawodnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia sig
zawodnika na danym punkcie moze spowodowac¢ dyskwalifikacje.



3. Zgodnie z przepisami PZLA klasyfikacja zawodnikow w kategorii generalnej odbywa sie na pod-
stawie czasu rzeczywistego (brutto, liczonego od chwili strzatu startera). Pozostate klasyfikacje
odbywajg sie na podstawie czasdéw rzeczywistych netto (liczonych od chwili przekroczenia linii
startu przez zawodnika).

4. W wynikach konncowych biegu kazdy zawodnik otrzymuje informacje o czasie brutto
i netto.

5. Pisemne protesty dotyczgce wynikow przyjmowane sg do 28.05.2019r. do godz. 18:00 na adres
mailowy kontakt@siebiega.com. Protesty bedg rozpatrywane w ciggu 24 godzin, za$ ostateczne i
oficjalne wyniki zostang opublikowane najp6zniej w dniu 03.06.2019 r.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

7. Ze wzgledu na trase z przeszkodami architektonicznymi (krawezniki, schody) organizator nie
przewiduje udziatu os6b na wozkach inwalidzkich.

Viil. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktdérzy ukonczg 5. sieBIEGA Potmaraton Kielecki otrzymajg na mecie pa-
migtkowe medale

2. Zwycigzcami biegu zostajg zawodnicy, ktdrzy zajmg pierwsze miejsce w kategorii kobiet i me-
.zczyzn open. Zdobywcy miejsc | - Il w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary oraz
nagrody rzeczowe.

3. W kategorii ,Najlepszy Polak” (osoba posiadajgca polskie obywatelstwo) - trzy pierwsze na me-
cie kobiety i trzech pierwszych mezczyzn otrzymujg nagrody finansowe: 500 zt za zdobycie pierw-
szego miejsca, 300 zt za zdobycie drugiego miejsca i 200 zt za zdobycie trzeciego miejsce.

4. W kategorii ,Najlepszy Kielczanin” (osoba posiadajgca zameldowanie na terenie Kielc) - pierw-
sza kobieta i pierwszy mezczyzna otrzymajg nagrody rzeczowe

5. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrdd pienigznych
i rzeczowych w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach

IX. PUNKTY ODZYWIANIA | KONTROLNE

1. Punkty odzywiania bedg rozmieszczone w odstepach co ok. 4 kilometry. Na trasie znajdowaé
sie bedg cztery punkty odzywiania.

2. Punkty kontrolne pomiaru czasu beda sie znajdowac¢ na 5, 10, 15 oraz 20 km.
X. DEPOZYTY | WYZYWIENIE

1. Zawodnicy otrzymajg w Biurze Zawodéw w dniu biegu worek oznaczony numerem startowym,
umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek mozna ode-
bra¢ tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru
startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialno$ci za pobranie worka przez inng oso-
be. Uwaga: zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz doku-
mentdw.



2. Przed biegiem zawodnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni. Po biegu zawodnicy
bede mieli mozliwosé skorzystania z przebieralni i prysznica. UWAGA!

W zwigzku z warunkami jakimi dysponuje klub Korona Kielce, zwraca sie uwage na koedukacyjne
prysznice, zalecane jest zabranie strojéw kgpielowych w celu skorzystania z prysznica.

3. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymujg: mozliwo$¢ korzystania z punktow odzywiania na trasie
biegu oraz na mecie (woda).

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Przebywanie na trasie 5. sieBIEGA Po6tmaratonu Kieleckiego bez waznego numeru startowego
jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez ob-
stuge biegu. W szczeg6Inosci zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na rowerach, rolka-
ch, deskorolkach oraz innych urzgdzeniach mechanicznych. Niedozwolone jest rowniez korzy-
stanie z kijkow typu nordic walking oraz bieg z psem. Na trasie mogg znajdowac sie jedynie
pojazdy Organizatora (rowery, motocykle i samochody) odpowiednio oznakowane.

2. Organizator zapewnia ubezpieczenie NW do wysokos$ci sumy gwarantowanej 5000 zt na osobe.

3. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania o$wiadczenia o znajomo$ci Regulaminu. Pod-
pisujgc oSwiadczenie wyraza tym samym zgode na udzielenie mu pierwszej pomocy medycznej,
wykonanie innych zabiegdéw medycznych oraz transport poszkodowanego

w bezpieczne miejsce, przez personel medyczny i paramedyczny, dziatajgcy w imieniu Organizato-
ra. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocia-
.ga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem

w zawodach mogg wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki

ryzyka. Podpisanie oswiadczenia o znajomosci Regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt

i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzgcego si¢ z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcz-
nie na wtasng odpowiedzialnos¢.

4. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

5. Po zakoriczeniu biegu moze by¢ prowadzona wyrywkowa kontrola antydopingowa, ktorej
wyznaczony przez Komisje zawodnik musi sie¢ bezwzglednie poddac.

6. Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy Regulamin i wyraza

zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub

zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na

wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie

oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez

przez Swietokrzyskie Stowarzyszenie Biegaczy sieBiega, udostgpniania sponsorom oraz
partnerom 5. sieBIEGA Po6tmaratonu Kieleckiego w celu ich promocji w kontek$cie udziatu

w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach Stowarzyszenia, na

promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych

oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych. Uczestnik wyraza takze zgode na

przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocjg imprez
Stowarzyszenia, oraz przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mu prawo wglgdu do tresci jego
danych oraz ich poprawiania, dane te bedg przetrzymywane w bezpiecznym miejscu, nie bedg
sprzedawane osobom trzecim ani zadnym organizacjom.



7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powo-
dow.

8. Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje wytgcznie Organizato-
rowi 5. sieBIEGA Pétmaratonu Kieleckiego. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Or-
ganizator. Jezeli ktérekolwiek z postanowiert Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci uznane
za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania wszelkie inne postanowienia (w catosci bgdz
czesciowo) zachowujg waznosg€.

P(')LIVIARAM KIELECKI
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