
     MITYNG 40-LECIA MARATONU POKOJU 
 

         

          28 WRZEŚNIA            GODZINA 18:00 

      CENTRUM OLIMPIJSKIE  w WARSZAWIE 
 

Zapraszamy wszystkich miłośników biegania, a w szczególności uczestników Maratonu Pokoju, który 

w 1992 roku zmienił nazwę na Maraton Warszawski. W programie spotkania, oprócz wywiadów z 

gwiazdami tamtych lat, projekcja filmów, m.in. „Najlepszy” w reżyserii Łukasza Palkowskiego ze 

znakomitą obsadą aktorską (Jakub Gierszał, Kamila Kamińska, Anna Próchniak, Mateusz 

Kościukiewicz, Arkadiusz Jakubik, Adam Woronowicz, Magdalena Cielecka, Artur Żmijewski, 

Tomasz Kot, Janusz Gajos). „Najlepszy. Gdy słabość staje się siłą” to historia Jerzego Górskiego, który 

był na samym dnie a potem dotykał gwiazd. Autorem książki pod tym samym tytułem jest Łukasz Grass, 

dziennikarz i triathlonista.  
 

Jurek nie miał niczego, a zdobył wszystko. Był na samym dnie, ale wzniósł 
się tam, gdzie większość ludzi nigdy nie dotrze. "Najlepszy" to historia o 
trwającej ponad 14 lat walce z uzależnieniem od narkotyków, papierosów 
i alkoholu. Swój pierwszy maraton przebiegł w 3 godziny 56 minut 
zaledwie po 10 miesiącach od rozpoczęcia terapii w ośrodku Monaru. W 
ósmej edycji Maratonu Pokoju w 1986 roku zajął 774. miejsce wynikiem 
3:43.28. „Najgorsze, co można zrobić, to się samemu wpuścić w kanał 
narzekania. Tego nie mogę, tamtego nie dam rady. Po co? Wtedy zaczyna 

się przegrywać. To nie jest tak, że zawsze jestem silny, czasem jestem też słaby. Ale nie chcę tej 
słabości w sobie pielęgnować, robię wszystko, by iść do przodu” – podkreśla. 
 

Patronat nad spotkaniem sprawują najpopularniejsze portale biegowe – maratończyk.pl oraz 

maratonypolskie.pl, którego redaktor naczelny Michał Walczewski oprócz tego, że na spotkaniu 28 

września „da głos”, to jeszcze zaprezentuje wyjątkowy film. Wyjątkowy, bowiem jest jego realizatorem 

od A do Z. Występuje jako operator, narrator, montażysta, reżyser, producent… 

 

Na historycznym dziś plakacie I Maratonu Pokoju widnieje informacja: „Maratończykom będą 

towarzyszyły czołowe polskie zespoły jazzu tradycyjnego: Old Timers (start-meta), Swing Workshop 

(punkty żywieniowe), Gold Washboard (przed czołówką na całej trasie).  

 

Old Timers jest w polskim jazzie tradycyjnym symbolem i legendą, jednym z najlepszych zespołów w 

Europie. Jego liderem jest Zbigniew Konopczyński, jeden z najwybitniejszych polskich puzonistów, 

związany z grupą od 1972 roku aż do dziś. Jak zapowiedział, z przyjemnością przybędzie na mityng 40-

lecia Maratonu Pokoju. 

 
Sygnujemy tylko niektóre punkty spotkania. Jeśli ktoś ma jeszcze jakieś sugestie, propozycje, 
to prosimy je ujawnić, pisząc na biegstulecia@tlen.pl  Ze względów logistycznych konieczna jest 
rejestracja poprzez portal datasport.pl do 10 września, która może zakończyć się wcześniej w 
przypadku wyczerpania limitu miejsc. Koszt udziału w mityngu, planowanego na trzy godziny – 
20 zł. W cenie m.in. poczęstunek. 
 

Więcej informacji na stronie www.biegstulecia.pl 

Organizator:  KLUB  SPORTOWY  POLSKIE  HIMALAJE – BIURO  BIEGU  STULECIA. Tel. 730 777 045 

mailto:biegstulecia@tlen.pl
http://www.biegstulecia.pl/

