Regulamin biegu
,Pélmaraton Perla Dolnego Slaska”

Organizator

1.1 Organizatorem biegu jest Fundacja ,,Biegaj z Pasjg” przy wspotudziale gminy Walim oraz klubu
Karkonosz Running Team.
Cele Imprezy

2.1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu. Propagowanie zdrowego stylu zycia,
aktywnego wypoczynku i rekreacji.
2.2. Promocja gminy Walim.

Termin i miejsce

3.1. Bieg odbedzie sic w dniu 26.09.2020 (sobota) o godzinie 11:00 w Zagoérzu Slaskim.
3.2. Start i meta biegu bedzie si¢ znajdowac si¢ przy jeziorze Bystrzyckim obok mostu.

3.3. Biuro zawodow znajdowa¢ bedzie sie¢ w dniu startu przy hotelu Maria Antonina na ul. Spacerowe;j
1 bedzie czynne w godzinach 07:30-10:30. W przeddzien startu w §wietlicy przy remizie strazackiej na
ul. Spacerowej w godzinach 16:00-20:00.

3.4. Zakonczenie biegu odbedzie si¢ na zamku Grodno. Poczatek dekoracji o godzinie 15:00.

Trasa biegu

4.1. Dystans — 21 km i 97,5 m — Jedna petla — trasa atestowana, w cato$ci asfaltowa (profil trasy w
zatgczniku — trasa).

4.2.Trasa bedzie oznakowana co kilometr.

4.3. Na trasie bedg 3 punkty odzywcze okoto 8,2km, okoto 11,2km, okoto 15,1km.

Limit czasowy

5.1. W biegu obowigzuje limit czasowy — 3 godziny, po uptywie wyznaczonego limitu zawodnicy nie
beda klasyfikowani.
5.2. Pozostawanie na trasie biegu, po uplywie wyznaczonego czasu, jak rowniez nie stosowanie si¢ do
decyzji sedziow oznacza utrate statusu zawodnika i wytacza odpowiedzialno$¢ organizatora za dana
osobg.

Uczestnictwo

6.1. W potmaratonie mogg wystartowa¢ wszyscy, ktorzy w dniu startu tj. 26.09.2020 r. bedg miaty
ukonczone 18 lat oraz przedstawig aktualne badania lekarskie. Osoby nie posiadajace aktualnych badan
lekarskich mogg zosta¢ dopuszczone po zlozeniu pisemnego o$wiadczenia na formularzu
zgloszeniowym, ze biorg udzial w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

6.2. Weryfikacja zawodnikéw odbedzie si¢ w biurze zawodow po okazaniu dowodu tozsamosci, oraz
zapoznaniu  si¢ z regulaminem biegu 1 podpisaniu  formularza  zgloszeniowego.
6.3. Nie ma mozliwosci zgloszenia uczestnikow przez inne osoby. (Klauzula RODO)
6.4. Uczestnictwo w biegu oznacza akceptacje¢ regulaminu, wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz uzycie wizerunku zawodnika przez organizatora biegu w wszelkich social mediach czy
wydawnictwach.

6.5. Wskazane jest ubezpieczenie si¢ na wlasny koszt od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow (NNW).
6.6. Weryfikacja w Mistrzostwach Polski Komornikéw Sadowych, Asesoréw Komorniczych oraz
Aplikantow Komorniczych odbedzie sie po okazaniu dokumentu potwierdzajgcego przynaleznosé
zawodowa.



Zgloszenia i oplaty startowe

7.1. Zgloszenia bedg przyjmowane elektronicznie poprzez formularz zgtoszeniowy do dnia 19.09.2020r.
do godz. 24:00 (datasport) oraz w biurze zawodow do wyczerpania limitu dostgpnych numerow.

7.2. Optata startowa uzalezniona jest od kolejnosci zgloszen oraz na podstawie daty dokonania wptaty
poprzez system DotPay, a nie daty rejestracji.

1-150 zgloszen lub do 30 kwietnia — optata wynosi 70 ztotych.

151-300 zgtoszen lub do 30 czerwca — optata wynosi 80 ztotych.

301 i powyzej — oplata wynosi 90 ztotych.

W biurze zawodow optata wynosi 100 ztotych.

7.3. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje : numer startowy, agrafki, medal na
mecie biegu, positek regeneracyjny, buff.

W razie pozyskania srodkow lub sponsorow, pakiet moze zostac rozszerzony.

7.4. Istnieje mozliwo$¢ przeniesienia oplaty startowej na innego uczestnika biegu do 4 wrzes$nia. Koszt
zmiany uczestnika wynosi 20zt.

Uwaga!! W razie rezygnacji z uczestnictwa, optata startowa nie podlega zwrotowi.

Klasyfikacje i nagrody

8.1. Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn (miejsca 1-6).

8.2. Klasyfikacje wiekowe (miejsca 1-3).

8.3.

K-18 M-18 (18-29 lat)

K-30 M-30 (30-39 lat)

K-40 M-40 (40-49 lat)

K-50 M-50 (50-59 lat)

K-60 M-60 (60 i wigcej )

8.4. Klasyfikacje beda przeprowadzone na podstawie czasu netto za wyjatkiem pierwszych 3 oséb w
klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn.

8.5. Osoby nagrodzone w klasyfikacji generalnej otrzymuja roéwniez nagrody w Kkategorii
wiekoweyj.

8.6. Klasyfikacja Mistrzostw Polski — Komornicy Sadowi, Asesorzy Komorniczy oraz Aplikanci
Komorniczy ( kobiety i mezczyzni — miejsca 1-3) wedtug czaséw netto.

8.7. Szczegotowy wykaz nagrdéd bedzie widoczny na stronie www.karkonoszteam.pl (zatacznik
Nagrody).

8.8. Jest mozliwo$¢ rozszerzenia kategorii oraz nagrod pod warunkiem pozyskania dodatkowych
srodkow.

Uwagi

9.1. Wszelkie protesty przyjmuje biuro zawodow lub dyrektor biegu po wplaceniu kaucji w wysokosci
100 zt. Protest moze by¢ zlozony nie pozniej niz 20 minut po ogloszeniu nieoficjalnych wynikow. W
przypadku uznania protestu kaucja zostaje zwrdcona. W przypadku odrzucenia protestu kaucja
przechodzi na rzecz organizatora. Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga dyrektor biegu. Jego decyzje sg
ostateczne i niepodwazalne.

9.2. Zawodnicy maja obowigzek stosowaé si¢ do zasad fair play podczas biegu. Wszelkie
nieodpowiedzialne zachowanie moze grozi¢ dyskwalifikacja.

9.3. Organizator ma prawo ograniczy¢ liczbe uczestnikow biegu po wczesniejszym poinformowaniu na
stronie organizatora biegu.

9.4. Organizator nie odpowiada za rzezy pozostawione lub zgubione.

9.5. Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami ustawy o
ochronie danych osobowych. Ochrona danych osobowych — RODO, bedzie udostepniona w odrebnym
zatgczniku.

9.6. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.



9.7. Organizator Biegu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, ostateczna interpretacja
regulaminu nalezy do organizatora.



