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REGULAMIN - WIRTUALNY BIEG
DOBROCZYNNOSCI

Regulamin Bieg Dobroczynnosci

1. CEL

1. Propagowanie dobroczynnosci poprzez aktywno$¢ sportowa.

2. Samodoskonalenie wtasnej osoby nie tylko poprzez sport, ale w gtdwnej mierze poprzez czynienie
dobra oraz odkrywanie sensu swojego zycia i moralnej wartosci swoich czynéw (Encyklika Veritatis
Splendor).

3. Przyblizenie osoby i nauczania Papieza Jana Pawta Il.
4. Upamietnienie 100-rocznicy urodzin Karola Wojtyty.
5. Promocja nagrody Veritatis Splendor.

6. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
7. Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

8. Promocja zdrowego stylu zycia.
2. ORGANIZATOR

¢ Instytut Dialogu Miedzykulturowego im. Jana Pawta Il w Krakowie

e Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw - www.pro-run.pl
3. KONTAKT

e Dyrektor biegu: Jacek Urbanowicz e-mail: biuro@pro-run.pl

e Zapisy internetowe: Jacek Urbanowicz e-mail: zawody@pro-run.pl
4. TERMIN | MIEJSCE

1. Do biegu mozna dotgczy¢ w przedziale czasowym od 18.05.2020 do 16.10.2020, godzina 14:00

2. Zawodnicy pokonuja swoj dystans indywidualnie w miejscu i czasie dla siebie dogodnym.
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|. Dystans symboliczny
e dowolny dystans

Il. Dystans gtéwny
1) 5 km

2) 10 km

6. KLASYFIKACJA

Kazdy z dystanséw gtéwnych (poza dystansem dowolnym) biegu bedzie posiadat swojg klasyfikacje z
podziatem na ptec i kategorie wiekowe. Ze wzgledu na rézny charakter miejsca i czasu wykonywanej
aktywnosci w zadnej nie bedg wytaniani zwyciezcy.

Kategorie wiekowe:

K16 0od 16 do 19 lat
K20 od 18 do 29 lat
K 30 od 30 do 39 lat
K 40 od 40 do 49 lat
K 50 od 50 do 59 lat
K 60 od 60 do 69 lat
K 70 powyzej 70 lat

M 16 od 16 do 19 lat
M 20 od 18 do 29 lat
M 30 od 30 do 39 lat
M 40 od 40 do 49 lat
M 50 od 50 do 59 lat
M 60 od 60 do 69 lat
M 70 powyzej 70 lat

7. POMIAR CZASU, DYSTANSU | JEGO WERYFIKACJA

1. Kazdy z uczestnikdéw biegu wykonuje pomiar czasu i dystansu we wtasnym zakresie.
2. Mozna wykorzystac do tego celu stoper ale tez r6znego rodzaju aplikacje.
3. Uzyskany wynik na danym dystansie nalezy udokumentowa¢ we wtasnym zakresie:

* |. pobra¢ dane z aplikacji badz zegarka i wczytac je w portalu datasport (np. plik gpx.) -SPOSOB
REKOMENDOWANY

e |I. przestanie wyniku, dystansu oraz imienia i nazwiska zawodnika na adres mailowy: zawody@pro-
run.pl

4. Na powyzszej podstawie bedg tworzone klasyfikacje biegu.

5. Potwierdzenie aktywnosci mozna wysyta¢ najpozniej do dnia 18.10.2020.

8. ZGLOSZENIA DO BIEGU | PAKIETY STARTOWE

1.Elektronicznie poprzez formularz zgtoszeniowy od dnia 18.05.2020 r. do 16.10.2020 r. do godz. 24:00
(datasport).
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Wysytka PAKIET BEZPLATNY PAKIET PODSTAWOWY PAKIET ROZSZERZONY
Polska - 39 zt od 44 zt
zagraniczna - 44 zt od 50 zt

Elementy pakietu rozszerzonego sprawdz w punkcie 9 regulaminu.
5. Przy biegu dziatajg ptatnosci online dostepne w formularzu zapiséw. Ptatnosci online sg ksiegowane
automatycznie. Jednoczesnie istnieje mozliwos¢ wykonania klasycznego przelewu.

Dane do przelewu za cegietke potwierdzajgcg uczestnictwo w biegu:
e Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw
e ul.J.W. Dawida 26/9, Wroctaw
e nr konta 44105015751000009080005508
e Prosze o dopisek na przelewie: Bieg Dobroczynnosci, Nazwisko i Imie
6. Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi. Mozna jednak przenie$¢ swojg optate na inng osobe.

9. SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKOW

1. Zawodnicy, ktérzy zgtosza sie w terminie od 18.05.2020 do 16.10.2020 otrzymajg nastepujace
Swiadczenia bezptatne, podstawowe i rozszerzone:

Swiadczenia PAKIET BEZPLATNY PAKIET PODSTAWOWY 39zt
wirtualny numer startowy TAK TAK
dyplom elektroniczny TAK TAK
odlewany medal TAK
fizyczny nr startowy TAK
wysytka polecona na wskazany adres TAK

PAKIET ROZSZERZONY*

wsparcie walki z COVID-19 +5z+/ 10zt / 15z¢ + 524/ 10zt / 15z¢
koszulka biegu +30zt +30zt
chusta biegu +15zt +15zt

maseczka ochronna biegu +25z +257
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2. Pakiet bezptatny | podstawowy moze by¢ powiekszony o dodatkowe elementy pakietu (PAKIET

ROZSZERZONY).

3. Nie przewiduje sie nagrod dla najlepszych uczestnikow w klasyfikacjach generalnych.

10. BENEFICJENT BIEGU

1. Wsparcie charytatywne zostanie przekazane na rzecz walki z wirusem COVID-19.

2. Dane beneficjenta zostang ogtoszone w osobnym komunikacie.
11. WYSYLKA PAKIETOW

1. Wszystkie elementy wybranego pakietu startowego bedg wysytane przesytkg polecong na adres
wskazany przy zgtoszeniu na bieg po udokumentowaniu wyniku. W przypadku gdy kto$ z r6znych
powodow nie moze ukoriczy¢ biegu prosimy o informacje na maila: zawody@pro-run.pl

2. Organizator nie odpowiada za btednie podany adres i pozniejszg wysytke na tak wskazane dane.

3. Harmonogram wysytki pakietéw:

DATA ZAPISU | OPLACENIA

PAKIETU DATA WYSYLKI

18.05.20 - 31.05.20

01.06.20 - 14.06.20

15.06.20 - 28.06.20

29.06.20 - 12.07.20

13.07.20 - 26.07.20

27.07.20 - 09.08.20

10.08.20 - 23.08.20

24.08.20 - 06.09.20

07.09.20 - 20.09.20

21.09.20 - 04.10.20

05.10.20 - 18.10.20

12. UCZESTNICTWO

01.06.20 - 14.06.20

15.06.20 - 28.06.20

29.06.20 - 12.07.20

13.07.20 - 26.07.20

27.07.20 - 09.08.20

10.08.20 - 23.08.20

24.08.20 - 06.09.20

07.09.20 - 20.09.20

21.09.20 - 04.10.20

05.10.20-18.10.20

19.10.20 - 01.11.20
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Zapisujac sie na bieg wyrazasz zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow werytikacji i
umieszczenia ich w klasyfikacji i komunikacie koricowym,

13. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH - RODO

1.

10.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu.

. Masz prawo zarejestrowania sie jako zawodnik anonimowy. Wtedy Bedziesz widnie¢ na liscie

startowej oraz liscie wynikéw jako zawodnik anonimowy. Oznacza to réwniez, ze w przypadku
zwyciestwa w nagradzanej kategorii bedziesz wyczytany/wyczytana jedynie jako numer. Natomiast w
przypadku wszelkiego rodzaju losowan i konkurséw Twoje zgtoszenie nie bedzie brane pod uwage.

. Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw z siedzibg na ul. J.W. Dawida, 50-527 Wroctaw NIP:8992728699

bedzie wykorzystywat zebrane dane osobowe Uczestnikow wydarzenia w celach, zakresie i przez
okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wytonienia zwyciezcow i
odbioru nagrod.

. Dane osobowe uczestnikow Biegu bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w

rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO),
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO),
polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi
przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.

. Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6

ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w Biegu jest jednoznaczne z akceptacjg
Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO -
dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotyczg.

. Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw nie bedzie przekazywac¢ danych osobowych podmiotom

zewnetrznym, chyba, ze inaczej stanowi punkt 14. regulaminu. Nie poddajemy danych osobowych
Uczestnikéw zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

. Dane osobowe bedg dostepne tylko na portalu prowadzgcym zapisy zgodnie z jego regulaminem, do

ktérych kazdy Uczestnik bedzie miat indywidualny dostep.

. Rejestrujac sie do biegu wyrazasz zgode na otrzymywanie informacji organizacyjnych oraz wszelkich

komunikatéw zwigzanych z organizacjg biegu.

. Uczestnik Oswiadcza, ze zapoznatem/am sie z regulaminem imprezy oraz, ze jest zdolny/a do udziatu

w wydarzeniu i startuje na wtasna odpowiedzialno$¢. Wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych przez Organizatora wydarzenia.

Wyrazam zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z moja osoba, a takze wyniki z moimi
danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w celach
marketingowych Organizatora.
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jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepiséw prawa. Ma Pani/Pan prawo:
1. a) dostepu do danych,
2. b) sprostowania danych,
3. ¢) usuniecia danych,

4. d) ograniczenia przetwarzania danych,

5. e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie.

Cofniecie zgody na przetworzenie danych przed ukonczeniem biegu bedzie jednoznaczne z rezygnacjg z
udziatu w Biegu.

Wszelkie szczegbty naszych dziatan administrujgcych danymi osobowymi znajdziesz w naszej POLITYCE
PRYWATNOSCI - link

14. PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH

moze przekazac¢ dane osobowe uczestnika w celu przeprowadzenia wydarzenia podmiotom zewnetrznym na
co uczestnik sam wyraza zgode przy zapisach na bieg. (taka zgoda moze tez nie wystepowac w przypadku
braku zewnetrznego partnera). Np dane osobowe mogg by¢ przekazane:

e TU Europa - UBEZPIECZENIA
e DATASPORT - pomiar czasu

¢ GRAWER - grawerowanie medali

e itp.
15. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wyniki biegu dostepne bedg stronie biegu www.biegdobroczynnosci.pl
2. Zawodnicy startujg indywidualnie we wtasnym zakresie i mozliwosciach.

3. Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Pozarnej i rozporzgdzen
dotyczacych stanu epidemiologicznego.

4, Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Szukaj ...
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MENU

Zapisy 5 km

Zapisy 10 km

Zapisy symboliczne

Jak zdoby¢ wirtualny dyplom?

Jak pobra¢ numer wirtualny

Regulamin - Wirtualny Bieg Dobroczynnosci
Medal Biegu

Koszulka Biegu
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