DOGON MIKOtAJA

1. CEL

Celem wydarzenia ,, Dogont Mikotaja” jest, z jednej strony, rywalizacja sportowa, a z drugiej
strony, niesienie pomocy osobom potrzebujgcym.

Organizatorzy chcg zmotywowac uczestnikdw do podjecia wyzwania sportowego, pomimo
niesprzyjajagcych okolicznosci zwigzanych z pandemia. Uprawianie sportu jest teraz
szczegblnie potrzebne, poniewaz pomaga w realizowaniu zatozen zdrowego stylu zycia w
wymiarze fizycznym oraz psychicznym, dzieki poprawie kondycji fizycznej oraz redukcji
napiecia i stresu.

Jednoczesnie wydarzenie ma na celu wspieranie oséb potrzebujacych, ktérych sytuacja
zyciowa i spoteczna jest bardzo trudna, szczegélnie w dobie pandemii. W ramach wydarzenia
zebrana zostanie kwota, ktéra zasili akcje ,, 1000 paczek dla potrzebujgcych wroctawian”.

2. ORGANIZATOR
Fundacja WROACTIV we Wroctawiu

PARTNERZY:

- data sport

- Centrum ds. Katastrof i Klesk Zywiotowych TRATWA

- Centrum Kultury Akademickiej i Inicjatyw Lokalnych CZASOPRZESTRZEN

3. TERMIN | DYSTANSE

Bieg odbywac sie bedzie w terminie 1-7.12.2020 r. Bieg ma charakter indywidualny. Rywalizacja
pomiedzy uczestnikami odbedzie sie na podstawie przestanych przez nich za posrednictwem internetu
wynikow. Uczestnicy sg zobowigzani do pokonania w powyzszym terminie dystansu 5 lub 10 km w
dowolnym miejscu w Polsce lub za granica. Kazdy uczestnik zobowigzany jest pokonac trase zgodnie z
obowigzujacymi wytycznymi rzadu dotyczgcymi COVID 19. Podczas zawoddw nie obowigzuje limit
czasu.

4. ZGtOSZENIA | OPLATY:

Uczestnicy biorgcy udziat w wydarzeniu dokonujg zgtoszenia poprzez formularz znajdujacy sie na
stronie internetowej: https://www.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5893 . Optata
powinna by¢ dokonana online badz tradycyjnego na konto: Fundacja WROACTIV, 97 2490 0005 0000
4530 1549 0594 do dnia 7.12.2020.

Podczas dokonywania zgtoszenia zawodnik wybiera dystans oraz pakiet podstawowy lub rozszerzony.
Pakiet podstawowy — 15,00 zt (dla obu dystanséw) zawierac bedzie:

e numer startowy (do pobrania),



e klasyfikacje generalng (komunikat na stronie Organizatora),

e klasyfikacje w kategoriach wiekowych i innych prowadzonych w trakcie wydarzenia,
e galerie zdje¢ udostepnianych przez zawodnikdw,

e wirtualny medal (do pobrania),

e certyfikat (do pobrania),

e mape trasy biegu,

e profil wysokosciowy z danymi: suma podbiegdw i przewyzszen.

Pakiet rozszerzony — 85,00 zt (dla obu dystanséw, mozliwy wybér tylko medalu lub koszulki) zawierac
bedzie:

e numer startowy (do pobrania),

e klasyfikacje generalng (komunikat na stronie Organizatora),

e klasyfikacje w kategoriach wiekowych i innych prowadzonych w trakcie wydarzenia,
e galerie zdje¢ udostepnianych przez zawodnikdw,

e wirtualny medal (do pobrania),

e certyfikat (do pobrania),

e mape trasy biegu,

e profil wysokosciowy z danymi: suma podbiegdw i przewyzszen,

e medal odlewany i koszulke z dtugim rekawem (wraz z kosztami przesytki) — patrz
zafacznik nr 1.

5. POMIAR CZASU:

Kazdy uczestnik zapewnia pomiar czasu we wtasnym zakresie. Ranking zawodow tworzony bedzie na
podstawie przestanych plikéw w formacie GPX z popularnych aplikacji lub urzadzen typu: Endomondo,
Strava, Garmin, Suunto, Polar itd.

Aby wynik zostat uwzgledniony, nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy, a nastepnie doda¢ wynik
wybierajgc odpowiedni dystans oraz zatgczy¢ zdjecie wyniku z zegarka lub urzadzenia pomiarowego,
potwierdzajgce uzyskany rezultat, w terminie do 9.12.2020. Mozna takze zataczy¢ zdjecia. Mile
widziane sg relacje w wydarzeniu ,Dogon Mikofaja” znajdujgcym sie na facebooku.

6. Zasady uczestnictwa:

e W wydarzeniu mogg wzig¢ udziat osoby, ktére ukonczyty 16 lat w dniu 1.12.2020 r.



Aby wynik zostat uwzgledniony, nalezy wypetnic¢ formularz zgtoszeniowy, a nastepnie dodaé
wynik wybierajgc odpowiedni dystans oraz zatgczy¢ zdjecie wyniku z zegarka lub urzadzenia
pomiarowego, potwierdzajgce uzyskany rezultat.

Przebiegniety dystans nie moze by¢ krétszy niz, odpowiednio, 5 lub 10 km.
Akceptowany jest tylko jeden wynik (nie ma mozliwosci poprawiania biegu).

7. Klasyfikacja:

Open kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach:

Kobiety Mezczyzni

K-20 16-29 lat M-20 16-29 lat

K-30 30-39 lat M-30 30-39 lat

K-40 40-49 lat M-40 40-49 lat

K-50 50-59 lat M-50 50-59 lat

K-60 60 lat i wiecej M-60 60-69 lat
M-70 70 lat i wiecej

Ponadto zostanie rowniez uwzgledniona klasyfikacja zgtoszonych klubdw.

8. Nagrody

Kazdy uczestnik otrzyma imienny dyplom w formie elektronicznej oraz wirtualny medal do
pobrania (medal odlewany otrzymajg te osoby, ktore podczas zgtoszenia wybraty Pakiet
rozszerzony).

9. Postanowienia korncowe

Osoby bioragce udziat w wydarzeniu podczas zapiséw wptacajg dowolng kwote, ktéra w catosci
zostanie przekazana Centrum ds. Katastrof i Klesk Zywiotowych TRATWA w ramach akcji ,,1000
paczek dla potrzebujgcych wroctawian”. Suma zebranych srodkéw zostanie podana na stronie
Organizatora w terminie 7 dni od zakoriczenia imprezy.

Uczestnicy biorg udziat w wydarzeniu dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos$¢. Zwracamy
uwage na zachowanie zasad fair play oraz bezpieczestwa w ruchu drogowym. Uczestnicy
pokonujg trase samodzielnie (niedopuszczalne jest pokonanie dystansu na rolkach, rowerze
lub inny sposdb niz wiasne nogi).

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie swojego wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy, tworzonych przez Organizatora i
Partnerdw.

Medale odlewane wraz z koszulkg bedg wysytane w terminie 14 dni roboczych od zakorczenia
biegu. W przypadku braku lub Zle podanego adresu w panelu zgtoszen, zawodnik jest
zobowigzany do przestania Organizatorowi uzupetnionych danych w terminie 3 dni roboczych
od dnia zakonczenia biegu. Po tym terminie przesytka przechodzi na wtasnos¢ Organizatora.

Wroctaw, 12.11.10.2020r.



Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 RODO, Fundacja WROACTIV informuje, iz:

1. Dane osobowe Pani/Pana w zakresie obejmujgcym imie i nazwisko, rok urodzenia, adres
zamieszkania, nr tel. bedg przetwarzane wytgcznie w celu uczestnictwa w wydarzeniu i promogji tej
imprezy przez Administratora. Podstawg przetwarzania danych jest zgoda uczestnika, wyrazona
poprzez ztozenie swojego podpisu pod niniejszg informacjg;

2. Administratorem danych osobowych jest Fundacja WROACTIV we Wroctawiu, pl. Legionéw 17/7,
50-047 Wroctaw;

3. Ma Pani/Pan prawo dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania, usuniecia, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Uczestnikowi biegu przystuguje prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych w kazdym
momencie. Dane osobowe bedg przetwarzane przez czas organizacji biegu lub przez okres
przedawnienia roszczen przystugujgcych administratorowi danych i w stosunku do niego;

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa;

5. Podanie danych jest dobrowolne, odmowa ich podania jest réwnoznaczna z brakiem mozliwosci
uczestnictwa w biegu pn. ,Dogon Mikotaja”.

6. Dane udostepnione przez Panig/Pana bedg podlegaty przetwarzaniu w zakresie niezbednym do
zapewnienia bezpieczeistwa i wtasciwe] organizacji Wydarzenia, w szczegdlnosci firmie
ubezpieczeniowej, prowadzgcej zapisy, pomiar i opracowanie wynikéw wydarzenia.



Zalacznik nr 1 - Pakiet rozszerzony

Rozmiary meskie




